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Cursus Valtraining voor 55-plussers

meer informatie over de cursus staat op de website

Overhoven 103a Sittard - 046-4512611 - www.fysiotherapiedaniels.nl

Voor een drankje en een hapje

| café “de Hoeskamer”

De 4 eze”ig ste “hoeskamer” van Overhoven. allround ;a/zuan/mifi?)ﬁci{r/m@

=l & medisch pedicure
Openingstijden: elke dag vanaf 11.00 uur geopend. -
Woensdag is rustdag.

Schoonheidsbehandelingen
met Monteil Paris
Voor de carambole-café-competitie zoeken wij nog mensen. Pedicure beh andelingen
::(;j;bzzjeoi'4tgt_j:;)5r‘;tt9¢;t(;el.Ioop even naar binnen of bel Medisch pe dicure
® Reuma @ Nagelbeugels
® Diabetes e Nagelreparaties
@ Overige'risicovoeten ® Ortheses

Voor een feestje of gewoon lekker een avondje uit,

In de meeste gevallen worden de medisch
pedicure behandelingen vergoed door uw

‘ . . C zorgverzekeraar!
BREAK | LUNCK | TAXE AWAY
_Winkelcentrum Limbrichterveld  j Peggy Peters
Dempseystraat6 6135 CH Sittard . Schaloenstraat 27, 6136 CL Sittard

Tel. 06 - 28 71 01 41
info@peggyssalon-sittard.nl
www.peggyssalon-sittard.nl

, ' 046-4526022
- ,lnfO@breutjesenzo nl




INGESPREK
MET

PRINS MELVIN DE EESJTE

Melvin is 25 jaar oud en woont met zijn ouders Ger en
Jose Koenen-de Haas en broer Brendon op de Nusterweg.
Hij viert al jaren vastelaovend in Overhoven met een
vriendengroep en hij komt uit een familie die ook graag
carnaval viert. Zijn broer Brendon is vroeger jeugdprins
geweest, nicht Hilde Koenen en haar man Ger
Widdershoven zijn prins en prinses van de Narre geweest
en vader Ger en Jean Widdershoven lopen al jaren mee in
de optocht van Overhoven.

Prins
Melvin is in 2001 jeugdprins van de Narre geweest en
vanaf zijn 18% jaar ging zijn naam steeds in het geruchten-
circuit van “Wie wordt de nicuwe prins?” rond. Zelf
hoopte Melvin ook al jaren dat hij cens een keer gevraagd
zou worden, hij spaarde er zelfs al voor vanaf zijn 18%
verjaardag! Dit jaar werd de droom werkelijkheid! Hij
kreeg cen brief van vorst Fred den Rooijen waarin deze
Melvin vroeg of hij interesse had om prins te worden.
Daar hoefde Melvin niet over na te denken. Hij had zelf
het gevoel dat dit jaar zijn laatste kans zou zijn om prins te
worden dus stemde hij blij toe. Melvin vertelde niks aan
zijn ouders en aan zijn broer zodat het voor hun ook een
verrassing zou worden.

Bekendmaking
Op de,avond dat de nicuwe prins van Overhoven bekend
gemaakt zou worden zat Melvin met broer Brendon in
friture Overhoven. Brendon moest naar Utrecht en vroeg
aan zijn broer of deze echt geen prins zou worden, Melvin
antwoordde met “nee” waarop Brendon nog cen keer zei

dat hij echt boos zou worden als het toch zo was en hijzelf

in Utrecht zou zijn. Melvin antwoordde weer ontkennend
maar 5 minuten voordat Brendon moest vertrekken
vertelde Melvin hem toch maar het goede nieuws.
Brendon mocht toen ook zijn ouders inlichten en Melvin

ging naar ’t Kaar, Verschillende mensen spraken hem aan
en vroegen of hij de nieuwe prins was maar Melvin
ontkende het steeds en zei dat de nieuwe prins nooit in de
zaal aanwezig was bij de uitroeping. Melvin had een stuk
over zichzelf geschreven dat vorst Fred voor kon lezen.
Hij had het vrij algemeen gehouden zodat niet direct
duidelijk was dat het over hem ging, het kon op meerdere
aanwezigen betrekking hebben. Pas toen Fred het
telegram met de naam van de nieuwe prins openmaakte en
voorlas werd voor alle aanwezigen duidelijk dat Melvin dit
jaar prins van de Narre zou worden. Hij stuurde een appje
naar zijn ouders en Brendon zodat die direct naar 't Kaar
konden komen. Zijn ouders kwamen een beetje verschrikt
naar binnen maar daarna werd er goed gefeest tot in de
late uurtjes.

Prinsenpak
Betsy Donners, woonachtig op Rijksweg Noord heeft het
prinsenpak voor Melvin genaaid zoals ze ieder jaar doet
voor de prins van de Narre. Betsy en Melvin zaten op een
lijn qua ideeén dus het pak kon snel gemaakt worden en
het hangt nu al in de kast bij Melvin. Toen Melvin bij
Betsy aanbelde sprak hij de legendarische woorden: “ik
kom voor een prinsenpak, maar ik ben niet de jeugdprins”.
Het volgende wat Melvin moest doen was een medaille
ontwerpen. Als omtrek voor de medaille heeft Melvin het
logo van DVO gebruikt want van deze club is hij al heel
lang lid. Ook wordt er een nar op de medaille afgebeeld.
De eerste medaille is uitgereikt aan de ouders van Melvin
op de prinsenreceptie op 23 januari.

Vervolg op blz. 7

DRINGENDE
EN

ALLERLAATSTE OPROEP

In het vorige wijkblad hebben wij als redactie van
Wijkblad Overhoven een oproep gedaan voor
nicuwe redactieleden.

Wat houdt dit werk in?

- 2 of 3 keer per jaar een interview afnemen
of een artikel schrijven over een onderwerp uit
Overhoven

- 8 keer per jaar redactievergadering (op een
door de weekse avond, van 20.00 tot 21.30 uur),

- 1ineen informele en vriendschappelijke sfeer
werken aan ecn informatief blad met nicuws uit
de Wijk Overhoven

Onze redactie bestaat op dit moment uit nog 2
schrijvende leden en het voortbestaan van het
wijkblad komt hierdoor na 41 jaar ernstig in gevaar.
Hebt u interesse, neem dan contact op met

Jo van Eijk, tel.: 06-27610027

Hilde van Amelsvoort, tel.: 06-81044491

ALS NIEMAND ZICHAANMELDT,
HOUDTHETWIJIKBLAD OPTE BESTAANEN
IS WIJKBLADNR 2 (MAART 2015)
HETLAATSTE WISKBLAD DATVERSCHIJNEN
ZAL...




Overhoven 48
. 6136 EE, Sittard
’ 0464583185

Hondenkapsalon
“Sirius”

Karin Starmans

RN

;: “%'\.
Nusterweg 60 ‘\m{ :
6136 XB Sittard \
Tel: 046-4234232

www.hondenkapsalonsirius.nl

!In&m&fm@
DAKWERKEN

e
T 0467370088 LRRAx,

M 06-53867219
E info@dwijg.nl Verlengde Heinseweq 5
WWW.OWIG.NL B195°AP Sinard

ROUSSEAU
Een begrip in KERSENBONBONS
_ MET STEEL
PINDAROTSJES

met echte chocolade
PRALINE TRUFFELS

Chocoladeverwerkende industrie
ROUSSEAU
Langs de Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

Installatiebedrijf Haas vof

CV installaties e Gas ¢ Water e Sanitair ¢ Onderhoud

Huur en Lease
van CV-ketels

Hortensiastraat 40 ¢ 6163 MJ Geleen
Tel./Fax: 046-4510521 e Mobiel 06-51083367

Dierenkliniek “Si - tard”
Heistraat 39, 6136 BA Sittard
Behandeling uitsluitend op afspraak
Tel: 06 - 10 23 53 24

Hester Bogers

Cude Helweg 13
&136 XK Sittard

Huiswerkbegeleiding

- Huiswerk aan het einde van de dag af
- Geen hulswerkstress thuis meer
- Dverhoren van toetsen

- Uitleg bij moeilijkheden en huiswerk

£ h.bogers@studiebalans.nl

www s tudiebalans.nl
O - 28116353




Parochie

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel.: 046-458 30 23

Bereikbaar: maandag gesloten

Dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur
donderdag van 10.00 - 11.00 uur

Postbank 1035314 / Rabobank 147635594

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

Overhoven

H. Mis:
Zondag 10.30 uur

Administrator:
Mgr. Deken W, van Rens, 046-4512275

MEDEDELINGEN
De info van de parochie H. Hart Overhoven is ook te
vinden op www.rk-kerken-sittard.nl
U kunt in het parochiecentrum terecht op: dinsdag,
woensdag, donderdag en vrijdag van 10.00 — 12,00 uur.
U kunt binnenlopen voor informatie, opgeven op mis-
intenties, aanmelden van doopsel, huwelijk,ziekenbezoek,
overlijden enz., maar ook voor een gesprek met een kopje
koffie. Het kantoor zorgt ervoor dat het betreffende
bericht zo snel mogelijk terecht komt bij de deken of het
daarvoor aangewezen lid van het pastorale team.
Het parochiecentrum is ook telefonisch bereikbaar: 046-
4583023. Er kan ook een boodschap worden ingesproken.
Pastoor-deken Mgr. W. van Rens is telefonisch
bereikbaar: 046-4512275.
Iedere eerste zondag van de maand is er gelegenheid om
na de Fucharistieviering een kopje koffie te drinken in het
parochiezaaltje.

ROZENKRANSGEBED
Elke dinsdag 18.00 nur ROZENKRANSGEBED
Elke woensdag 19.00 uur ROZENKRANSGEBED
Elke donderdag 19.00 uur ROZENKRANSGEBED
Bij het Rozenkransgebed gaat telkens een parochiaan
voor in gebed
In februari 2015 is er GEEN Rozenkransgebed op
Dinsdag 17 februari, i.v.m. Vastenavond
Woensdag 18 februari, i. v.m. Aswoensdag

LOFENAANBIDDING
Vanaf januari 2015 begint het lof en de aanbidding van
het Allerheiligste Sacrament met de zusters
Dominicanessen elke maandag om 19.30 uur in de
Mariakapel. Tijdens dit Heilig Uur zijn er stilte momenten,
worden liederen gezongen, lezingen gehouden als ook
completen gebeden (op het einde van het uur). Daarna
nodigen de zusters u uit voor een kopje koffie/thee in het
klooster en kunt u nog even met elkaar napraten.

ACTIES T.B.V. DE PAROCHIE

N.a.v. de financiéle situatie van onze parochie zijn er de
afgelopen maanden enkele acties geweest. Deze acties
hebben enkele mooie bedragen opgeleverd. Vrijwilligers
zorgden op het Oktoberfeest voor een mooie bijdrage van
€ 375 en de verkoop van bloemstukken en wafels leverde
een bijdrage op van € 367. Hartelijk dank aan alle
vrijwilligers die hieraan een bijdrage geleverd hebben en
dank aan alle mensen die door deze bloemstukken en
wafels te kopen de parochie weer meer hoop voor de
tockomst hebben gegeven. De deurcollecte met kerstmis
leverde maar liefst € 343,22 op. Ook hiervoor onze
hartelijke dank! Alle extra bijdragen zullen ten goede
komen aan onze kerk en onze parochie.

Tevens
besparen wij daar waar het mogelijk is. Zo heeft u
misschien al gemerkt dat er op “gewone zondagen” de H.
Mis vaker gehouden wordt in de Mariakapel. Deze ruimte
vraagt minder stookkosten en biedt veel sfeer en
intimiteit. Zo dragen wij ook een steentje bij aan het op
orde krijgen van de financiéle huishouding.

Toch blijft de kerkbijdrage de belangrijkste bijdrage, die
men kan geven. Bedenk dat onze ouders en grootouders
de bouw van de kerk in Overhoven hebben ondersteund
met kleine en grote gaven en dat het voortbestaan van de
kerk in de toekomst ook zal athangen van kleine en grote
bijdragen.

Geef dus uw kerkbijdrage en vergeet het niet!!!
INGbank: NL 37INGB0001035314 of Rabobank:
NL60RABO0147635594.

SACRAMENTEN
Afgelopen jaar zijn er in onze parochie 12 kinderen
gedoopt, deden er 12 kinderen de Eerste H. Communie en
ontvingen 17 jongeren het H. Vormsel. Vanuit onze
parochiekerk waren er 15 uitvaarten.
Dit jaar is het H. Vormsel op 6 maart om 19.00 uur en de
Eerste H. Communie op Hemelvaartsdag 14 mei om 11.45
uur.
Tevens wordt er maandelijks aan 35 mensen de thuis-
communie gebracht.

ASWOENSDAG
Aswoensdag is in de katholieke traditie het begin van de
40 dagen durende Vastentijd, die loopt tot Paaszaterdag.
Dit jaar valt Aswoensdag op 18 februari. Op deze dag
ontvangen gelovigen tijdens een dienst een kruisje met as
op het voorhoofd, ten teken van bezinning op het
stoffelijke en tijdelijke bestaan hier op aarde. De priester
zegt daarbij: ‘Bedenkt mens dat gij stof zijt en tot stof zult
wederkeren’. In de vroege middeleeuwen werd het
opleggen van as bij de mannen over het gehele hoofd en
bij de vrouwen op het voorhoofd gestrooid als start van
de boetetijd. Dit ritueel was enkel bestemd voor zondaars
die officieel tot boete werden veroordeeld. Later werd dit
een algemeen gebruik omdat men er van uit ging dat
iedereen tegen God of zijn medemensen gezondigd had.
Als teken van berouw en vasten komt het gebruik van as
in de Bijbel veelvuldig voor. De boeteling strooide zich as
over het hoofd. Vaak ging hij daarbij gehuld in een zak,
die als boetekleed werd gedragen. Vandaar de uitdrukking
“in zak en as zitten”.
De traditie van as oplegging begon in de 8¢ eeuw en vanaf
de 1le eeuw wordt de asoplegging in de hele kerk gevierd.
Oosters-Orthodoxe christenen laten de as op de kruin
strooien in plaats van een kruisje op het voorhoofd. Ook
in onze kerk kunt u een askruisje halen: woensdag
18 februari om 19.00 uur is de Aswoensdag viering.
Aswoensdag is tevens een vasten- en onthoudingsdag:
geen vlees eten en van de drie maaltijden slechts één
volledige maaltijd gebruiken.

HiP
HiP is een sterk groeiend netwerk van kerkleden en
parochianen die in hun eigen buurt vrijwillig hulp bieden
aan mensen in nood. Hulpvragers zonder sociaal netwerk
en financiéle middelen om hulp te kunnen inkopen,
worden op deze manier geholpen door hulpbieders die
daarmee ook hun eigen kerk of parochie een gezicht
geven in de lokale samenleving.



Monuta is een goede keuze, ongeacht Waaé"'s_verzeé{erﬁ bent

Ons nieuw
uitvaartcentrum

Monuta = Wauben

Henri Weltersstraat 17,
Baandert - Sittard
Tel. 046 - 451 35 72
www.monuta.nl

INMIDDELS VERTROUWD

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

Winkelcentrum Limbrichterveld, Dempseystraat 34-36, 6135 CH Sittard
tel. 4528099 www.apotheeklimbrichterveld.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 8.30- 18.00 uur,
zaterdag van 9.00-13.00 uur
Buiten de openingstijden kunt U terecht bij de OMC dienstapotheek aan het
Dr. H van der Hoffplein 1 te Sittard, tel. 4105426

Vraag en aanbod worden door de plaatselijke helpdesk
van HiP bij elkaar gebracht. Voordat een hulpvraag een
- hulpbieder bereikt, is deze eerst door een HiP-medewerker
in behandeling genomen en afgebakend tot een geschikte
HiP-hulpvraag. Zowel hulpvragers als hulpbieders weten
hierdoor wat zij kunnen verwachten, waar de vraag begint
en waar hij eindigt.
HiP is een landelijke organisatie. De Westelijke Mijnstreek
kent nu zijn eigen afdeling, bestaande uit nagenoeg alle
rooms-katholieke parochies van Sittard-Geleen, de beide
Protestantse Gemeenten in Sittard-Geleen en de
Evangelische Gemeente. Rond de veertig vrijwilligers van
deze organisatie zijn in de Westelijke Mijnstreek
beschikbaar om mee te gaan naar bijvoorbeeld de dokter,
om een boodschap te doen, de heg te knippen of de
garage op te ruimen.
HiP Westelijke Mijnstreek heeft een eigen telefoon-
nummer en helpdesk: 046-4262727. Bellen kan op
maandag, woensdag en vrijdag tussen 10.00 en 11.00 uur.
Buiten deze uren is er een antwoordapparaat waarop de
hulpvraag kan worden ingesproken. Hulpvragen kunnen
ook worden ingediend via de website www.stichtinghip.nl
en binnenkort ook via de eigen website
www.hipwestelijkemijnstreek.nl

OVERLEDEN
Op 25 december is overleden mevr. Greetje Zwakhalen. Zij
woonde Tooropstraat 11 en is 52 jaar geworden.

H. MISSEN
Zondag 8 februari: 10.30 uur Volkszang
Zondag 15 februari: 10.30 uur Volkszang
Woensdag' 18 februari: Aswoensdag
19.00 uur Cantate
Zondag 22 februari: le zondag v.d. vasten
10.30 uur Volkszang

2e zondag v.d. vasten/
gezinsviering

Zondag 1 maart:

10.30 uur The Voices of Kids
Vrijdag 6 maart: H. Vormsel

19.00 uur Sound 70
Zondag 8 maart: 3e zondag v.d. vasten

10.30 uur Volkszang
Zondag 15 maart: Zondag Laetare/ halfvasten

10.30 uur Cantate
Zondag 22 maart: Se zondag van de vasten

10.30 uur Volkszang

NIEUWSBRIEF

Kath. Basisschool OVERHOVEN

- Een sprong vooruit
- Op eigen kracht
- Samen met anderen

Geldersestraat 28, 6136 AT Sittard. Tel. 046-4512370
info@bsoverhoven-sittard.nl
www.bsoverhoven-sittard.nl

AANMELDING ZEER BELANGRIJK

Kinderen die voor 1 oktober 2016: 4 jaar worden dienen

nu reeds aangemeld te worden. Het betreft hier dus alle

kinderen die dit en volgend schooljaar voor het eerst naar

school gaan. Het lijkt heel vroeg, maar we verzoeken U nu

reeds aan te melden.

Bel even naar school voor een afspraak. (046-4512370)

We verzoeken U het zorgpasje/identiteitsbewijs van uw

kind mee te nemen voor het BSN nummer.

Voor meer informatie kijk op onze website:
www.bsoverhoven-sittard.nl



Vervolg van blz. 3

Prinsezitting
Op 10 januari heeft de Prinsezitting plaatsgevonden en
daarbij is Melvin “opgebrach” door zijn vrienden waarmee
hij altijd carnaval viert in Overhoven en door zijn vrienden
van DVO. Het thema van de “opbreng-act™ ging op een
humoristische manier over de grootte van Melvin want
Melvin is “de kleinste grote prins” van de Narre. Een
prins heeft ook altijd een adjudant die hij zelf uit mag
kiezen maar Melvin heeft er zelfs twee! Hij heeft hiervoor
zijn aangetrouwde neef Ger Widdershoven uitgekozen, die
ook zijn adjudant was toen hij jeugdprins was en Jean van
Erp die zijn trainer is bij DVO. Melvin heeft deze keuze
gemaakt zodat beide adjudanten de werkzaamheden
kunnen verdelen.

Privé
Melvin heeft een opleiding gedaan om in de
gezondheidszorg te gaan werken maar omdat het moeilijk
was om een volledige baan te krijgen heeft hij het roer
omgegooid en heeft hij de overstap gemaakt naar het
bedrijf Kuehne & Nagel, een groot distributiecentrum
voor allerlei andere bedrijven. Ook heeft hij nog tijd over
om in het weekend bij te springen bij Tapperij de Gats
waar hij alle voorkomende werkzaamheden uitvoert. In zijn
vrije tijd voetbalt hij bij DVO 5, een elftal van vrienden die
echter wel proberen te winnen. Ook traint Melvin de jeugd
C2 en traint hij 2 keer per week. Daarnaast houdt Melvin
van bbg-en, lekker koken en maakt hij graag voetbalreizen,
bijvoorbeeld naar Engeland.

Verheugt zich op?
Op de woensdag voor carnaval mag Melvin voor het eerst
de wagen zien die de Narre voor hem aan het bouwen zijn
in de Optochhal. Hij neemt dan eigengemaakte Prinsesop
mee voor de bouwers. Melvin verheugt zich niet op een
speciale activiteit maar op de hele periode van 5 weken
prins zijn en alles wat erbij kijken komt. Hij heeft het al
eens meegemaakt als jeugdprins en is heel erg blij dat hij
het als grote prins nog eens mag mee maken.
Zijn spreuk is:

Vastelaovend viere veer mit jederein,

alle luuj van groot tot klein

saame gaon veer veurop

en zette de Euverhaovesevastelaovend op de kop

Wijkblad Overhoven wenst Melvin en zijn familie “eine
sjoone vastelaovend, drie maol alaaf veur prins Melvin de
eesjte!”

IN GESPREK MET FRED DEN ROOIJEN

die zijn 3x11 jarig jubileum viert
als vorst en voorzitter van C.V, de Narre

Fred is geboren en getogen in Overhoven en woont
samen met echtgenote Tonny, in zijn ouderlijk huis op de
Rijksweg Noord. Zonen Hans en Rob zijn al uitgeviogen.
Freds ouders komen uit “’t auwt torp” en volgens Fred
waren alle bewoners daar familie van hem (met name de
families Thissen en Gruisen) en als ze geen familie waren,
werden ze dat wel door iemand uit de bewuste families te
trouwen!

Fred en de Narre
Fred is niet vanaf de oprichting lid van de Narre. Hij is
erbij gekomen toen de Narre 4 jaar bestonden en hij heeft
dus wel het eerste lustrum meegemaakt. In 1976 werd
tijdens een feestavond bij DVO, onder andere door Rien
Snijders en Frans Cremers het plan opgevat om een
carnavalsvereniging op te richten. Overhoven had al eens
een carnavalsvereniging gehad, namelijk de Pierotte waar
bijvoorbeeld Adriaan de Groot en Math Schmeits actief in
waren. Door de vergrijzing in Overhoven en door de
opkomst van de televisie was deze vereniging ter ziele
gegaan. Men vond dat de naam van de nieuwe
carnavalsvereniging een band met de oude vereniging
moest hebben en zo werd de naam “Narre”bedacht. Narre
en Pierotte zijn namelijk allebei clowns. Rien Snijders en
Frans Cremers zijn inmiddels ere-leden van de Narre maar
Fred is nog altijd actief lid.Rien Snijders is trouwens dit
seizoen uitgeroepen tot Seniorenprins van Overhoven!
Proficiat namens wijkblad Ovwerhoven)

Begintijd
Fred kende Rien Snijders en Frans Cremers van de lagere
school en van DVO en tijdens een retinie van de JOS (het

vroegere jeugdwerk van Overhoven) vroegen Rien en
Frans aan hem en aan Boy Oosterbaan of zij ervoor
voelden om mee te helpen bij de Narre. Fred en Boy
stemden toe, ze dachten dat ze mee moesten helpen achter
de bar of mee moesten helpen sjouwen maar het liep
anders en ze kregen al gauw een bestuursfunctie. De
leden van de Narre droegen in die tijd een blauwe broek,
wit hemd en een blauwe gebreide trui. De muts werd
gesponsord door Mart Geers zaliger. De bewuste blauwe
trui was eigenlijk te klein en als men de trui aantrok
moesten de mannen hun buik inhouden en de trui naar
beneden trekken waardoor er gaten in de trui ontstonden
waardoor het witte overhemd te zien was. De Narre
moesten in de beginjaren een keer in het Limbrichterveld



Medisch Centrum
Overhoven-Hoogveld
Br Philipsstrant 2 B
5136 X7 Sittard

Baandert ;;:7?'
Henrl Weltersstraat 72
6136 KE Sittard

Contactinfo

(46 - 451 3965
info@fysiosittard.nl
wvew fysiositiard.nd

Kopij voor het volgende wijkblad
kuntu totuiterlijk
6 maart: 2015 inleveren
bij de heer J. van Eijk. Walborgstraat 3
of mailen naar: wijkbladoverhoven@hotmail.com

Advertenties bij de heer G, Voet,
Rolandsweg 2 te Sittard
Het volgende wijkblad verschijnt

06542 | 6864 | op 27 maart 2015
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acte de presence geven. Het optochtcomité zag hun naar
voren lopen en zei: “Wat is dat voor biljartclub”. Hieraan
ergerde Fred zich zo, dat de Narre het jaar erna
overstapten op het dragen van kostuums. Eerst was Rien
Snijders voorzitter maar daarna werd Fred tot voorzitter
van de hele vereniging (optochtcomité, werkgroepen,
leden van verdienste enzovoort) en tot vorst van de raad
van 11 gebombardeerd. Een dubbelfunctie die heel
speciaal is en veel tijd kost. In de toekomst speelt men
dan ook met het idee om de functies te splitsen als er t.z.t.
een opvolger voor Fred moet komen. In de beginjaren was
er een bestuur dat uit 5 personen bestond en dat is er nu
nog. Bij de Narre zijn veel werkgroepen actief waarbij
iedere werkgroep een eigen aanspreekpunt heeft in het
bestuur. Zowel mannen en vrouwen kunnen lid zijn van
de Narre, maar alleen mannen kunnen lid worden van de
raad van 11. Maar de vrouwen hebben een eigen groep
opgericht binnen de vereniging, namelijk de “Narre
maedjes”.

Toen en nu
De wijk Overhoven is van samenstelling veranderd in de
loop der jaren. In de beginjaren van de Narre werden
grote carnavalszittingen georganiseerd en deze werden
druk bezocht door de wijkbewoners en door oud-
Overhovenaren. De mensen zaten tot op de venster-
banken, zo druk was het er. De zittingen op vandaag
worden nog steeds druk bezocht maar nu ook door niet-
Overhovenaren.
De Narre hebben niet te klagen over belangstelling voor
de Prinsezitting, de Mansluujzitting en de Kenjerzitting.
De optocht van Overhoven wordt wel kleiner en dat is erg
jammer. Mensen trekken vaak op carnavalsmaandag naar
de stad maar volgens Fred kunnen ze ook nog naar de
stad gaan nadat ze deelgenomen hebben aan of gekeken
hebben naar de optocht van Euverhaove! Ook zou Fred
het fijn vinden als kinderen van Basisschool Overhoven
deel zouden nemen aan de optocht of bijvoorbeeld
zouden optreden de Kenjerzitting. Fred ziet de kinderen
van de basisschool op Carnavals vrijdag enthousiast
carnaval vieren in 't Kaar, en er is talent genoeg volgens
hem!

Ieder jaar een nicuwe prins
Fred heeft er geen moeite mee om ieder jaar een nieuwe
prins en jeugdprins te vinden voor de Narre. Hij kijkt
goed naar de jongeren in Overhoven, of gaat bijvoorbeeld
gaat op zoek bij DVO of bij de oud-jeugdprinsen. Ook
krijgt hij soms een tip van de oud-prinsen. Deze gaan
namelijk ieder jaar een weekendje weg, zogezegd op
mannen-weekend. Als de heren dan op zaterdagmiddag
samen op een terras zitten maken ze vaak een lijstje met
mogelijke kandidaten die prins zouden kunnen worden
van de Narre. Fred krijgt dan van hen een sms met de
namen van de eventuele kandidaten erin.
Fred benadert een prins en een jeugdprins en de twee
prinsen worden gepresenteerd op de traditionele
feestavond van de Narre, op de laatste zaterdag van
november. In januari worden de prinsen geinstalleerd.
Fred heeft dit jaar Melvin Coenen benaderd en hij wist al
dat Melvin graag prins wilde worden. Fred stuurde
Melvin, een brief waarin hij hem vroeg of hij prins van de
Narre wilde worden. Fred stopte de brief in een neutrale
envelop zodat het niet te zeer opviel. Melvin las de brief,
verklapte het niet aan zijn ouders en aan zijn broer. Op de
avond dat de nieuwe prins bekend gemaakt zou worden
kregen zijn ouders het pas te horen.

Thuis
Fred heeft altijd lange dagen gemaakt en “dubbel”
gewerkt. Hij was bijvoorbeeld werkzaam bij de gemeente
(als wethouder en nu als gemeenteraadslid) maar hij gaf

ook les op Da Capo ( vakken zoals Nederlands, wiskunde
en de laatste jaren informatica). Daarnaast bracht zijn
dubbelfunctie bij de Narre natuurlijk ook veel werkzaam-
heden met zich mee.

Fred kon dit allemaal doen omdat zijn vrouw en zijn twee
zonen achter hem stonden en nog steeds staan.
Echtgenote Tonny is, evenals de echtgenote van zoon
Rob lid van de Narre maedjes. Zijn twee zonen, Hans en
Rob, hebben “vastelaovend” met de paplepel in gegoten
gekregen en zijn allebei prins geweest van de Narre.
Behalve grote prins is Rob ook jeugdprins geweest. In die
tijd werd namelijk nog geloot wie jeugdprins mocht
worden. Rob had geluk in groep 8 en Hans pech....

Hoe lang nog vorst en voorzitter?
Fred heeft van het bondsbestuur de Grootorde van het
BCL in goud gekregen omdat het een unicum is dat
iemand 3 x 11 jaar zowel vorst als voorzitter van een
carnavalsvereniging is. Toen hij zijn 2 x 11 jarig jubileum
vierde kreeg hij een zilveren medaille. Fred vindt de
werkzaamheden nog steeds leuk om te doen maar hij gaat
er niet eeuwig mee door. Hij zou te zijner tijd wel willen
stoppen als vorst en als voorzitter maar zou dan wel een
andere functie binnen de vereniging willen gaan
bekleden. Ook pleit hij ervoor om de functie dan in tweeén
te splitsen.

Speciale herinneringen
Voor Fred zijn de 3 x 11 jaar omgevlogen. Er is veel werk
verzet maar hij heeft er ook van genoten, bijvoorbeeld als
een carnavalszitting goed liep of als een seizoen goed
verlopen was! Hij kijkt met heel veel plezier terug naar de
periode toen zijn beide zonen prins van de Narre ware.
Het was een heel speciaal gevoel om samen met een zoon
op het podium te staan aldus Fred. Ook is hij er trots op
dat de Narre, maar ook verenigingen zoals DVO en de
toneel-club al zo lang bestaan in Overhoven.

Toekomst
Fred vindt het belangrijk dat “de vastelaovend in
Euverhaove” blijft bestaan. Hij heeft er wel vertrouwen in
dat de Narre en de awt-prinse de fakkel brandend zullen
houden. Fred vindt het belangrijk dat er samengewerkt
wordt, zowel door individuele mensen als door
verenigingen en hierbij noemt hij met name de goede
samenwerking met DVO, ook wel hofleverancier van de
Narre genoemd! Ook hoopt hij dat er onder nicuwe
inwoners van Overhoven mensen zijn die mee willen doen
en dat de mensen naar de optocht blijven kijken,
meelopen en naar zittingen komen.

Seizoen
Wijkblad Overhoven wenst Fred een heel mooi seizoen
toe met goed bezochte zittingen, gezellige recepties, leuke
bezoeken aan de scholen, mooie ontmoetingen met
bejaarden en zieken van Overhoven, een geslaagde
optocht en ga zo maar door maar vooral heel veel plezier!!

ZOEKERTJE

Elke donderdagochtend rond 9.00 uur rijd ik naar de
Nettorama en de Lidl om boodschappen te doen.

Ik ben graag bereid om maximaal 3 personen, met
name mensen die wat moeilijker ter been zijn, gratis
mee te nemen naar deze winkels, zodat ook zij hun
boodschappen kunnen doen, zonder dat daarvoor
familie of anderen ingeschakeld moeten worden.
Heeft u interesse? Neem dan contact op met F.K.A.
Verjans, telefoonnummer 06-38201871.
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Verkoop en reparatie van alle merken brommobielen,
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Crombeen Autocenter

Officieel Bellier Dealer
45 KM auto’s

Langs de Hey 13 - Sittard
Industrieterrein Noord

Tel. 046 - 458 38 38
www.crombeenautocenter.nl
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IMPRESSIES UIT OVERHOVEN:

TAFELTENNISVERENIGING OOS KAAR

Dinsdag
Het is dinsdagavond rond 19.30 uur. In de grote zaal van
Oos Kaar brandt al licht en Jos en Miel hebben al een
tafel opgezet. Rob en Jos K. halen de andere
tafeltennistafel uit het hok naast het podium. Ook Bart,
Roel, Jo, Wil, Rick en Teun komen binnen en kleden zich
om in sporttenue. Richard is nog aan het werk en zal wat
later komen.
Het is de wekelijkse tafeltennisavond van TTV Oos Kaar,
een niet officiéle tafeltennisvereniging met leden, die puur
om het plezier, maar wel met fanatieke winstdrang hun
partijen spelen.

Oos Kaar
Vanaf de oprichting van de club is de grote zaal van Oos
Kaar de thuisbasis geweest. Eigenlijk is de zaal bedoeld
als multifunctionele ruimte, waarin zowel feestavonden als
ook toneelvoorstellingen gehouden kunnen worden. De
verlichting en de vloer voldoen feitelijk niet aan de
normen voor een sportruimte en het komt dan ook wel
eens voor dat we tussen de carnavalsversieringen en
ballonnen moeten spelen. Maar ala, gezien het gebrek aan
betere sportruimtes in Overhoven, hoor je de leden niet
klagen.
De club bestaat al decennia lang en veel spelers zijn lid
vanaf de oprichting, Gekscherend noemen ze elkaar dan
ook wel pensionada’s. Niet voor niets, want de meeste
spelers zijn inmiddels met pensioen, maar dat verhindert
hen niet om fanatiek hun sport te beoefenen. Tafeltennis
kan tot op hoge leeftijd gespeeld worden en je blijft er fit
bij.

v

De ene speler heeft een betere techniek, de ander kan de
meest geraffineerde effecten aan het balletje ontlokken,
weer een ander krijgt de meest onmogelijke ballen terug
op tafel, maar dat zijn geen garanties om te winnen. Vaak
is de vorm van de dag bepalend en de backhand of
forehand verschilt elke week, waardoor steeds weer
nieuwe kansen ontstaan.

Binnen TTV Oos Kaar staat het spelplezier op de cerste
plaats., ledercen speelt tegen elkaar, minder ervaren leden
spelen gewoon tegen sterkere spelers en je ziet het
spelpeil van de nicuwkomers dan ook snel stijgen.

Het peil van de meeste spelers is dat van recreant, maar
somimigen zouden ook best mee kunnen in een
competitie. Dat blijkt wel uit de gewonnen prijzen bij
toernooien van andere officiéle tafeltennisverenigingen,
waaraan onze spelers regelmatig deelnemen

Sfeer
De sfeer op de wekelijkse speelavonden is gemoedelijk.
Tussen de partijen door worden nieuwtjes uitgewisseld
en geinformeerd naar de thuissituatie. Zodra een partij
begint, is de gemoedelijkheid echter verdwenen. ledereen
wil zijn partij winnen. Terwijl de zweetdruppels in het rond
vliegen, worden vloeken over gemaakte missers niet
geschuwd. Het gevecht om de overwinning gaat op het
scherpst van de snede. Bij een bal die op de rand van de
tafel komt en daardoor onbereikbaar is voor de
tegenstander, een sorry bal, wordt wel een
verontschuldiging gezegd, maar de veroorzaker kan een
grijns nauwelijks onderdrukken. Zo vliegen de balletjes
met fore- of backhand geslagen over en weer over de
tafel. De partij wordt even onderbroken om met de
handdoek het gezicht af te vegen, want gezweet wordt er.
Na elke partij wordt de winnaar met ecen handdruk
gefeliciteerd door de verliezer. Sportiviteit staat altijd
vOoorop.

Toernooi
Een keer per jaar wordt een toernooi georganiseerd. Na
lang zoeken naar een geschikte datum (veel pensionada’s
hebben een volle agenda) en uiteraard in overleg met
Maria van Oos Kaar wordt tenslotte een datum
vastgesteld. Alle leden worden geacht aanwezig te zijn.
Meestal zorgt Jos S. voor een speelschema, waarbij alle
spelers ingedeeld worden in poules en de eerste twee
overgaan naar een winnaars poule en de rest naar een
verliezers poule. Uit de winnaars poule komt de
uiteindelijke winnaar. Zijn naam wordt vereeuwigd op de
wisselbeker, die al decennia bestaat en die inmiddels bijna
vol staat met de namen van de winnaars van afgelopen
jaren.
Deze namen werden overigens steeds kosteloos
gegraveerd in de beker door goudsmid Tom Smeets uit
Overhoven.

De derde helft
Er wordt gespeeld van ca 19.30 tot 21.30 uur. Vervolgens
worden de tafels opgernimd en de inrichting van de zaal
weer in de oorspronkelijke staat teruggebracht.
Daarna begint de derde helft, zoals ze dat bij voetbal
zeggen. Bij TTV Oos Kaar betekent dit dat de spelers naar
de bar boven gaan. Onder het genot van een pilsje, het
tapbier van de maand of frisdrank, al naar gelang iemand
nog moet rijden, wordt nog even nagepraat over de avond
of wordt de voetbalwedstrijd op het grote scherm
gevolgd. Maria achter de bar houdt onze (lege) glazen
goed in de gaten, zodat we niet lang dorst hoeven te
lijden. Het wordt meestal snel gezelliger in de bar, want
Oos Kaar is niet voor niets een gemeenschapshuis,
waarin op dinsdag niet alleen getafeltennist wordt, maar
ook andere activiteiten plaatsvinden, zoals repetities van
het koor, of vergaderingen over allerlei onderwerpen.
Rond 23.00 uur wordt het laatste rondje besteld en gaan
de spelers huiswaarts.



e‘stratingen

Tel.:046-4527829
Specialist in sierbestratingen!

Friture
Overhoven

Peter
Heistraat 48

06-20291447
frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep

Mr Cas van Heugten

A dvocaat
Rijksweg Noord 214, Sittard
Telefoon: 046 — 452 88 99
e-mail: info@mrvanheugten.nl
www.mrvanheugten.nl

e Advocaat sedert 1981
Echtscheiding ook op gezamenlijk
verzoek

Alimentatie en omgang, mediation
Schadezaken en slachtofferhulp
Bedrijfsongevalien

Ontslag en uitkeringen
Verkeerszaken en strafrecht

= Kort telefonisch advies is gratis
= Eerste mondeling consult op
kantoor tegen verlaagd tarief

SLAGERIJ
R. SWIATALSKI

Fondue- en
gourmetschalen
Barbecue’s

Heistraat 32
OVERHOVEN
tel. 046-4529952

Praktik voor onverklaarde lichamelijke klachten Sittard

U vindt bij mij een andere kijk op uw ziekte
en een nieuwe aanpak van uw klachten

Marjan L.ebon,
arts - geestelijk gezondheidswetenschapper
Hillenraedtstraat 29, 6136 BR Sittard Tel.: 06 38497674
Email: marjanlebon@polks.nl
www. polks.nl

Neem contact op voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek.

Paardestraat 17

Guus Timmermans

HERENMODE

6131 HA Sittard
tel. 046-4526973 fax 046-4524667
e-mail: info@guus-timmermans.com
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