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Betaalbaar valkmanschap

*sohilderwerk binnen en buiten O d 0 m S
*ramen wassen

BINNEN-EN BUITENZONWERING
WORNING EN PROJEKTSTOFFEERDER

*schoonmaken van rolluiken, boeiboorden
en dakgoten.

Gan KASTELENWEG 30, 6136 B] SITTARD
06-42 56 59 80 T: 046 4524766 M: 06 108 36 267
yslijkoord@home.nl WWW.THEIADAMS.NL

Algemene Fysiotherapie |
fysiotherapie

Bekkenproblematiek -

Cursus Valtraining voor 55-plussers

meer informatie over de cursus staat op de website

Medische training
Manuele therapie

b ‘ . N
Fysiofitness Overhoven 103a Sittard - 046-4512611 - www.fysiotherapiedaniels.nl

café “de Hoeskamer”

Voor een drankje en een hapje
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= & medisoh pedicure

Voor een feestie of gewoon lekker een avondje uit. Schoonheldsbehlande.hngen
met Monteil Paris
Pedicure behandelingen

De gezelligste “hoeskamer” van Overhoven.

Openingstijden: elke dag vanaf 11.00 uur geopend.
Woensdag is rustdag.

Voor de carambole-café-competitie zoeken wij nog mensen.
Voor meer informatie loop even naar binnen of bel

telefoon 046-4519481. Medisch pedicure

o

e Reuma ® Nagelbeugels
e Diabetes ® Nagelreparaties
e Overige risicovoeten ® Ortheses

In de meeste gevallen worden de medisch
pedicure behandelingen vergoed door uw

M(! N[ ,TAK AW\\{ . zorgverzekeraar!

, kaelcentrum Limbrichterveld v Peggy Peters
v Dempseystraat 6 61 35 CH Suttard Schaloenstraat 27, 6136 CL Sittard
- 046-4526022 : s Tel. 06 -2871 01 41

: : info@peggyssalon-sittard.n|
mfo@breutjesenzo_nl : . : www.peggyssalon-sittard.n|




IN GESPREK MET NIGEL DE EESJTE,
PRINS VAN C.V. DE NARRE

Een telg uit de “Narre femeije” is de nieuwe prins van
Carnavalsvereniging “de Narre” geworden, namelijk de 20-
jarige Nigel Tummers. Nigel heeft het carnavalsbloed niet van
een vreemde.

Zijn ouders, Franko en Carolina zijn in 1988 prins en prinses
van de Narre geweest. Zij zijn nu nog lid van de oud-prinsen en
oud-prinsessen en stiefvader John is Bieleman.

Nigel is jeugdprins van de Narre geweest in 2007 en zijn broer
Daryl in 2010. De opa’s van beide kanten, opa Jo en opa Bert
hebben jarenlang aan de bonnenverkoop van de Narre gezeten
en werden ook wel The Muppets genoemd.

Loopbaan
Nigel werkt op dit ogenblik als kok in de keuken van Tapperij
de Gats op de Markt in Sittard en dit werk heeft hij ook al
gedaan bij cafe Schtad Zitterd. Hij is zijn schoolcarriére
begonnen bij peuterspeelzaal Suske en Wiske, stroomde door
naar Basisschool Overhoven en stapte toen over naar
Trevianum waar hij het havo diploma gehaald heeft.
Nigel heeft daarna verder geleerd voor beveiligingsdiploma A
en gaat na de carnaval werken bij Securitas. Hij kan dan overal
ingezet worden, bij bedrijven zoals Chemelot maar ook bij een
casino of bij de beveiliging van bedrijventerreinen. Daarnaast
blijft hij ook Tapperij de Gats trouw dus na de Carnaval werkt
Nigel meer dan full time. Uiteindelijk wil Nigel graag bij de
politie gaan werken als hoofdagent.

Prins
Op 31 oktober, terwijl Nigel muziek draaide op het
verjaardagsfeestje van zijn broer Daryl die op 1 november 18
jaar werd, kreeg zijn moeder een mailtje van vorst Fred van de
Narre. Zij dacht aanvankelijk dat het bedoeld was voor haar
man John (de Bieleman). Maar toen ze las dat Fred vroeg of
Nigel prins wilde worden van de Narre raakte ze helemaal in de
stress en wist ze niet hoe snel ze Nigel moest bereiken. Vader
Franko reageerde wat rustiger en vroeg zich af hoe het met de
nieuwe baan van Nigel bij de beveiliging moest. Nigel zelf
reageerde als volgt: “Mijn verstand zei dat ik er goed over na
moest denken maar mijn hart zei direct Ja!”. Na overleg met de
nicuwe werkgever die gelukkig medewerking aan het prinsschap
van Nigel wilde verlenen ging hij met zijn ouders bij elkaar zitten
en na 2 minuten overleggen besloten ze gezamenlijk “Bel Fred
maar op en zeg dat je het doet”.

Qetruiping
Op de Oetruipingszitting zorgde Nigel samen met zijn broer
Dary! voor de muziek en daarom dacht niemand dat Nigel prins
zou worden want een prins is namelijk niet aanwezig op de
zitting. Dus toen Fred de naam van de nieuwe prins bekend
maakte was iedereen in shock. Nigel werd door iedereen -
gefeliciteerd en er werd flink gefeest. Ook ging hij na afloop
naar de Markt samen met de “jonge”oud-prinsen, om het goede
nicuws te vertellen bij de Gats en bij Schtad Zitterd.
Nieuw is dat Nigel als eerste prins van de Narre open huis
gehouden heeft op de zondag na de oetruiping. Dit was een
super mooie dag waarbij zo’n 100 tot 150 mensen Nigel, zijn
ouders en zijn familie kwamen feliciteren. Rien &
en Gertie Snijders stonden hierbij nog ecn keer
achter de tap. Trumke en Troatje speelden er
evenals de Marotte kapel en broer Daryl was
de diskjockey.

Prinsenattributen
Nigels prinsenpak is klaar en dit is ook dit jaar
weer gemaakt door Betsy Donners woonachtig
op Rijksweg Noord. Betsy zegt zelf dat ze zelden
pak gemaakt heeft. De kleuren zijn kobaltblauw
en wit en nieuw in de Narre historie is dat het

logo van de Narre op het witte
gedeelte van het pak geborduurd is.
De prinsenmedaille van Nigel is
ontworpen door moeder en broer
Daryl en deze is samengesteld uit
een nar (van c.v. de Narre), het
beeldje van Trumke en Troatje
(waar vader Franko al vele jaren
muziek maakt, eerst op de trompet
en nu op de tuba), een voetbal
(Nigel is lid van DVO) en een
“trumke” want dit instrument
bespeelt Nigel zelf.
De schoenen van de prins worden trouwens speciaal voor een
prins op maat gemaakt! De steek die Nigel draagt is de steek
die hij ook droeg als jeugdprins en deze is gebaseerd op de
steek die zijn vader droeg als prins. Nog een pikant detail dat
van de ene prins aan de andere prins wordt doorgegeven: in de
maillot van de prins wordt door Betsy Donners aan de voorkant
een gat gemaakt zodat het toiletbezoek voor de prins
gemakkelijker kan verlopen....

Hobby’s
Nigel heeft ook nog tijd voor hobby’s. Hij houdt van muziek
maken. Hij is lid geweest van Trumke en Troatje, speelde daar
de kleine trom en zijn eerst optreden met de kapel was bij de
opening van het nieuwe stadion van Fortuna. Hij is ook lid
geweest van de drumband van de St Joep en is daarmee in
2008 kampioen van Nederland geworden. Op carnavals-
maandag gaat hij ieder jaar met zijn vader en broer langs de
cafés in Sittard terwijl vader op de tuba blaast, Nigel op de
kleine trom roffelt en Daryl met de deksels slaat.
Nigel is al vele jaren lid van DVO. Deze vereniging maakt zijn
naam als hofleverancier weer waar! Hij heeft er jarenlang actief
gevoetbald maar door zijn wisselende diensten werd het steeds
moeilijker om twee keer in de week te komen trainen en
daarom heeft hij de overstap gemaakt van voetballer naar
trainer en wel van het damesteam van DVO.
In de avonduren is Nigel vaker actief als diskjockey. Samen met
zijn broer draait hij op aanvraag op feestjes en in cafés.

Carnavalsseizoen
De installatiezitting heeft inmiddels plaatsgevonden. De oud-
prinsen hebben op deze avond een leuke act opgevoerd en ook
vond op deze avond het “opbrenge” plaats waarbij de familie,
vrienden, meiden van DVO en collega’s van Nigel een
opbrengnummer ingestudeerd hadden onder leiding van Ingrid
Gruisen. Dit speelde zich af tijdens het open huis van de prins en
had als thema “Wie brengt de prins op?”. Op het einde van dit
nummer verscheen prins Nigel in vol ornaat voor het eerst in zijn
prinsenpak en mocht hij plaats nemen achter de Narre tafel.
De komende weken krijgt Nigel het erg druk want het is maar
een kort seizoen. Op het programma staat onder meer de
dialekt mis, de Prinsenreceptie, het bezoeken van scholen, het
bezoeken van recepties en zittingen, de kinderoptocht enzovoort
en als laatste natuurlijk de “drie dolle dagen van Overhoven”.
Nigel heeft er zin in en is erg blij dat zijn grote droom om prins
te worden uitgekomen is. Hij heeft zijn eigen prinsenspreuk
gemaakt, gebaseerd op eigen ervaringen en die gaat als volgt:
Vastelaovend viers te mit femieje en vrunj, in dien eige wiek of
sjtad,
Same is sjoner, mer dat gelok haet in deze tied neit jederein
gehad.
Op dien eige meneier, mer waal mit klanke van de zaate
hermenie en ein glaeske beier.

Sinap uch mit dae meziek ongerein in de erim,
dan blif Euverhaove mit de vastelaovend werm.

Wijkblad Overhoven wenst prins Nigel :
“eine fiene vastelaovend”,
Alaaf!



Hondenkapsalon
“Sirius”

Karin Starmans

Nusterweg 60
6136 XB Sittard
Tel: 046-4234232

www.hondenkapsalonsirius.nl
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T 046-7370088

M 06-53667219
E info@dwig.nl Yerlengde Heinseweg &
WL DWJIG. NL 6136 AP Sittard

Installatiebedrijf Haas vof

CV installaties ¢ Gas e Water e Sanitair ¢ Onderhoud

Erkehd installateur voor

luur en Lease
van CV-ketels

Hortensiastraat 40 e 6163 MJ Geleen
Tel./Fax: 046-4510521 e Mobiel 06-51083367

Dierenkliniek “Si - tard”
Heistraat 39, 6136 BA Sittard

Behandeling uitsluitend op afspraak
Tel: 06 - 10 23 53 24

Hester Bogers

Gude Helweg 13
6136 XK Sittard

Huiswerkbegeleiding

- Huiswerk aan het einde van de dag af
- Geen huiswerkstress thuis meer
- Overhoren van toetsen

- Uitleg btj moeilijkheden en huiswerk
E b bogers@studlebaians ni

%y wow W, stud:ebaians?
?&ft §}6 283,16353 ’

n




Parochie

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel.: 046-458 30 23

Bereikbaar: maandag gesloten

Dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur
donderdag van 10.00 - 11.00 uur

ING Bank NL37 INGB 0001 0353 14

Rabobank NL60 RABO 0147 6355 94

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

H. Mis:
Zondag 10.30 uur

Administrator:
Mgr. Deken W. van Rens, 046-4512275

MEDEDELINGEN
De info van de parochie H. Hart Overhoven is ook te vinden
op www.rk-kerken-sittard.nl
U kunt in het parochiecentrum terecht op: dinsdag, woensdag,
donderdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur. U kunt
binnenlopen voor informatie, opgeven misintenties, aanmelden
van doopsel, huwelijk,ziekenbezoek, overlijden enz., maar ook
voor een gesprek met een kopje koffie. Het kantoor zorgt
ervoor dat het betreffende bericht zo snel mogelijk terecht komt
bij de heer Deken of het daarvoor aangewezen lid van het
pastorale team. Het parochiecentrum is ook telefonisch
bereikbaar: 046-4583023. Er kan ook een boodschap worden
ingesproken. Pastoor-deken Mgr. W. van Rens is telefonisch
bereikbaar: 046-4512275. Inmiddels hebben wij ook onze
eigen facebook-pagina nl.: KERK OVERHOVEN
U kunt het parochieblad digitaal toegestuurd krijgen.
Mail uw e-mailadres naar:kantpastoriesittard@gmail.com
of naar digitaalparochieblad@kpnmail.nl

ROZENKRANSGEBED
In de Mariakapel in Overhoven ~ Geldersestraat 37, Sittard
Elke dinsdag 18.00 uur
Elke woensdag en elke donderdag 19.00 uur

N.B. DE ZUSTERS DOMINICANESSEN HEBBEN
LATEN WETEN DAT ER OP MAANDAG, DINSDAG
EN WOENSDAG GEEN STILLE AANBIDDING

EN VESPERS MEER ZIJN IN DE MARIAKAPEL.

SAMEN VOOR DE VOEDSELBANK
De H. Hart parochie van Overhoven
heeft voedsel ingezameld voor de '
actic ‘Samen voor de Voedselbank’.
een initiatief van de regionale zender
‘Limburg 1* (L1). De inzamelings-
actie is succesvol verlopen. De
Parochie heeft, met steun van Basis-
school Overhoven en de plaatse-
lijke koren, wel meer dan 700 pro-
ducten ingezameld! Dank aan een-
ieder! Op donderdag 17 december jl.
de parochie de ingezamelde produc-
ten naar het centrale inzamelpunt

van L1 gebracht. De actie L1 Samen
heeft in totaal in heel Limburg 142.326 producten opgeleverd;
hiermee kunnen maar liefst 12.621 voedselpakketten worden
samengesteld ter waarde van 241.954 euro. Dat is
donderdagavond 17 december 2015 bekendgemaakt tijdens de

S

afsluitende liveshow op L1 TV. Elf dagen lang heeft L1 samen
met heel Limburg actie gevoerd om zoveel mogelijk producten
in te zamelen voor de Limburgse voedselbanken. Dit jaar
hadden zich meer dan 80 acties aangemeld verspreid door heel
Limburg. De ingezamelde producten worden de komende
weken, via de 6 Limburgse voedselbanken, verdeeld onder de
1.533 Limburgse gezinnen die voor hun eerste levensbehoeften
athankelijk zijn van de voedselbank. Met de actie is tevens
geprobeerd om de lang houdbare voorraad van de
voedselbanken in Limburg te laten groeien. De actie voor de
voedselbanken was een gezamenlijk initiatief van alle regionale
omroepen in Nederland.

.de producten die zijn ingezameld in de kerk, op de school
.de dozen uit Overhoven worden overgeladen in de grote
vrachtauto van de actie...

SACRAMENTEN
Afgelopen jaar zijn er in onze parochie 13 kinderen gedoopt,
deden 12 kinderen hun eerste H. Communie en ontvingen
15 jongeren het H. Vormsel. Vanuit onze kerk waren er
17 uitvaarten.
Dit jaar wordt het Vormsel gehouden op vrijdag 1 maart om
19.00 uur en de Eerste H. Communie op zondag 22 mei om
11.45 uur.

ACTIES T.B.V. DE PAROCHIE
De kerststukjes hebben € 250,- opgebracht. De opbrengst van
de extra deurcollecte met Kerstmis was € 383,32, Hartelijk
dank aan iedereen die, op welke wijze dan ook, betrokken is
geweest bij de acties voor de instandhouding van onze kerk.

MIJN KERK INSPIREERT
Mensen zeggen wel eens: “De Kerk is van de pastoor.” Of
misschien: “Van het kerkbestuur.” Een enkeling denkt dat de
paus zich met alle plaatselijke kerken bezighoudt. Maar niet is
minder waar. De kerk, dat zijn alle parochianen samen. Het is
tw kerk. Hetis dnze kerk! ledereen in Overhoven die de H.
Harkerk ziet staan, mag denken: “Daar staat mijn kerk.™
Dit betekent dat we ook samen verantwoordelijk zijn voor onze
kerk en voor het kerkelijk feven in onze parochic. Ook
financieel. Het onderhoud van het gebouw. de kosten voor de
vieringen of de inzet van het pastorale team worden niet door de
paus of de bisschop betaalt. maar door alle parochianen samen.
Als udenkt Daar staat mijn kerk en die is waardevol voor



Monuta is een goede keuze, ongeacht waar u verzekerd ber

Ons nieuw
uitvaartcentrum

Henri Weltersstraat 17,
Baandert - Sittard
Tel. 046 - 451 35 72
www.monuta.nl

INMIDDELS VERTROUWD

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

Winkelcentrum Limbrichterveld, Dempseystraat 34-36, 6135 CH Sittard
tel. 4528099 www.apotheeklimbrichterveld.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 8.30- 18.00 uur,
zaterdag van 9.00-13.00 uur
Buiten de openingstijden kunt U terecht bij de OMC dienstapotheek aan het
Dr. H van der Hoffplein 1 te Sittard, tel. 4105426

Hoe Kkun je bij de verschiflende fasen van menstruatie, menepauze en
overgang je toch vitaal. energiek, gezond en krachtig blijven voclen?
Hormoonyoga is cen ecnvoudige vorm van yoga voor jederve viouw van
elke leeftijd.. Een juiste combinatie van beweging, ontspanning, vitami-
nes, mineralen en voeding hrengt balans en evenwicht in de hormoon-
haishouding.

Je bent van harte welkom voor een kennismaking!

Datam: Veijdag 20 Noventher

Tijd: ochtend workshop $:00 tot 12:00 ‘;{Q
middag workshop 13:00 (ot 16:06 Y06A

Locarie: Zatencemirim “De Qase”, Rachstraat 31 i Sittard, |

Kosten: € 37,50 pop., incl. lesmatesiaad & lunch

Aanmelden: Karin van Rosmalen

86 38 111 994 mfuikindercontrumeverhos el

Vanaf janaari 2006 wekelijks op vrijdagochtend
fearnioon yogalessen in De Qase te Sittard,

MIRLINDA

x’i_}}c\m&m%sw £ AL P

0648194800
DR, PHILIPSSTR. 67
6136XX, SITTARD

ERVAAR HET ZELF;
LOOP EENS BINNEN EN LAAT U EN UW HAAR
VERWENNEN!

MEER INFO:
WWW.MIRLINDANL.

WTELLAYENT ON APRaD et

Voor uw zuivel en kruidenierswaren.
Dagelijks aan huis bezorgd.
Melkman

Emile Vaessen
Tel 046 - 44421123
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onze gemeenschap,” mogen we dan ook dit jaar weer op uw
financiéle steun rekenen”? Doe mee aan de Actic Kerkbalans.
Uw bijdrage voor de parochie kunt u overmaken op
rekeningnummer: INGbank: NL 37INGB0001035314

of Rabobank: NL60RABO0147635594.

De parochie is ANBI-erkend. Dat wil zeggen dat giften fiscaal
aftrekbaar zijn.

Op ons parochiekantoor zijn nog steeds voor € 5,00
ansichtkaarten te koop van o.a. onze kerk en andere mooie
plekjes in Overhoven en Sittard. Van harte aanbevolen!!

JONGEREN EN JONGE OUDERS
Onze parochie roept jongeren en jonge ouders op om mee te
denken hoe we onze parochie in de toekomst gestalte kunnen
geven. Parochie Overhoven is daarbij ook een nieuwe weg
ingeslagen. Nadat een team van mensen bezig is om de kerk
open te houden, is een nieuw initiatief gestart. Hierbij gaat de
aandacht naar de mensen in de wijk. We gaan hierbij mensen
ondersteunen jong en oud die hulp nodig hebben. Om dit te
verwezenlijken hebben we mensen nodig die zich in willen zetten
voor de medemens in de wijk / parochie. Samen kunnen we
ervoor zorgen dat onze kerk en parochie ook een toekomst-
perspectiefheeft. DOEN DUS!!! Aanmelding via Facebook
(Kerk Overhoven) of via het parochiekantoor.

HULP BlJ KERKBEZOEK
Er zijn mensen binnen onze parochie die niet (meer) in staat zijn
zelfstandig naar de missen te kunnen komen. Indien mogelijk
kunnen zij opgehaald worden door één van ons en naar de
kerkdienst worden gebracht. Natuurlijk worden ze ook weer
thuis gebracht.
Wilt u graag gehaald en gebracht worden omdat u dit zelf niet
meer kunt of durft?
U kunt zich opgeven via kerk.overhoven@ziggo.nl
Heeft U ook een auto ter beschikking en zou U met dit initiatief
mee willen helpen, dan kunt U zich via dit zelfde mail adres
melden, of via ons parochiekantoor.

SAM’S KLEDINGACTIE
Het team van Sam’s Kledingactie heeft ons laten weten dat zij
gaan stoppen met het inzamelen van gebruikte kleding, schoeisel
endergelijke in de gemeente Sittard-Geleen. De reden hiervoor
is gelegen in het feit, dat de opbrengst van de ingezamelde
kleding de kosten nict overstijgen. Er is dan ook geen
inzamelingsactie meer bij de kerk van Overhoven.

KERSTSTAL
Ook dit jaar heeft u kunnen genieten van de kerststal in onze
kerk. Deze wordt al 30 jaar mede gebouwd door Jo Duijsters.
Wij danken Jo van harte dat hij al zo lang aan menige kerstal
heeft bijgedragen. Wij vinden het heel bijzonder dat hij, die 89
jaar is, nog iedere week een ochtend besteedt aan
werkzaamheden in het onderhoud van onze kerk !

Dit jaar werden er voor het eerst kerststalletjes gemaakt door
kinderen van de basisschool. Ook deze kerststalletjes konden in
de kerk bewonderd worden. De kerststalletjes werden gemaakt
door Renske en Yara uit groep 3 en Valerie, Shalissa en Sara uit
groep 4. Zij hebben met hun kerststalletjes een mooie prijs
gewonnen. Wij hopen dat er volgend jaar nog meer kinderen
meedoen en wellicht wordt een van hen later nog eens de
opvolger van Jo Duijsters.

GEZINSVIERING
De volgende gezinsviering is op zondag 21 februari 2016.
Het is dan de tweede zondag van de vastentijd. Het thema
is dan Water, bron van alle leven. We starten die zondag
ons vastenproject.
In 2016 gaat Vastenactie naar Oeganda, naar het district Teso in
het noordoosten. Het is een arm, achtergebleven gebied, waar
de mensen afhankelijk zijn van de landbouw. Door de steeds

extremere weersomstandigheden zijn de opbrengsten van het
land echiter veel te laag. Mensen lijden honger en iets ten
noorden van campagnegebied Katakwi overlijden zelfs mensen.
De kinderen krijgen die zondag een vastenspaarpotje.
Ook zullen er dan weer vastenzakjes achter in de kerk
liggen.

Het kinderkoor The Voices of Kids zingt tijdens deze
gezinsviering. Als er kinderen zijn, die graag zingen kunnen zij
een keer kennis komen maken met het koortje. Zij repeteren
iedere woensdag in ons parochiezaaltje. Let op: De
repetitietijden zullen in het nienwe jaar zijn van 18.45u t/
m 19.45 uur.

OVERLEDEN
Op 28 december is overleden mevr, Clien Scheffer- van Nooy.
Zij woonde Janekers Vaart 2 in Sittard. Zij is 64 jaar geworden.
Op 5 januari is overleden mevr. Luus Verheije-de Rijcke.
Zij woonde de laatste jaren in Zundert, maar heeft jarenfang,
samen met haar man dr. Verheije in Overhoven gewoond. Mevr.
Verheije is 85 jaar geworden.

H.MISSEN

Zondag 31 januari: 10.30 uur Volkszang
Zondag 7 februari 10.30 uur Volkszang
Woensdag 10 februari:  Aswoensdag

19.00 uur Cantate
Zondag 14 februari: le zondag v.d. vasten

10.30 uur Volkszang
Zondag 21 februari: 2e zondag v.d. vasten/gezinsviering

10.30 uur The Voices of Kids
Zondag 28 februari: 3e zondag v.d. vasten

10.30 uur Volkszang
Zondag 6 maart: halfvasten

10.30 uur Volkszang
Vrijdag {1 maart: H. Vormsel

19.00 vur Sound 70

Se zondag v.d. vasten
10.30 uur Fanfare St. Barbara

Zondag 13 maart:

JUDITH MAAS
IS DOGGIE OMA GEWORDEN (1)

- vervolg van december 2015 -

De volgende stap in het opgroeiproces was het volgen van een
zindelijkheidstraining. Dit was een intensieve training omdat de
pups veel speelden en niet altijd luisterden. Ze probeerde hun
zindelijk te krijgen door het gebruiken van stukken kranten-
Vervolg op blz. 8




Medisch Centrum
Overhoven-Hoogveld
Dr Philipsstraat 2 B
6136 X7 Sittard

Baandert
Herrt Welterssiraat 72
G136 KE Sittard

Contactinfo

046 - 451 3955
info@fysiosittard.nl
www.fysiosittard.n]

- Philipsstraat 2a, 6136 XZ Sittard
046-4584950 F: 046-451639
mfo@apotheekoverhoven-hoogve,ld.

kranten-papier in de Bench, maar dit werkte niet. Ze poepten
en plasten overal en ze bedachten zich al snel dat dit lastig
schoonmaken werd. “Hoe doen we dit?”", vroegen Judith en
haar man zich af.

Judith dacht een slim idee te hebben, ze ging de kattenbak van
Bibi erbij halen. Maar dit werkte al helemaal niet. Bowie en
Bella vonden het vooral leuk om te graven in deze kattenbak
van Bibi, waardoor het grit door de hele woonkamer stuifde. De
volgende poging was toch maar weer het gebruiken van de
Bench. Ze probeerde Bowie en Bella op vaste tijdstippen in de
Bench te laten poepen en plassen, en vervolgden dit met op
diezelfde tijdstippen ze op te pakken en naar buiten te brengen.
“En ja hoor, dit werkte!”, zegt Judith.

Toen ze de nodige weken bezig waren met deze opvoeding
waren ze best wel toe aan vakantie, een weekendje weg. Maar
hoe zouden ze dit doen? Er moest oppas geregeld worden.
Door de drukte van het opvoeden van hun hondjes hadden ze
minder tijd voor sociale contacten, en werd het zoeken van een
oppas erg lastig en werd de hulp van de kids ingeroepen.
Tijdens het weekendje weg van Hannie en Judith vonden de
kids van de familie het helemaal geen probleem om de pups te
knuffelen en te verzorgen. Op dat moment besluitén Hennie en
Judith dat het beter is om deze schatjes te gaan afstaan.

Een nieuwe familie
En dan is het zo ver. De tijd van afstaan is gekomen. Ze konden
Bowie en Bella echt niet houden omdat ze vaak weg willen gaan
met de camper, en dit erg onhandig is met 3 honden. Dus gingen
ze opzoek naar een gezin voor Bowie en Bella. Ze hoopten dat
ze snel terecht konden bij een lief en zorgzaam gezin.

Voor Bowie werd al vrij snel een gezin gevonden. Bowie werd

meteen goed verwend door zijn nieuwe familie. Hij kreeg een
dekentje en een knuffe! om mee te spelen. Eind september was
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Bowie 12 weken en trok hij in bij zijn nieuwe gezin.

Voor Bella duurde het wat langer en Judith en haar man hebben
op de valreep een gezin kunnen vinden. Half oktober is Bella 14
weken en verlaat zij ook haar vertrouwde nest om bij een lief
echtpaar te gaan wonen. Voor Judith en haar man was diterg
moeilijk omdat ze zoveel weken gezorgd hebben voor deze
lieve honden en ze gehecht waren aan deze knuffels

Het gezin waar Bowie is terecht gekomen bestaat uit vader,
moeder en dochter. Moeder zei vaak tegen haar dochtertje van
3, pas op en doe voorzichtig met Bowie. Dit vond deze 3 jarige
peuter maar niets en vroeg of ze de moeder hond Jacky niet
mocht hebben, haha.

Hoe is het nu met Judith, haar man en Jacky?

Met het gezin van Bowie hebben ze nog steeds contact. Ze
hebben aan paar foto’s gekregen en daarop is te zien dat Bowie
er helemaal bij hoort. Judith vind het soms erg lastig om foto’s te
krijgen omdat ze de puppy’s vaak nog erg mist. Gelukkig weet
ze dat ze allebei goed terecht zijn gekomen.

Binnenkort zullen de hormonen van Jacky weer normaal zijn en
wordt ze gesteriliseerd. Judith en haar man willen niet meer dat
dit gebeurd. Ze vonden het een prachtige ervaring, maar ze zijn
geen fokgezin.

Bowie en Bella worden ontzettend gemist. Dit merkten ze ook
aan Jacky die al snel haar puppy’s begon te zoeken. Judith
ruimde de spulletjes langzaam op en begon hun dekentjes te
wassen. Daarna werd dit missen iets minder, maar ze merken
nog steeds aan Jacky dat er iets anders is.




BLIJFT WIJKBLAD OVERHOVEN BESTAAN?

Wijkblad Overhoven heeft begin 2015 een dringende oproep
gedaan voor niecuwe redactieleden. Gelukkig hebben zich toen
een aantal personen aangemeld. Wij hebben ze in 2015 kennis
laten maken met de werkzaamheden van het wijkblad achter de
schermen.

Nu, begin 2016, willen wij graag onze nicuwe redactieleden
voorstellen. Dit betekent dat het wijkblad na 42 jaar blijft
voortbestaan.

Linda van Bakel
Mijn naam is Linda en ik ben 26 jaar oud. In 2008 ben ik ben
verhuisd naar Overhoven samen met mijn ouders en mijn broer.
Voor mijn school en werk heb ik vaak in het buiten}and
gewoond en gewerkt, maar als ik alles bij elkaar op tel, woon ik
toch al 8 jaar in het mooic Overhoven. De band die ik met
Overhoven heb is voornamelijk dat mijn opa hier is opgegroeid
samen met zijn moeder en 2 zusjes. Wie kent de familie van
Bakel van de Paulusstraat niet? In de zomer van 2014 ben ik
zelf geinterviewd door Wijkblad Overhoven.
Na het lezen van de oproep voor nieuwe redactieleden was ik
teleurgesteld door het bericht dat het Wijkblad misschien zou
gaan stoppen. Ik wilde niet dat icts wat al zo lang bestond
ineens zou verdwijnen omdat er geen nicuwe leden bij kwamen.
Ik heb me toen aangemeld en gevraagd wat de bedoeling
precies was en ik werd meteen erg enthousiast. In 2015 heb ik
al meegewerkt aan het schrijven van enkele interviews.
Nu, begin 2016 mag ik mij één van de nieuwe redactieleden van
Wijkblad Overhoven noemen. :

Judith Maas
Ik ben Judith Maas getrouwd met Hennie Maas. Door mijn
huwelijk ben ik in 1976 in Overhoven komen wonen. Wij
hebben 3 kids, Danny, Susanne en Gilian. Toen de kinderen op
school zaten heb ik veel tijd besteed aan de ouderraad en de
medezeggenschapsraad en heb ik ook andere werkzaamheden
verricht op school. Samen met mijn eega heb ik lange tijd het

jeugdwerk vorm gegeven binnen Oos Kaar.

Een wijkblad vind ik een belangrijke rol hebben binnen onze
wijk. Toen het voortbestaan in gevaar kwam, was mijn keuze
dan ook snel gemaakt

Mare Langeveld
In 1968 ben ik geboren in het huis aan de Rijksweg Noord,
waar ik nu met mijn vrouw Els en onze zonen Luc en Jelle
woon. Ik ben dan ook opgegroeid in Overhoven. Ik heb hier op
de basisschool gezeten en ik ben actief geweest in de wijk en de
parochie. In 1993 ben ik samen met mijn tweelingbroer Luc
prins geweest bij De Narre. Mijn beide ouders waren erg
betrokken bij de kerk en de wijk en dit is me met de paplepel
ingegeven. Toen ik de noodoproep las in Wijkblad Overhoven
heb ik me niet lang bedacht en heb ik me aangemeld als
redactielid.

Alle drie hebben we een ding gemeen en dat is dat het Wijkblad
Overhoven er niet mee mag stoppen.

I Jo van Eijk, Mare Langeveld, Hilde van Amelsvoort, Judith Maas, Gerard Voet
Voorgrond.: Linda van Bakel
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AUTORIJDEN ZONDER RIJBEWIJS

Verkoop en reparatie van alle merken brommobielen,
nieuw en gebruikt, personen- en bestelauto’s

Crombeen Autocenter

Officieel Bellier Dealer
45 KM auto’s

,.\

angs de Hey 13 - Sittard
Industrieterrein Noord

Tel. 046 - 458 38 38
www.crombeenautocenter.nl

SCHILDERSBEDRIIF
H;%E’%eggﬁag;ep Ot ]OC}[M BO 5}[‘111 5

Voor al uw binnen- en buitenwerk

Overfioven 72
6136 ‘EG Sittard
Tel: 046-4587996

Multigroen Denny

veelzijdig in groen

0613117339

Graafwerkzaamheden - Machinistenverhuur
Bestratingen - Bomen rooien - Tuinaanleg

Doctor Nolenslaan 151 Denmy Jessen

Sittard 6136GM 046 2100104 Bergerweg 48, 6142 AC Einighausen
KINDERCENTRUMOVERHOVEN Sittard

Het vertrou; de adres Voor liuiselijke l§nderopvang mt@nbmd:d

REMOERCEMTRUME @W@R%‘@E

DAGOPING. BSL

KINDERYOGA op BS Overhoven
Kinderyoaa
. YOGA EN%’EDITATIE voor volwussenen in Kmdercen'rrum "“n

Alle INFO: WWW.KINDERCENTRUMOVERHOVEN.NL

Aanmelden via email : info@kindercentrumoverhoven.nl / tel. bellen of sms of app: 0638111994




PDE KINDERHOEK

hot,

Vandaag geef ik een recept voor (choco)nonnevotten. Want
carnaval staat voor de deur! Veel bakplezier!!

Ingrediénten:

e 125 mlmelk

e 10 g gedroogde gist
e 500 gbloem

e [ tlzout

extra nodig:

e bloem om te bestuiven
e suiker om te bestrooien
e olie omte frituren

voor chocovotten:

e 75 g witte basterdsuiker
e 175 gzachte boter

e 2 cieren

e 200 gchocolade

Bereidingswijze:
Verwarm de melk tot hij lauw is en los de gist op. Maak een
kuiltje in de bloem. Strooi het zout over de rand van de bloem.

Meng in het kuiltje de
melk en gist met
basterdsuiker, boter en
eieren en kneed beetje bij
beetje de bloem erdoor
tot een soepel deeg. Laat
het deeg nu afgekoeld
een uurrijzen. Kneed het
deeg door en rol het uit
op een met bloem
bestoven aanrecht.
Verdeel het deeg in rolletjes en maak van iedere rol de vorm van
een nonnevot. Laat de nonnevotten afgedekt met plastic folie
circa 30 minuten rijzen. Verwarm de frituurpan voorop 170 p
C. Frituur de nonnevotten om en om goudbruin. Als je gewone
nonnevotten wil wentel ze dan door de suiker, wil je
chocovotten doe dan dit: Smelt de chocolade, als de chocolade
helemaal gesmolten is strijk dan met een kwastje of lepel de
chocolade over de helft van de nonnevot of doop de nonnevot
in de chocolade. Leg ze te drogen op een bakplaat. Als de
chocolade hard is je chocovot klaar.

Alaaf Veerle

NIEUWSBRIEF

Kath. Basisschool OVERHOVEN
- Een sprong vooruit
- Op eigen kracht B
., dindante

- Samen met anderen

Geldersestraat 28, 6136 AT Sittard. Tel. 046-4512370
info@bsoverhoven-sittard.nl/ www.bsoverhoven-sittard.nl

Nieuwsbrief januari 2016

Agenda van de maand januari

Groep 4 gaat naar de bibliotheek
Groep 1/2A heeft een vrije dag
Groep 8 doet mee aan het
project Natuurlijk Trevianum
Voorleesontbijt

Vrijdag IS januari
Woensdag 20} januari
Dinsdag 26 januari :

Woensdag 27 januari

Basisschool Overhoven maken we samen
We hebben bijzonder fijne reacties mogen ontvangen over de
Kerstviering. Niet alleen de kinderen maar ook ouders en
leerkrachten hebben bijzonder genoten. Het Kerstfeest was
voor iedereen en door iedereen. Hiervoor onze dank. De
viering, het kerstdiner en de kerst-inn vonden plaats in een -
warme sfeer en in een mooi versierde school en kerkgebouw.
We zijn er dan ook trots op dat we dit samen met leerlingen,
ouders en onderwijskundig personeel op deze wijze hebben
kunnen organiseren.

Laten we ook in 2016 onder het motto “Basisschool Overhoven
maken we samen” invulling geven aan de activiteiten die we in
het belang van onze leerlingen organiseren.

Het belooft een mooi 2016 te worden. Wij wensen U, onze
leerlingen en ons team dat toe.

Sandra Errende Léon Pansters

Project “De rode draad”
De Rode Draad is de naam van het leeshevorderingsproject van
Biblionova. Het belangrijkste uitgangspunt van dit project is dat
leerlingen elk jaar met boeken en lezen in contact komen. Dat

gebeurt op een speelse manier op school, gedurende een

periode van zes weken. In de periode tussen Kerst en

Carnaval werkt op onze school iedere groep met het project.

Per leerjaar ligt de nadruk op een ander aspect van het lezen.

e Groep 1/2: Voorlezen, kennis maken met prentenboeken
in de klas.

e Groep 3: Leren lezen, voorlezen en vertellen.

e Groep 4: Kennismaken met verschillende soorten boeken.

o Groep 5: Zelf kiezen van boeken. Wat is belangrijk bij het
maken van een keuze?

e Groep 6: Leren waarderen yan boeken en leren zoeken in

de bibliotheek.

e Groep 7: Een schrijver of verteller komt op bezoek.

e Groep §: Plezier in lezen vasthouden.

Kopij voor het volgende wijkblad
kunt u tot uiterlijk
29 februari 2016 inleveren
bij de heer J..van Eijk, Walborgstraat 3
of mailen naar: wijkbladoverhoven@hotmail.com

Advertenties bij-de:heer G. Voet,
Rolandsweg 2 te Sittard
* Het volgende wijkblad verschij
18 maart 2016

PRAKTIJK PAUA

Gelderhof 21 - 6136CC Sittard
Leny Maar - 06 15398750
www.praktijk-paua.com

Voetreflexologie
Cosmetische pedicure
Tenen lezen
Hot Stone therapie
Aroma massage therapie
Indian head massage
S.T.E.R. therapie
Cosmic QI / DNA Healing

Nu 5 curo korting
bij de le behandeling
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estraat 33, 6135 KG Sittard
Tel.:046-4527829

Specialist in sierbestratingen!
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NOTARISSEN

Sittard-Geleen / Venlo

Agricolastraat 75
6131 JW Sittard
046 — 2030600

info@moonen-notarissen.nl
www.moonen-notarissen.nl

Leker de lerers van Witkblad
Overhoven zijn wij graag van
dienst |

Mr Cas van Heugten

A dvocaat
Rijksweg Noord 214, Sittard
Telefoon: 046 — 452 88 99
e-mail: info@mrvanheugten.n}
www.mrvanheugten.nl

¢ Advocaat sedert 1981
o Echtscheiding ook op gezamenlijk

verzoek

¢ Alimentatie en omgang, mediation
e Schadezaken en slachtofferhulp

e Bedrijfsongevallen

e Ontslag en uitkeringen

e Verkeerszaken en strafrecht

= Kort telefonisch advies is gratis
= Eerste mondeling consult op

kantoor tegen verlaagd tarief

Praktilk voor onverklaarde lichamelike klachten Sttard

U vindt bij mij een andere kijk op uw ziekte
en een nieuwe aanpak van uw klachten

Marjan Lebon,
arts - geestelijk gezondheidswetenschapper
Hillenraedtstraat 29, 6136 BR Sittard Tel.: 06 38497674
Email: marjanlebon@polks.nl
www. polks.nl

Neem contact op voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek.

SLAGERIJ
R. SWIATALSKI

o Fondue- en

rad # gourmetschalen

é’ Barbecue’s
Ly

Heistraat 32
OVERHOVEN
tel. 046-4529952

Friture
Overhoven

Peter

Heistraat 48
06-20291447

frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep

12




