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MIJN BEROEP IS:
VERZORGENDE C

Op bezoek bij Miranda Urlings.
Miranda woont Nusterweg 31
samen met haar man en twee
kinderen:Linda van 9 jaar en
Edwin van 5 jaar.

Miranda vertelt heel enthousiast
over haar beroep: verzorgende C,

Mijn beroep is verzorgende C,
werkzaam bij de thuiszorg
Westelijke Mijnstreek. (een hele
leuke en goede organisatie, vind ik zelf) Ik werk er al 16 jaar
mel veel plezier.

Thuiszorg Weslelijke Mijnstreek is ondergebracht bij Orbis,
net als negen andere multifunctionele centra, waaronder
diverse verpleeg-en verzorgingshuizen in Sittard en
omstreken. Ze bieden hulp op allerlei terreinen zoals:
huishoudelijke hulp, verzorgende en verplegende hulp,
jeugdgezondheidszorg, dicetvoorlichting, het geven van
eursussen, de uitleen van hulpmiddelen en de verkoop van
producten die men uit hygiénisch oogpunt niet kan uitlenen
enz.

Verzorgende C houdt eigenlijk in: de algemene dagelijkse
levensbehoefle (de A.D.L.) op gebied van lichamelijke
verzorging en ondersteuning van de cliént:

er op toezien en er voor zorgen dat de cliént er verzorgd
uitziet, dat men voldoende eet en drinkt, dat iemand b.v de
steunkousen aangetrokken krijgt en soms zorgen dat de
medicatie klaarligt.

Mensen die in aanmerking willen komen voor deze specificke
hulp, kunnen zich melden bij de Thuiszorg Westelijke
Mijnstreek 0900-8806

Het hoofdkantoor is op het Stationsplein nummer 1 in Sittard.
Daar kan men iemand aanmelden en zijn zorgbehoefte
aangeven als nieuwe cliént.

Vandaar wordt men doorverwezen naar het Centraal Indicatie
Bureau. Daar wordt bekeken wat deze cliént wil en in
hoeverre hieraan tegemoet gekomen kan worden en welke
instantie de gewenste zorg kan bieden.

Na een huisbezoek, waarbij natuurlijk papieren ingevuld en
ondertekend moeten worden,
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komt de zorgaanvraag terecht bij de wijk waarin de cliénl
woonachtig is en wordt men ingedeeld in de route van een
verzorgende.

Bij een huisbezoek wordt een zorgplan opgezet in
samenspraak met cliént en verzorgende (b.v. hoe vaak per
week wil men douchen, op welke dag en welke tijd en
dergelijke).

Er komt een logboek met alle gegevens over de betreffende
persoon. Dit logboek bevat de rapportage van de huisarts, de
medewerkers van Orbis, een medicijnkaart en andere.

Dit logboek is uiteraard strikt privé.

Ik ben uitvoerend medewerkster, Mijn rayon omvat
Nieuwstadt, Susteren, Dieteren en Roosteren.

Wij ondersteunen de zelfredzaamheid van de clienten.

Zeer belangrijk is het om de cliénten in hun eigenwaarde te
laten. Wat men zelf nog kan doen waarderen en het
zelfvertrouwen niet ondermijnen. Juist dat stukje lichamelijke
verzorging is o erg privé voor mensen

Als verzorgende zijn wij herkenbaar aan ons witte uniform,
met het embleem van de Thuiszorg en binnenkorl ook het
embleem van Orbis erop.

Ook hebben we een badge van de organisatie met onze
pasfoto, naam en functie en ons eigen legitimatiebewi)s.

Ik werk nu 16 jaar . Tot aan de geboorle van Linda werkte ik
full-time Nu werk 1k al weer 10 jaar parttime, eerst 20 uur en
na de geboorte van Edwin 16 uur.

Sinds een paar maanden zit ik in de avonddienst. De avond-
route langs de cliénten start om zes uur en loopt tot ongeveer
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6136 eb sittard

tel.: 046 - 42001 25
fax: 046 - 42001 5]

email: pasklaar@antenna.nl

NU OOK UW ADRES VOOR:

Boeken voor kinderen en volwassenen
Natuurlijke knutselmaterialen
Zonnekindpoppen

Geschenkartikelen van hout en wol
Kaa:ten

Neem gerust eens een kijkje!

Voor al Uw:

Zakelijk drukwerk
Gelegenheids drukwerk
Verenigingsdrukwerk
Stempels, enz..

TEVENS:
kwaliteits kleurkopieén / prints

A4 / A3 [ ruim A3-formaat / dun, dik en speciaal papier

Open een Rabo TopKid Rekening
en krijg een te gek cadeau!




Schoonheidssalon

Mya de Man

Rijksweg Noord 193 6136 AB Sittard
Tel. 046-4515988
E-mail; info.myademan@home.nl

Lente:
Collageenvliesmasker
en caviaarampul € 17,=
website: www.schoonheidssalon-mya-de-man.nl

elf uur s’avonds Het is het omgekeerde werk van ‘s ochtends,
b.v steunkousen uitdoen, toezien of de dagmedicatie wel is
ingenomen, ecn enkele keer een maaltijd in de magnetron
warmen, kleine lichamelijke verzorging als het nodig is b.v.
bij incontinentie en verder klaarmaken voor de nachtrust. We
proberen rekening te houden met de wensen van de cli¢énten
als het in hun en ons tijdschema uitkomt.

leder van de verzorgende medewerkers heefl zijn vaste roule.
Men weet op welke dag wie komt voor de verzorging,

Je bouwt onwillekeurig een band op met je cliénten, waarbi)
het uiterst belangrijk is dat je hun vertrouwen niet
beschaamd. Ik zal nooit gegevens van de ene cliént met de
andere bespreken, dat is ons beroepsgeheim en hun privacy,
Wel een luisterend oor, maar niets prijsgeven.

De klant betaalt voor onze zorg naar rato.Dit wordt geregeld
door het Cak en er wordt tussentijds geregeld bekeken of er
uitbreiding of vermindering van zorguren nodig is.

Natuurlijk maak je in dit werk prettige, maar ook droevige
dingen mee.

Onlangs “vierde” een bejaard echtpaar hun 60-jarige bruiloft.
Op de avond voor die belangrijke dag heb ik met slingers en
ballonnen hun huiskamer een beetje versierd.

Wegens hun omstandigheden konden ze geen feest vieren,
maar voor menecr was een feestelijke sfeer in de kamer toch
belangrijk. Ook de partner van een cliént heeft soms behoefte
aan nel dat kleine beetje aandacht en een luisterend oor naar
zijn zorgen om zijn partner. Mevrouw leefde heel erg naar dat
moment toe, maar verzwakte daama zienderogen.

Collegialiteit is in ons team heel belangrijk en staat hoog
aangeschreven bi) ons,

Als er ergens acuut hulp nodig 1s, zijn we er voor elkaar.
Het werken in de avonddienst vind ik prettiger dan in de
ochtenddienst. 8"Morgens is er veel meer tijdsdruk. Mensen
moeten op een bepaald tijdstip hun verzorging hebben omdat
ze b.v.naar de dagopvang moeten of naar een afspraak bij de
huisarts of in het ziekenhuis.

S’Avonds werk je iets meer ontspannen. Het is evengoed
flink aanpakken en voor je zelf een goede route van
verzorging uitstippelen.

Een dankbare blik verzacht het “ gemorrel” van anderen, die
het wel goed bedoelen maar van wie het “gezeur”soms hard
kan aankomen.

Ik beleef dit beroep als een roeping en wil niet met de
stopwatch in de hand bij de mensen staan hoewel dit soms
nodig is.

Ik vind het fijn dat ik mensen mag en heb mogen verzorgen.
Ik ben een heel tevreden mens in mijn beroep.

Dank je wel Miranda voor je openhartige gesprek!

KONINGINNEDAG
MAANDAG 30 APRIL 2007

Heb je zin om Koninginnedag te vieren in onze wijk, maar zit
je niet op Basisschool Overhoven, dan kun je onderstaand
inschrijfformulier uitknippen en afgeven op Kastelenweg 38.
Leerlingen van BS Overhoven krijgen het formulier via
school.

Wat gaan we dit jaar doen? We beginnen met een kleurrijke
optocht met versierde fietsen door onze wijk. Na deze
optocht begint de traditionele activiteitenochtend op het
schoolplein van Basisschool Overhoven. Je kunt aan allerler
behendigheidsspelen meedoen, je uitleven op het
springkussen en een treinritje maken door de wijk. Yoor de
allerkleinste deelnemers is er een ballenbak. Deelname aan
de activiteiten is mogelijk voor kinderen t/m groep 8.

(NB: Hoewel er EHBO aanwezig is, is deelname aan de
activiteiten volledig voor eigen risico!)

Zoals elk jaar kun je je laten schminken en genieten van een
optreden van een dansgroep van Swentibold. De muziek
wordt verzorgd door diskjockey Hippe Harry. Honger en
dorst hoef je niet te lijden, want er is allerlei lekkers te koop
voor een prikje.

NB Deelname aan de optocht is mogelijk voor kinderen t/m
groep 5. Per leeftijdsgroep (0-4)., 4-6j., 6-9].) zijn er
diverse prijzen te winnen voor de mooist versierde
fietsen/voertuigen. De jury is onafhankelijk.

Het is natuurlijk de bedoeling dat jullie de
voertuigen zoveel mogelijk zelf versieren.

Om de kosten een beetje te dekken vragen we een kleine
vergoeding van €1,00 per kind, ook voor de kinderen die zich
later op de ochtend bij ons voegen.

Alles nog even samengevat:

09.30 uur:  Aanwezig zijn en nummer athalen bij de poort
van Basisschool Overhoven.

10.00 uur;  Start optocht door de wijk.

10.45 uur:  Start activiteiten op het schoolplein.

12.30 uur;  Prijsuitreiking optocht en afsluiting met een

traktatie.
Als je wilt meedoen aan deze gezellige ochtend, vul dan
samen met je ouder(s)/verzorger(s)
onderstaand strookje in, stop het met het declnamegeld in een
dichtgeplakte envelop en bezorg de envelop uiterlijk
donderdag 26 april op Kastelenweg 38.

NAAIMN oo e .

0 doet wel/niet mee aan de optocht.

O doet wel/niet mee aan de activiteiten.
Adres:
Leeftijd: .......jaar Groep ...../ Peuterspeelzaal IM
Naam:

0O doet wel/niet mee aan de optocht.

@ doet wel/niet mee aan de activiteiten.
AGIES:  .oitieeeiieeesiaireresivansesveseiBieceneesingie oo ik o se s yamsgs sagemys
Leeftijd: .......jaar Groep ..... / Peuterspeelzaal M

Wij wensen alle deelnemers een gezellige, zonnige
koningmnedag toe!

Na koninginnedag kun je de foto’s van de oranjefeesten
bekijken via www, bsoverhoven-sittard.nl



REFLEXZONETHERAPIE

Paula Heggen
Overhovenerstraat 8 Sittard

DAKWERKEN Telefoon 06 - 45200118

JOHN GEILEN
-Plette & Buumineuze deken Helma Hanssen-Horijon
=Inc :Pru:n ud s Feparaties Beekstraat 5 Sittard
-Leod & Zirkwerk=n Tel. 046 - 4514760 of 06 - 43976714
Jaarh ks onderihoud en vuilverwidering g
van daken en goten Behande"ng op afspraak lf TQ‘\
T: D6-32667219 Rameinse weay 57 2 j
F: 04B-4526614 812‘55/2\ é%éard Haa%glgggdl‘il::’gpohs L P 4

ROUSSEAU

Een begrip in KERSENBONBONS
met steel
PINDAROTSJES met echte chocolade

PRALINE TRUFFELS

,Aumnﬂsm 9% i"f'; gﬂ.
i

| L QUIS,GISBERTZ

Walborgstraat 4, 6136 BM Sittard {z‘
www.loui sgisberll.nl Rijopleiding in Stappen

CENTRALE VERWARMING - GASINSTALLATIES

Fa. H. HAAS

RIJKSWEG NOORD 229
6136 AB SITTARD

Oos Kaar

grote en kleine zalen zeer geschikt voor:
vergaderingen, bijeenkomsten, feesten, koffietafels, bruiloften, enz.
Tevens is er een gezellig café.

Chocoladeverwerkende industrie
ROUSSEAU
Langs de Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

—1

,Dos fiant, e :
! = ; De accommodatie is geopend:

di., wo., do. en za. van 19.00 tot 02.00 uur
anno 1922 Vrijdag van 16.30 tot 02.00 uur

Zondag van 19.00 tot 01.00 uur

Maandag gesloten

Tel. 046-452 64 10
Loor informatie en reserveringen: telefoon 046 - 452 13 78




PAROCHIE

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel. 046-458 30 23

Bereikbaar

Dinsdag t/m vrijdag van 10.00 tot 12.00 wur
Postbank 1035314 Rabobank 147635594

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

OVERHOVEN

H. Mis:
Zondag 11.00 uur

Administrator!
Mgr. Deken W. Van Rens, 046- 4512275

AGENDA

GEDOOPT:

10 maart 2007 is Ricardo van Susteren gedoopt,

11 maart 2007 was de doopplechtigheid van Toby vd Tempel,
een van onze communicantjes (in de Grote Kerk)

OVERLEDEN:

24 januari 2007: Mevr. Mia Fijen-Feron, Rijksweg Noord
196, in de leeftijd van 72 jaar.
Zeswekendienst heeft reeds plaats gevonden
op 11 maart.

28 januari 2007: Mevr. Tin Thissen-Meulenberg, Eisenhower-
straat 188, in de leeftijd van 73 jaar.
Zeswekendienst heeft reeds plaats gevonden
op 11 maart.

25 februari 2007: Mevr. Mia Ekermans-Schuffelen,

Baenjehof 32, voorheen woonachtig in

Overhoven in de leeftijd van 84 jaar.

Zeswekendienst 8 april om 10.30 in de

Baenje.

Z. E. Pater Jan Janssen MSC in Tilburg, in

de leeftijd van 76 jaar, voorheen werkzaam

in onze parochie.

15 maart 2007: Dhr. Gering, Annadaelstraat 19, in de
leeftijd van 81 jaar.

7 maart 2007:

VORMSEL:

Op 23 maart ontvingen 20 kinderen het H. Vormsel, de
plechtigheid werd geleid door hulpbisschop Mgr. E. de Jong
mel medewerking van Mgr. Deken W, van Rens. De
vormelingen werden elke week voorbereid door mevr. Riet ter
Haar, bijgestaan door mevr. D. Kuczynski en hun eigen
leerkracht.

CONTACT VRIJWILLIGERS
In onze parochie zijn zeer veel vrijwilligers actief.
Met iedere groep wordt er op dit moment een avond belegd
waarin heel wat vragen beantwoord kunnen worden over de
mogelijke veranderingen in onze parochie, wensen kunnen
dan kenbaar gemaakt worden en er ontstaat zo een nog beter
contact.

Informatiebijeenkomst H. Hartkerk Overhoven

Het ligt in de bedoeling voor de zomervakantie nog een
bijeenkomst te plannen met al diegenen die onze parochie een
warm hart toedragen.

Helaas zijn er op dit moment zoveel dingen die beslist of
geregeld dienen te worden dat deze avond niet mogelijk is op
een eerder tydstip.

Gebruikersvergunning H. Hartkerk

Ook onze kerk moet voldoen aan cen aantal eisen wat betreft
de veiligheid. Wellicht heeft u gemerkt dat er de laatste jaren
bordjes zijn gekomen met nooduitgangen, er zijn meer
brandblussers, de deuren zijn veranderd bij de ingang en zo
meer.

Van een aantal dingen zult u niets merken maar ze dienen wel
te gebeuren of zijn al gebeurd.

Al deze zaken vragen veel tijd en aandacht van het
kerkbestuur.

RESTAURATIE

Een speciale groep deskundige mensen, met hierin leden van
het kerkbestuur, beraden zich momenteel over de vele stappen
die gemaakt moeten worden om de restauratie zo goed
mogelijk te laten verlopen.

Het voorbereiden hiervan kost veel tijd maar is heel
belangrijk. Er dienen goede beslissingen genomen te worden,
maar wat evenzeer van belang is; er dient gezocht te worden
naar subsidiemogelijkheden. Helaas hebben wij niet zoveel
geld ter beschikking dat alles zomaar betaald kan worden.

Er zullen dan ook nog acties moeten plaatsvinden, waarin we
een beroep doen op u.

OPEN BRIEF KERKBIJDRAGE

Geachte parochianen,

Allereerst een woord van grote dank voor de niet te missen
steun van zoveel trouwe deelnemers aan de kerkbijdrage.

Het moge bekend zijn, dat de kerkgenootschappen in
Nederland in financieel opzicht in hoge mate afhankelijk zijn
van de kerkbijdrage.

Goed om (e welen dat het hier om een geheel vrijwillige vorm
van bijdrage gaat en dat u ook zelf bepaalt of en in welke
mate u de H. Hart-parochie wilt steunen.

Gaarne willen wij bij deze de parochianen die nog niet
meedoen aan de kerkbijdrage verzoeken om solidair te zijn
met de velen die reeds lang hieraan deelnemen om ook hun
steentje bij te dragen.

Op die manicr houden wij onze parochie financieel
gezond.

Onze rekeningnummers van de actie kerkbalans zijn:
Postbank 1035314 of Rabebank Sittard 14.76.35.594

Bij voorbaat onze welgemeende dank namens de leden van
het kerkbestuur van parochie van het H. Hart van Jezus te
Overhoven Sittard.

J.F. Daemen penningmeester
M.A. Bongaerts bijdragen administratie

VASTEN

Hoewel de vasten bijna voorbij is, zijn meer dan de moeite
waard.
- begin de dag rustig en met aandacht
neem ergens op de dag tien minuutjes voor jezell
ga een avond op bezoek bij iemand die daarvan opleefl
gun jezelf een uur om na te gaan wal je eigen verlangens
Zin .
lees een stukje van een psalm of gedicht en herlees dat een
paar keer
cet eens een keer wat eenvoudiger en schenk dit aan een
goed doel



Monuta H'H Waubén.

Uitvaartzorg en - verzekeringen

Heinseweg 23
6131 BR Sittard

Telefoon (046) 451 35 72

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

DEMPSEYSTRAAT 34-36 TEL. 046- 4528099

OPENINGSTIJDEN
Maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 18.30 uur

Buiten deze tijden kunt u - met een spoedeisend recept - terecht bij de Dienstapotheek Westelijke
Mijnstreek bij het maasklandziekenhuis, Elisabeth van barstraat 6a te Sittard, tel. 046-4000367

i

FySfOtherapfe (/ ar”'els / e Ree

Met ingang van 2 april 2007 verandert Praktijk voor
Fysiotherapie Overhoven van naam en adres, maar de
gezichten en de kwaliteit blijven hetzelfde.

op en D ag Graag nodigen wij u uit om een kijkje te komen nemen

in onze nieuwe praktijk op zaterdag 31 maart tussen
11.00 en 13.00 uur

Renée Daniels - Frieda de Ree - Judith Wolters - Marc Daniels

Overhoven 103a Sittard*046-4512611+fysiodanielsderee.nl




loop op een zondag eens een kerk binnen; luister echt naar
wat er gezegd wordt

maak in je eentje een fikse wandeling en laat de natuur tot
je spreken

PASEN

Dit jaar begint Pasen op 8 april. Maar eigenlijk begint het al op
vrijdag 6 april, of beter nog: de avond daarvoor, met de viering
van Witte Donderdag.

Goede Vrijdag is dan in feite de eerste paasdag, waarin het accent
ligt op lijden en dood van Jezus van Nazareth. De tweede
paasdag is Stille Zaterdag, de dag van grafrust. De derde dag,
paaszondag, is de dag van de verrijzenis van Jezus. Op deze
dag begint de avondwake, in het nachtelijk duister van zaterdag
op zondag. Daarin wordt het paasvuur ontstoken en gezegend
en daarmee wordt dan weer de nieuwe Paaskaars aangestoken.

Het nieuwe licht wordt de duistere kerk binnengedragen, er wordt
over gezongen en bevrijdingsverhalen uit het Oude Testament
worden gelezen. Met het gewijde doopwater worden kinderen
en volwassenen gedoopt en alle aanwezigen hernieuwen hun
doopbelofte. Als afsluiting van deze paaswake wordt er
eucharistie gevierd. Katholieken vieren zo dat Jezus als de
Christus leeft, over de grens van de dood heen. Voor katholieken
en andere christenen heet Hij tot op vandaag: de Levende: de
drager van nieuw leven.

www katholicknederland nl/mediapastoraal

WIST U DAT ...

www.bsoverhoven-sittard.nl

*U alle informatie en actueel nieuws over onze school kunt
vinden op onze website,

*Het heel belangrijk is om nu reeds uw kind aan te melden.
Alle kinderen die voor 1 oktober 2008 4 jaar worden dienen
zo spoedig mogelijk aangemeld te worden.

*U altijd een afspraak kunt maken voor een gesprek of om
eens te komen kijken.

*Wij druk bezig zijn om de speelplaats een opknapbeurt te
geven, rekening houdend met de wensen van de kinderen
*We een aantal maanden geleden een grote ouderenquete
hebben gehouden. Dat hieruit blijkt dat de ouders tevreden
zijn over onze school. Dat de mening van de ouders telt en dat
wij met enkele genoemde knelpunten de komende tijd ook
gericht iets gaan doen.

*Wij met ingang van het nieuwe schooljaar ook voor-, tussen-
en naschoolse opvang gaan aanbieden

*Wij met Kerstmis enkele geslaagde activiteiten hebben
gehad. Op vrijdagavond 15 december hebben wij, in
samenwerking met de oudervereniging, een kerstmarkt
georganiseerd. Het was die avond tussen 18.00 en 20.00 uur
gezellig en druk op school. Er was veel te zien en te koop. De
kinderen hadden de afgelopen weken veel mooie
kerstartikelen gemaakt.

Woensdagavond 20 december was er ’s avonds in het donker,
in een met lampjes verlichte school, een kerstviering voor de
kinderen. Op die avond werd ook een kerstmusical opgevoerd
door leerlingen van onze school.

Op donderdagochtend hebben we een bezoek gebracht aan de
kerk.

*Basisschool Overhoven aan een grootse Kenjerrevuu in de
Schouwburg deelneemt. Deze vindt plaats op zondagmiddag
15 april 2007 in de schouwburg. Wij hebben de cer om de
openingsact voor onze rekening te nemen. Kinderen uit de

groepen 3 t/m 8 doen mee aan dit grootse gebeuren.De titel is
“De verdwene Note”, De regie van ons stuk is in handen van
2 ouders: Petra Erkens-Geers en Hilde Coumans-Geers van de
toneelvereniging. Wie in de schouwburg wil gaan kijken dient
tijdig kaartjes te bestellen bij de schouwburg. Er is maar een
voorstelling en de ervaring leert dat weken van te voren de
kaartjes al zijn uitverkocht.

*In het kader van het leesproject er 2 activiteiten zijn geweest
-Voorleeswedstrijd: Er waren 3 finalisten: Michelle Veeke,
Felix Schiffler en Milou Smeets. De laatste werd de winnaar
-Voorleesontbijt : opa’s en oma’s lezen voor op school In alle
groepen was er dinsdagochtend 30 januari een gezellig ontbijt
met heerlijke krentenbollen (gesponsord door onze bakker in
de wijk). Opa’s, oma’s en een vader van de kinderen lazen
voor. Een geweldige ervaring voor de kinderen, maar ook
voor de opa’s en oma’s.

~l.,"er.igiﬂg

Beste huurders,

Op 2 april om 19.30 uur houden wij onze jaarvergadering in
het Gemeenschapshuis Limbrichterveld.
Op het programma staat:
g Informatie van de brandweer
Kennismaking met de wijkagenten

De uitnodigingen ontvangt u ca. 14 dagen van te voren.

Denkt U er ook aan dat het jaar weer om is, dus weer tijd voor
de contributie € 6.00 per jaar.
Dit kunt u contant betalen of per giro overmaken:
Gironummer is: 7415071
Contant: bij Mw, Spykers Eisenhowerstraat 62

bij Mw. Hochstenbach ~ Eisenhowerstraat 35

Wij hopen velen van U op 2 april te mogen begroeten.

Namens het bestuur
Tiny Hochstenbach-van As ,voorzitter

Huurdersbelangen-Vvereniging van Woonmaatschappij ZO
Wonen voor Limbricht, Limbrichterveld, Hoogveld en
Overhoven. Secretariaat Mw. Hochstenbach-van As
Eisenhowerstraat 35, 6135 AB Sittard. Telefoon 046-
4522715 E-mail: thochstenbach@home.nl

Bezoekadres: Walramstraat 30, Sittard. Telefoon 046 4522065
E-mail rayoneen@home nl

KBO-middag:
ZUIVERE LUCHT ROND DE WONING

De KBO-Overhoven houdt op 28 maart een interessante
voorlichtingsbijeenkomst met lezing met als onderwerp
‘Zuivere lucht’. Een voorlichter van het
Samenwerkingsverband Milieuvoorlichting Limburg
Roermond verzorgt de bijeenkomst. Aanvang 14.30 uur
Duur ongeveer 2,00 uur. Entree en kop kottie gratis



FYSIOTHERAPIE MEDISCH CENTRUM
DE BAANDERT OVERHOVEN-HOOGVELD

MANUELE-, SPORT-, BEKKENBODEMTHERAPIE,
MEDISCHE TRAINING EN FYSIOSPORT
NU OOK SPECIAAL PROGRAMMA VOOR COPD EN DIABETES PATIENTEN

DE BAANDERT: HENRI WELTERSSTRAAT 72 WWW.FYSIOSITTARD.NL
MEDISCH CENTRUM OVERHOVEN-HOOGVELD: DR. PHILIPSSTRAAT 2 TEL:046-4513965

= AvoTHERK Apotheek Overhoven-Hoogveld
SO RO, Dr. Philipsstraat 2
6136 XZ Sittard
Telefoon 046-4584950

Fax 046-4516399

E-mail:info @ apotheekoverhoven-hoogveld.nl.
www.apotheekoverhoven-hoogveld.nl

Uw apotheek dicht bij hms

Math Driessen

Overhoven 48
6136 EE Sittard

telefoon: 046-4583185
mobiel: 06-21516600

www.DePCdokter.nl/
info@DePCdokter.nl
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reparatie + installatie van pc’s en kleine netwerken




“TOT NUT VAN T ALGEMEIN”

door
Walter van den Broeck

Het is inmiddels al weer ruim 1 % jaar geleden dat toneel-
vereniging “Euverhaove” van zich heeft laten horen. In die
tijd is er heel wat gebeurd binnen de vereniging. Er moest een
nieuwe regisseur gevonden worden die ook nog meteen aan
de slag kon bij de vereniging. Toen die er was in de persoon
van Toine Mertens kon men eindelijk beginnen met de
repetities van “Nonnen in zaken”. Dit repetitieproces liep als
een trein, en het spelplezier spatte eraf bij de spelers. Maar
het was de club niet gegeven om tot een uitvoering te komen
in november afgelopen jaar, omdat een van de speelsters door
ziekte moest athaken. Op dat moment was niet “Leiden” ,
maar de vereniging in last. Er waren afspraken gemaakt door
een aantal leden om in de Sittardse revue mee te spelen en er
was nog slechts een kleine cast over voor een nieuw stuk. Wat
nu was de grote vraag. Op aandringen van de regisseur werd
er toen begonnen met een andersoortig stuk dan waarmee
Euverhaove zich normaliter presenteert. Alleen was de tijd te
kort om dat stuk in november op te voeren. Daarom spelen we
nu op 30 en 31 maart en | april aanstaande het stuk dat voor
veel herkenning zal zorgen bij het publiek.

“Tot nut van het algemein”

Iedereen heeft wel eens gedroomd over wat hij later zou
willen worden of zou willen doen. Maar niet altijd worden
deze dromen verwezenlijkt en blijft het bij “wensdromen”.
Door omstandigheden die men dan niet in de hand heeft, gaan
idealen verloren. De toekomstdromen blijft men koesteren.
Men moet bewondering hebben voor die mensen die hier alles
achter zich laten en de wijde wereld intrekken om aan hun
droom gestalte te geven. De jeugd van vandaag volgt hun
keuze gemakkelijker dan de generatie direct na de 2° wereld-
oorlog, De oudere generatie bedacht zich langer om zoiets te
doen, omdat je er “vroeger” een stempel door opgeplakt kreeg
van “losbol” of iemand zonder verantwoordelijkheid.

Zo verging het ook Joep Bemelmans die vol idealen de wereld
wilde veroveren, maar noodgedwongen in het huwelijks-
bootje moest stappen met Jeanne Snakkers. Er moest brood
op de plank en de huisvesting werd gedeeld met de ouders. Er
moest gespaard worden voor eigen woning. Dus hard werken
en weinig tijd voor het invullen van de idealen van Joep, die
hij zich gesteld had.

Joep wil vrij man zijn en niet ondergeschikt aan zijn werk-
gevers en broodheren. Toch blijft hij als hij thuis is bezig met
zin grootste ideaal; VRIJIEID.

Hij gaat dan ook zijn gangetje al wordt hij in de omgeving
zelfs voor “gekke Joep” verslelen. Hem deert dat niet, wel
zijn vrouw en zijn zoon die hem dat kwalijk nemen.

In dit stuk laat toneelgroep Euverhaove u zien wat je met
vastberadenheid kunt bereiken om je eigen ideaal te volgen.
De voorstellingen zijn op 30 en 31 maart en | april in “Oos
Kaar”, Geldersestraat te Sittard. De voorstellingen beginnen
om 20.00 uur en kaarten a € 7,00 (voor leden met een KBO
pas € 5,00) kunnen besteld worden bij Marian Schulpen, tel.
046-4516136 of 06-11133283

Wij feliciteren
Truus Slangen met haar
25-jarig jubileum bij
“De Tamboerijnen”

DE VASTELAOVESVRUNJ SUCCESVOL
IN SITTARDSE KENJEROPTOCHT EN
GROTE OPTOCHT

Het is alweer een aantal weken geleden. Toch willen we even
terugkijken naar het carnavalsseizoen 2007, Voor ons was dit
cen zeer geslaagd seizoen Onze groep nam voor de dertiende
keer deel aan de Kénjeroptocht.Een groot aantal kinderen (68)
had zich ingeschreven. Samen met hun ouders liepen ze de
Sittardse Kénjeroptocht met n totaal 130 deelnemers.

s’ Morgens tijdens het schminken regende het nog hevig, maar
gelukkig s’middags onder de optacht was het droog,

De kinderen dobbelden er [link op los en lieten de mensen
langs de kant meebeslissen welke gebouwen in 2010 in het
nieuwe stadsproject de Dobbelsteen gerealiseerd zullen
worden.

Het idee werd door vele toeschouwers omarmd.De reacties
langs de kant waren geweldig. De prachtige felgekleurde
kleding en de speciale pruiken vielen in de smaak bij het
publick en ook de moor geschilderde gebouwen oogsten veel
waardering. De kinderen kregen vaak applaus en opmerkingen
van het publiek. Een genot voor de kinderen om zo de optocht
te kunnen lopen Alleen de hagelbui op het laatste stuk liet ons
even schrikken. Gelukkig was deze witte confettiregen maar
van korte duur.
We mogen de kinderen en hun ouders dan ook feliciteren met
het behalen van de erewimpel bij de grote groepen. Ook de
jury vond onze creatie kennelijk: actueel, Sittards, goed
uitgebeeld en prachtig verzorgd. Voor ons was het een
ongelofelijk succes, omdat we vorig jaar ook al de wimpel
gewonnen hadden. Dit was trouwens de tweede keer in onze
historie dat we fwee jaar achler elkaar de erewimpel hebben
gewonnen.Ook m 1996 en 1997 behaalden we twee keer
achler elkaar de erewimpel. Alle kinderen hebben dan ook een
geweldige kleurenkopie van het vaantje gekregen, dat zij
verdiend hebben.
Zondag, 18 februari mochten we het nog eens over doen Als
winnaar van de erewimpel mag je ook weer deelnemen aan de
grote optocht en meedingen naar de prijzen. Met een groep
van 76 deelnemers mochten we vooraan in de optocht
meelopen.Het weer was deze dag fantastisch en de sfeer in de
groep geweldig. Ook nu kregen we weer veel positieve
reacties vanuit hel publick. De optocht was voorbij voordat
we het wisten. En de eerste keer in onze historie behaalden
we ook nog de eerste prijs bij de grote groepen. Een prachtig
resultaat waardoor onze groep een positieve bijdrage heefl
geleverd aan de Sittardse carnaval,
We willen al onze sponsors hartelijk danken voor hun steun in
2007. Zij hebben het mogelijk gemaakt dat onze groep onze
wijk zo goed heeft verlegenwoordigd in de Siltardse
optochten.
En alle helpers en deelnemers bedankt voor dit mooie
carnavalsseizoen
In september kunt u weer verwachten, dat we onze nieuwe
kleding tonen en ons idee voor het meuwe seizoen bekend
zullen maken.Dan start ook weer de inschrijving voor hel
seizoen 2008.

De lastelaovesvrunj



* vakkundig advies
* verkoop

Jack * aanleg

& Bosman

Bestratingen

Industriestraat 33, 6135 KG Sittard 046-4527829

Handelscentrum Bergerweg Sittard

dealer van o.a. * STONE & style,
* FACADE, *MARLUX-tegels, *MBI.

Haat&' “Kracht

HULPVERLENING,
BIJ HYPERVENTILATIE,
FOBIEEN, DEPRESSIE,
ANGST EN PANIEKSTOORNIS
BURN-OUT

www.maatkracht.com

Bel voor meer informatie 09002003200
NU OOK IN SITTARD

L5

Friture
Overhoven

el

Norman en Peter
Heistraat 48

046-4523235
frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep

AUTORIJDEN ZONDER RIJBEWIJS

Verkoop en reparatie van alle merken brommobielen,
nieuw en gebruikt, personen- en bestelauto’s

" \ Crombeen Autocenter

Officieel Bellier Dealer
45 KM auto’s

§ Langs de Hey 13 - Sittard

ind. Noord

Tel. 046- 458 38 38
www.crombeenautocenter.nl

NIEUW Bl1J
BAKKER BART SITTARD!!!

ECHTE LIMBURGSE VLAAIEN € 6,95
LUXE VLAAIEN € 9,95

ﬂ
..—,§u‘< '“—-m )

I bakkerij t

LIMBRICHTERSTRAAT 66, SITTARD
TEL.: 046-4008704
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PROGRAMMA
IVN

Zondag 15 april: Vogelexcursic @
Teverenerheide e.o.

Begeleiding: Frits Beaumont en Huub Vioomen

7.00 vur vertrek parkeerplaats Paardestraat Sittard
Inlichtingen: telefoon 06-12082655

Zondag 22 april: Natuurwandeling Cadier en Keer
Begeleiding: Gerard van Heeswijk en Rob Sandhével

9.30 uur vertrek parkeerplaats Paardestraat Sittard

10.00 uur vertrek parkeerplaats Raadhuisplein Cadier en Keer

Zondag 6 mei: Natuurwandeling Brunssummerheide
Begeleiding: Jos van Wunnik en Gerard van Heeswyk
9.30 uur vertrek parkeerplaats Paardestraat Sittard
10.00 uur Bezoekerscentrum Schrieversheide,
Schaapskooiweg 99, Heerlen

Inlichtingen: tetefoon 06-12082655

Donderdag 17 mei: Fietstocht Hemelvaartdag; thema
“Grensdorpen in de Selfkant”. Afstand ca. 30 kilometer
Vertrek tussen 10.00 uur en 14.00 uur vana{ het IVN-home
aan de Deken Tijssenstraat 4 te Sittard, t.o. Nettorama
Inlichtingen: telefoon 06-40311111

DE
KINDERHOEK

Groetjes Dion & Lotte

Kopij voor het volgende wijkblad kunt u tot
uiterlijk 24 april 2007 inleveren
bij de heer H. de Man. Rijksweg Noord 193
of mailen naar wijkbladoverhoven@hotmail.com

Advertenties bij de heer G. Voct.
Rolandsweg 2 tc Sittard

Het volgende wijkblad verschijnt op
14 mei 2007

DE KLOK VOORUIT:
GA MEE MET DE TIJD

De meeste mensen vinden het fijn als de dagen langer
worden,

Als je in een gelukkige periode zit, zou je de klok even stil
willen zetlen. Soms zouden we de klok terug willen draaien.
Dingen anders willen doen, die verkeerd zijn gegaan.

We weten dat het niet kan. Van tijd kun je leren.

Daarom: ga mee met de tijd, kijk vooruit en maak er het beste
van

A. Terboord

LIMERICK

In een blokhut zat een boktor buiten zinnen,

* Hij kreeg niet genoeg van eten en minnen,
Maar tot zijn verdriet, "
Ging hij failliet. -
Zodat hij elders opnieuw kon beginnen

O.VR. Hoven
i

i
i

BEZINNINGSHUIS
REGINA CARMELI

Regina Carmeli heeft een nieuw emailadres:
regina.carmelii@carmeldej.nl

De zusters karmelictessen van het Goddelijk Hart van
Jezus nodigen allen uit die samen met ons op zondag in
aanbidding bij Jezus aanwezig willen zijn en/of het avondgebed
van de Kerk (de vespers) met ons willen meebidden:

Zondag na de 1°¢ vrijdag:

16.30 uur: uitstelling van het H. Sacrament, stille aanbidding
17.00 uur: Nederlandse Vespers en Eucharistische zegen

Alle andere zondagen:

10.45 wur: uitstelling van het H, Sacrament, aanbidding tot
17.00 uur: Duitse Vespers en Eucharistische zegen

Aanmelding, jaarprogramma en informatie bij
Zr. M. Gisela, Regina Carmeli

Kollenberg 2, Postbus 286, 6130 AA SITTARD,
Tel 046-4570993

E-mail: regina carmeli(@carmeldej.nl

STICHTING WIJKBLAD

E-mail: wijkbladoverhoven@hotmail.com

J. van Eijk, Walborgstraat 3, tel. 452 23 17

G. Voet, Rolandsweg 2, tel. 451 88 89

H. de Man, Rijksweg Noord 193, tel, 451 59 88

T, Slangen, Rosmolenstraat 42!, tel. 451 72 15

H. van Amelsvoort, Walborgstraat 9, tel. 451 38 58
J. Meeuvis, Kastelenweg 28, tel. 451 66 14
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* Diverse Afslankmethode’s

* Lady fitness

* Privé Training
* Vacu-Training
* Voedingsadvies

* Verkoop
Afslank- & Vitamineprodukten

Fitlife Health & Slimming
‘Afslank- & Gezondheidstudio voor vrouwen’

Hattemstraat 2, 6136 BX Sittard
Tel. 046-4110653 / 046-4110648

BETER -
TUIN !

Gespecialiseerd in :
® Tuinaanleg/ Tuinrenovaties;
e Bestratingwerk/ Rioleringswerk in opritten of tuin;
e Snoei- en onderhoudswerk;
e Winter klaar maken van uw TUIN;
e Leveren en leggen van Graszoden;
e Bezorging van de graszoden is bij ons gratis;
e Grondwerk en verhuur minigraver met machinist;
o Tuinontwerp.
Bel Gerust Voor Een Vrijblijvend Tuinontwerp
of Offerte !!!

Ons adres:
Overhoven 65
6136 EB Sittard
tel: 046-4511624
mobiel overdag bereikbaar: 06-54685657

email: betertuin@home.nl

goudsmid

v

tom smeets

sieraden

W repareren
W graveren

m veranderen
®m ontwerpen

walborgstraat 1 - (overhoven) sittard
tel. 4520212

SLAGERIJ
R. SWIATALSKI

Fondue- en
gourmetschalen
Barbecue’s
Heistraat 32

OVERHOVEN
tel. 046-4529952

Guus Timmermans
HERENMODE

Paardestraat 17 6131 HA Sittard
tel. 046-4526973 fax 0464524667
e-mail info@guus-timmermans.com
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