Wijkblad Overhoven

MIJN BEROEPIS:

RADIODIAGNOSTISCH
LABORANTE

Degene die dit beroep uitoefent is
Nel Coenen. Nel is geboren in
Roggel maar is in 1970 in Sittard
komen wonen waar ze de opleiding
tot rontgenlaborant ging volgen in
ziekenhuis ‘De

Goddelijke Voorzienigheid’, het
‘oude” ziekenhuis, dat nu gesloopt
is.

Nel moest ‘gedwongen’ op kamers gaan wonen maar dat
vond ze niet erg. De reis Roggel-Sittard-Roggel was door
het gebrekkige openbaar vervoer namelijk niet te
overbruggen. Haar studiegenoten en collega’s meenden
dat Nel uit de rimboe kwam!

Nel werd goed opgevangen door haar collega’s en met
name door Truus den Rooijen, zus van vorst Fred van C.V,
de Narre, die samen met haar aan de opleiding begon.
Truus introduceerde Nel in Sittard. Moeder den Rooijen
vond het zielig dat Nel alleen op een kamer zat in een
‘vreemde’ stad en daarom stond de deur voor Nel altijd
wagenwijd open op de Rijksweg Noord.

Opleiding

De opleiding voor rontgenlaborante was een in-service
opleiding. Nel moest leren en werken tegelijk. De
leervakken volgde ze schriftelijk bij het LOI en daamaast
kreeg ze in het ziekenhuis les van de radiologen-opleider
in vakken zoals rontgentechniek en anatomie (bouw van
het lichaam en de afwijkingen die kunnen ontstaan). Ook
moest Nel, gekleed in een witte schort, direct meedraaien
in de praktijk. In het begin moest ze natuurlijk toekijken
hoe collega’s rontgenfoto’s maakten maar na ecn tijdje
mocht ze zelf beginnen. Eerst met het maken van
eenvoudige foto’s, bijvoorbeeld van een pols of van een
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hand en daarna werd dit steeds uitgebreid.

De opleiding duurde 2 jaar, daarna moest Nel zowel
mondeling als schriftelijk examen doen in Utrecht en na
het behalen van haar diploma kon ze in dienst treden van
het ziekenhuis in Sittard.

De opleiding ziet er nu heel anders uit omdat de taken van
rontgenlaboranten steeds verder uitgebreid zijn. Ze heten
daarom nu ook radiodiagnostisch laborant.

Liefde

Nel was voor het volgen van een opleiding naar Sittard
gekomen maar ze kwam er ook de liefde tegen en wel in de
gedaante van John Paes, zoon van melkboer Zef Paes en
Betha Paes.

De familie Paes woonde ook op de Rijksweg en het gezin’
bestond uit 6 jongens. Vader Zef ging erop uit om melk en
andere zuivelproducten te verkopen en moeder hield thuis
de touwtjes in handen. Nel en John trouwden en gingen
in de Walborgstraat wonen. In het dagelijks leven heette
Nel voortaan Nel Paes maar in het ziekenhuis bleef ze Nel
Coenen. In het ziekenhuis is ze zo binnengekomen en is ze
zo gebleven.

Dochter Maartje werd geboren en toen stopte Nel een
aantal jaren met werken maar na 4 jaar ging ze weer aan de
slag op haar oude afdeling. Op vandaag zou dat niet meer
zo gemakkelijk kunnen zegt Nel want er is de laatste jaren
erg veel veranderd op haar vakgebied.
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COLLECTE WIJKBLAD

In de week van 30 mei t/m 3 juni komen wij u
persoonlijk het wijkblad aanbieden. Tevens vragen
wij u dan een donatie voor ons wijkblad.

Wij danken u nu al voor uw royale gift.

Stichting Wijkblad Overhoven
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Schilder- en schoonmaakservice
Betaalbaar vakmanscha
*schilderwerk binnen en buiten
*ramen wassen
*schoonmaken van rolluiken, boeiboorden

REFLEXZONETHERAPIE

Paula Heggen
Overhovenerstraat 8 - Sittard
Telefoon 06-45200118

Helma Hanssen-Horijon
Beekstraat 5 - Sittard

Tel. 046-4514760 of 06-33625890

en dakgoten. Behandeling op afspraak
06-42 56 59 80 Vergoeding?
yslijkoord@home.nl Raadpleeg uw polis
/_.-A_'_M-\., -
Algemene _ '{
fysiotherapie Fysiotherapie (. / aniels
Bekkenproblematiek

Medische training

Manuele therapie

Fysiofitness

Net zoals in 2010 wordt fysiotherapie vanaf de eerste
behandeling vanuit uw aanvullende verzekering vergoed.

Overhoven 103a Sittard ® 046-4512611 e www.fysiotherapiedaniels.nl

- Beautysalon Innerskin
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Tvm niguwe cosmeticulijn nu op alle make up van Oriffame

20%
Korting

oriflame GESO

Gezichtsbehandelingen vanaf € 37,50
Gelnagels vanaf € 25,00
Hotstone massages vanaf € 35,00
Manuele massages vanaf € 25,00
Manicure vanaf € 15,00
Pedicure vanaf € 22,50

Kijk voor uitgebreide informatie op:

www.beautysaloninnerskin,nf

Beantysalon [nnerskin
Diana Cugjpers
Hillenraedtstraat 2
6136 BS Sittanf
06-51390938

Phytogiodermie“’

(ol
i’ DermaMedic

F‘nimjkm(u hiigh enoedeerntherapic

Huidtherapie

Dermamatic behandelt o.a.:
Oedeem - Littekens - Overbeharing - Acné

Voor meer informatie over aandoeningen en behandelingen
kunt u terecht op onze website.

Afhankelijk van de zorgverzekeraar worden de behandelingen
in de meeste gevallen vergoed.

U bent altijd welkom voor een vrijblijvend en kosteloos
intakegesprek

Centrum Didlogo Telefoon +31(0)6 812 56 565
Agricolastraat 73  E-mail: info@dermamedic.n!
6131 JW Sittard  Website: www.dermamedic.nl

Odasingel 657 B
6131 GS Sittard

""’\OUE
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06-24859511

2 Kapsalon voor klassiek, modern, trendy!

Voor dames, heren en kinderen.
Openingstijden: woe t/m vrij : 9.00-17.00 uur.
zat : 9,00-13.00 uur,
Afspraken kunnen ook telefonisch gemaakt worden
van maandag t/m zaterdag.




Radiodiagnostiek

De afdeling waar Nel werkzaam is heet allang geen
Rontgenafdeling meer zoals het in de volksmond nog
vaak genoemd wordt maar heet nu Medische
Beeldvorming. Er worden veel meer onderzoeken gedaan
dan vroeger maar alle onderzoeken zijn te vangen onder
de noemer Radiologische onderzoeken. Radiologie omvat
het onderzoeken van patiénten met behulp van réntgen-
straling (de ‘gewone’ rontgenfoto) of magnetisme (MRI-
scan of CT-scan). Rontgenbeelden geven informatie over
de vorm, bouw en ligging van organen in het lichaam.
Computertomografie (CT-scan) en M.R.I. scan geven
vooral informatie over de zachte weefsels in het lichaam.
Radiologische onderzocken worden behalve op de
afdeling Medische beeldvorming ook uitgevoerd op de
Spoedeisende Eerste Hulp, op de operatiekamer en op
klinische afdelingen.

Taken van de radiodiagnostisch laborant

Het werk van Nel bestaat niet vit ‘gewoon’ een onderzoek
doen. Ze moet de patiént voor, tijdens en na het
onderzoek informeren en begeleiden, daarna moet Nel de
technische kwaliteit van de beelden beoordelen en ze
moet een constructieve bijdrage leveren aan het
functioneren van de afdeling.

Een werkdag

Een gewone werkdag begint voor Nel om half negen

’s morgens en eindigt om 17 uur.

Alle laboranten worden ingedeeld op een bepaalde
werkplek en moeten de onderzoeken uitvoeren waar voor
ze ingepland zijn die dag. De laboranten moeten alle
basiswerkzaamheden uitvoeren maar daarnaast heeft
iedereen een eigen specialisatie. Je mag zelf aangeven
waarin je je wilt specialiseren en als er dan binnen de
afdeling een vacature voor is kan je erop reageren. Er
wordt dan bekeken of je geschikt bent en of je binnen het
team past. Het is erg belangrijk dat je affiniteit hebt met de
onderzoeken. De specialisaties van Nel zijn de CT-scan
(computertomografie) en Mammografieén (borstfoto’s).
Nel kan op de beelden die ze maakt vaker zien of er een
afwijking is maar een arts beoordeelt de foto’s en deelt
aan de patiént mede wat er aan de hand is, tenzij het een
‘onschuldige’ afwijking is zoals een breuk.

Op de afdeling Medische Beeldvorming werken 65
laboranten, 10 radiologen en 15 administratief
medewerkers waaronder natuurlijk ook veel parttimers.
Toen Nel er begon met werken in 1973 was het een kleine
intieme afdeling maar door de enorme ontwikkeling van de
techniek en door de nieuwe onderzoeksmogelijkheden is
het aantal werknemers en hun taken enorm gegroeid.

Nel werkt overdag maar heeft ook geregeld
bereikbaarheidsdienst. Ze is iedere maand een week lang
oproepbaar van 17 uur ’s avonds tot 8 uur ’s morgens en
ze is iedere maand een weekend oproepbaar van vrijdag
17 uur tot maandagmorgen 8 uur. Het aantal keren dat Nel
opgeroepen wordt is heel wisselend maar ze moet wel
altijd direct klaar staan als er een oproep komt.

Leuk/niet leuk

Nel heeft geen echte voorkeur voor een bepaald iets. Ze
vindt de combinatie van alle werkzaamheden erg fijn en
zou nooit één specialisatie willen hebben en dus steeds
hetzelfde onderzoek moeten uitvoeren. Een negatieve
kant van haar werk kan ze niet noemen. Je komt
onvolwassen binnen, groeit steeds wat meer en kan
daardoor in de loop van de tijd beter met mensen omgaan
en reageren op allerlei situaties waar je mee te maken
krijgt binnen je werk. Nel vindt het heel belangrijk om een
patiént het gevoel te geven, dat hij in vertrouwde handen
is geweest en dat hij voldoende aandacht heeft gehad.
Nel kan het werk goed van zich af zetten en dat moet ook

volgens haar. Als ze naar huis fietst laat ze op de fiets de
dag passeren en als ze dan thuis komt is het goed. Nu
Nel vanuit het nieuwe ziekenhuis naar huis moet fietsen
lukt dit nog beter want ze moet langer fictsen en heeft
daardoor meer tijd om alles op een rijtje te zetten.

Oude/nieuwe ziekenhuis

Nel vertrok met enige schroom van ziekenhuis ‘De
Goddelijke voorzienigheid’ naar ‘Orbis Medisch
Centrum’. Ze keek een beetje op tegen alle
vernieuwingen die op haar af zouden komen en ze vroeg
zich af of ze alles wel bij zou kunnen benen maar dit is
haar reuze meegevallen. Ze heeft geen heimwee naar het
oude ziekenhuis en voelt zich prima op haar plek. Het
enige dat ze mist is de koffickamer van haar afdeling in
het oude ziekenhuis. Deze grensde namelijk aan de
binnentuin van nonnen van het Frans klooster en in de
zomer kon je daar heerlijk buiten zitten ...

Toekomst

Nel wil, als haar gezondheid dit toelaat, nog een aantal
jaren blijven werken want ze vindt haar werk erg leuk,
evenals de contacten met haar collega’s en met de
patiénten. Het werk is soms fysiek zwaar, de hele dag
werken in een hoog tempo, patiénten uit bedden tillen,
sjouwen met zware apparatuur, 's avonds of ’s nachts
werken maar toch blijft Nel haar werk met plezier
uitvoeren. Ze zou geen ander beroep willen kiezen als ze
nog eens de keuze zou moeten maken.

Als de tijd aangebroken is dat Nel stopt met werken
hoopt ze dat ze nog veel leuke dingen kan gaan doen
samen met John en dat ze kan gaan genieten van de vrije
tijd samen.

Wijkblad Overhoven wenst Nel nog een mooie tijd toe in
Orbis Medisch Centrum en zeker ook in de jaren daarna.

Yerkaroep Oraniefeesten Qverhoven

Koninginnedag, zaterdag 30 april 2011
BESTE KIDS VAN OVERHOVEN:

Heb je zin om voor de 27° keer Koninginnedag te vieren in
onze wijk, kom dan op zaterdagochtend 30 april naar het
schoolplein van BS Overhoven aan de Geldersestraat 28
en koop een spellenkaart voor slechts € 1. Met deze kaart
kun je deelnemen aan de traditionele activiteiten (optocht
met versierde fietsen, springkussen, spellen, ballenbak,
treinritje, schminken, etc.).

Zit je in groep 6 t/m 8, dan mag je tegen een geringe
vergoeding je overtollige spulletjes verkopen op een
kinderrommelmarkt. Neem je ouders, opa’s en oma’s ook
gezellig mee, want voor hen is er een tombola met vele
schitterende prijzen! Natuurlijk is er ook gezellige muzick
en zijn er hapjes en drankjes te koop.

- Deelname aan de activiteiten die op de spellenkaart
vermeld staan is mogelijk voor alle kinderen t/m groep
8. Een spellenkaart kost € 1 per kind (incl. een drankje,
een traktatic en een snoepzak aan het eind van de
ochtend.
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Walborgstroat 4, 6136 BM Sittard (;

www.louisgisbertz.nl Rijopleiding in Stappen

Romeinse weg 57
Wwwm.ls NL 6135 JA Sittard

SCHOONHEIDS EN MASSAGE SALON

! Nieuw !!!
Maak kennis met een heerlijke wellness behandeling
*SABAAYDI SILK SECRET
Gezichts scrubbehandeling met massage
*SABAAYDI KOKOSSTEMPELMASSAGE
Lichaamsscrubbehandeling met massage

Nicole van Leerdam
Lambertsstraat 7 6136 XD Sittard Tel : 06-28981545

E-mail: pureorganics@home.nl Website: WWww.pureorganics.nl

ROUSSEAU

Een begrip in KERSENBONBONS
MET STEEL
PINDAROTSJES met echte chocolade
PRALINE TRUFFELS

Chocoladeverwerkende industrie

ROUSSEAU

Langs de Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

Erkend installateur voor

olta Limburg

Installatiebedrijf Haas vof

CV installaties e« Gas e Water ¢ Sanitair Onderhoud

Huur en Lease
van CV-ketels

Hortensiastraat 40 ¢ 6163 MJ Geleen
Tel./Fax: 046-4510521 e Mobiel 06-51083367

Oos Kaar

grote en kleine zalen zeer geschikt voor:
bruiloften, feesten, koffietafels, vergaderingen,
bijeenkomsten, borrels, enz.

Tevens is er een gezellig café

De accommodatie is geopend:

di., wo., do. en zat. van 19.00 tot 02.00 uur
Vrijdag van 16.30 tot 02.00 uur

Zondag van 19.00 tot 01.00 uur

Maandag gesloten

Tel. 046 - 452 64 10

Voor informatie: telefoon 046 - 452 13 78




- Deelname aan de optocht is mogelijk voor kinderen
t/m groep 5. Per leeftijdsgroep (0-4j., 4-6j., 6-9j.) zijn er
diverse prijzen te winnen voor de mooist versierde
ongemotoriseerde voertuigen. De jury is
onafhankelijk.

Het is natuurlijk de bedoeling dat jullie de voertuigen
zoveel mogelijk zelf versieren.

Deelname aan de kinderrommelmarkt is mogelijk voor
kinderen van groep 6 t/m 8. Je betaalt een eigen
bijdrage van € 2,50 en een borgsom van € 5,00, die je
terugkrijgt als je je plekje netjes achterlaat.

N.B.: Er is weliswaar EHBO aanwezig, maar declname aan
de activiteiten is volledig voor eigen risico!

Ook aanvaarden wij geen aansprakelijkheid voor het
kwijtraken of beschadigd raken van fietsen die na

de optocht bij school gestald worden of voor andere
spullen.

Alles nog even samengevat

genoemde tijden zijn richttijden):

09.30 uur:

Aanwezig zijn en optochtnummer afhalen bij de poort van
Basisschool Overhoven. Neem ook alvast een kijkje op de
kinderrommelmarkt!

10.00 uur:

Start optocht door de wijk (kinderen t/m groep 5).

10.30 uur:

Start activiteiten op het schoolplein (kinderen t/m groep
8) en doorlopende tombola.

12.30 uur: Prijsuitreiking optocht.

09.30 uur-12.30 uur:

Kinderrommelmarkt op of nabij speelplaats BS
Overhoven.

Inschrijven voor een of meerdere van de activiteiten:
D.m.v. inschrijfformulieren die via BS Overhoven en
Peuterspeelzaal Suske en Wiske worden verstrekt.

Indien je niet op BS Overhoven of op Suske en Wiske zit,
kun je een inschrijfformulier aanvragen of om

nadere informatie vragen via ivdaakster@ vodafonevast.nl
of telefonisch bij Ineke van den Aakster, 046-

4527262,

Wij wensen alle deelnemers een gezellige, zonnige
koninginnedag toe!

Na koninginnedag kun je de foto’s van de oranjefeesten
bekijken via www.bsoverhoven-sittard.nl

WERKGROEP ORANJEFEESTEN OVERHOVEN

Kopij voor het volgende wijkblad kunt u
tot uiterlijk 10 mei 2011 inleveren

bij de heer H. de Man. Rijksweg Noard 193

ol mailen naar
wijkbladoverhoven @hotmail.com
Advertenties bij de heer G. Voel.

Rolandswege 2 (e Sittard
Het voleende wijkblad verschijnt
op 30 mei 201 |

KONINGSVOGELSCHIETEN
EN BURGERSCHIETEN
STADSSCHUTTERIJ SINT ROSA SITTARD

Zondag 17 April 2011 organiseert de Stadsschutterij
voor de 22¢ keer haar traditionele koningsvogelschieten.
De strijd om de koningstitel vindt wederom plaats in de
tuin van Oos Kaar aan de Geldersestraat in Overhoven.
De leden van de schutterij zullen gaan strijden om de
hoogste eer die er binnen de vereniging bestaat, namelijk
de koningstitel. Wie mag zich opvolger noemen van
Whitney Hansen, die zich in 2010 tot koning schoot en
een jaar lang het koningszilver mocht dragen? En wie mag
zich laten kronen tot “burgerkoning(in) 20117, als
opvolg(st)er van Rina Schols (de uitbaatster van Oos
Kaar)?

Zondag 17 April zal de schutterij de dag (naar goede
schutterstraditie) beginnen met het bijwonen van de
plechtige Hoogmis om 10.30 vur in de Basilick aan de
Oude Markt. Uiteraard is eenieder van harte welkom deze
mis bij te wonen.

Na de dienst zullen de schutters zich richting Oos Kaar
begeven om aan te schuiven aan de koffietafel. Na het
nuttigen van de broodjes en de koffie begint om 13.30 het
officiéle gedeelte met het openingswoord door
vertegenwoordigers van de wereldlijke en kerkelijke
overheid en zullen de gasten de gelegenheid krijgen een
schot (met de zware Limburgse schuttersbuks) op de
vogel te lossen.

Daarna kan strijd om de koningstitel losbarsten. Het is
vaak een spannende strijd tot het einde, wanneer de
koningsplaat loskomt uit de kogelvanger en ter aarde stort
en de laatste schutter juichend de armen in de lucht steekt
en zich “koning van de schutterij” mag noemen.

Aansluitend is het de beurt aan de burgers om de strijd
aan te gaan om de titel “Burgerkoning(in) 2011”.
Deeclname staat open voor dames en heren vanaf 18 jaar.
Men kan zowel individueel, maar ook met een 3-tal
deelnemen namens een vereniging, vriendenclub of
familieteam. Dit verhoogt de kans de titel binnen de eigen
gelederen te behalen. De inschrijving is geheel GRATIS
en kan ter plaatse gedaan worden.

Nadat de nieuwe koningen bekend zijn zullen zij
gehuldigd worden en de bijbehorende versierselen krijgen
omgehangen.

Uiteraard is er gezorgd voor een natje en een droogje en
belooft het weer een gezellige schuttersmiddag te worden
in de tuin van Oos Kaar. De entree is natuurlijk helemaal
“GRATIS”.

De Stadsschutterij Sint Rosa Sittard hoopt dan ook vele
bezoekers en deelnemers te mogen begroeten deze
middag. Natuurlijk zijn nieuwe leden altijd van harte
welkom bij onze schutterij.

U kunt op 17 april as alle info over het lidmaatschap
krijgen bij een van onze bestuursieden.

Of neemt U gerust contact op met een van onderstaande
bestuursleden:

Jan Cosemans (secretaris) j.cosemans@home.nl of
Thimo Zegers (commandant) thimo.zegers@gmail.com
telefoon 046-45 23 808

Beleefd uitnodigend,

Bestuur en leden der Stadsschutterij Sint Rosa Sittard




Monuta H'H Wauben

Uitvaartzorg en - verzekeringen

Heinseweg 23
6131 BR Sittard

Telefoon (046) 451 35 72

INMIDDELS VERTROUWD

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

Winkelcentrum Limbrichterveld, Dempseystraat 34-36, 6135 CH Sittard
tel. 4528099 www.apotheeklimbrichterveld.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 8.30- 18.00 uur,
zaterdag van 9.00-13.00 uur
Buiten de openingstijden kunt U terecht bij de OMC dienstapotheek aan het
Dr. H van der Hoffplein 1 te Sittard, tel. 4105426

De veelzijdige vakman voor al uw grote en kleine klussen

*keukens *Badkamers *Tegelwerk

- Geen voorrijkosten

*Verbouwen *Onderhoud *Renovatie

- Vrijblijvende offerte

*Dakkapellen *Vioeren leggen *Cv installaties

- 12 maanden garantie

*Timmerwerk *Dakramen *Loodgieterwerk

Nieuwe service van uw klussenier|

U wilt verbouwen, heeft ideeén, maar nog geen voorstelling
van het eindresultaat. Voor dit probleem werken wij sinds
kort samen met een interieuradviesbureau; Design All Over.
Zij kunnen u met plattegrond en perspectieftekeningen een
goed beeld geven van hoe het na de verbouwing zal gaan
uitzien. Ook geven zij, indien gewenst, kleur- en De Klussenier Jo Kuipers
materiaaladviezen, maken zij verlichtingsplannen en
begeleiden ze u bij de aanschaf van de grotere aankopen!

D13 KLUSSENIER®

Overhoven 82

Deze setvice kunt u afzonderlijk afnemen. De kosten BI3GIEG Siktard

worden u bij een gratis intake gesprek verteld. Maar indien Tel.: 046-4260927

u bij de klussenier een order plaatst ), krijgt u deze kosten

vergoedt| il Gsm: 06-42204875

*Vraag naar de voorwaarden! i it Wi E-mail: ].RH!EEFS@HQ §§gnlar.nl

www.jokuipers.klussenier.nl




Kath. Basisschool
OVERHOVEN

Geldersestraat 28

6136 AT Sittard

046-4512370
info@bsoverhoven-sittard.nl
www.bsoverhoven-sittard.nl

Kijk voor meer informatie en foto’s op onze website
www.bsoverhoven-sittard.nl

KINDANTE: FUSIE Focus en Prooses

Zoals u weet valt onze school onder de Stichting Focus.
De openbare scholen in deze regio werkten samen onder
de Stichting Prooses. Focus en Prooses zijn met ingang
van 1 januari 2011 gefuseerd. De nicuwe naam van de
Stichting is Kindante.

EINDTOETS CITO 2011

Op 1,2 en 3 februari hebben de leerlingen van groep 8 de
CITO gemaakt. Ook dit jaar hebben de jongens en meisjes
weer uitstekend hun best gedaan.

Voor de kinderen een belangrijke uitslag voor de keuze
van het voortgezet onderwijs. Voor de school om de
kwaliteit van haar onderwijs te bepalen en te evalueren.
Ook de school krijgt op basis van de CITO een
beoordeling van de inspectie. Onze standaardscore van
538,7 was ook dit jaar weer ruim boven het landelijk
gemiddelde en ook dit jaar weer boven de bovengrens
van de inspectie (beoordeling : goed)

Als we de verschillende onderdelen nader analyseren zien

we !

- Van de 100 opgaven Taal hebben de leerlingen
gemiddeld 79 goed (bijna 80% )

- Van de 60 opgaven Rekenen gemiddeld 45 goed
(75% van de opgaven zijn goed gemaakt)

- Van de 40 opgaven Studievaardigheden gemiddeld 31
goed (gemiddeld bijna 80%)

- Van de 90 opgaven Wereldorientatic gemiddeld 67
goed (ongeveer 75 %).

10 minuten-gesprekken

Op scholen worden naar aanleiding van de rapporten 10

minutengesprekken gehouden. We hebben dit binnen ons

team geévalueerd en zijn tot de conclusic gekomen dat 10

minuten erg weinig is voor een goed gesprek met de

ouders.

Wij hebben als school daarom besloten om in de toekomst

15 minuten gesprekken te houden.

Carnaval

Ook dit jaar werd er op school weer volop Carnaval
gevierd. Er was op vrijdag een gezamenlijk feest voor de
onderbouw en de bovenbouw. De Carnavalsvereniging
De Narre was met de prins en de jeugdprins ook aanwezig.
De kinderen en leerkrachten waren prachtig verkleed, er
werd gehost en gesprongen. Het was een vrolijk feest.
Met zeer goede hulp van de oudervereniging hebben we
er een mooic dag van gemaakt.

Samenwerking Peuterspeelzaal

We werken steeds meer samen met de peuterspeelzaal
“Suske en Wiske”. Zo proberen we zaken steeds meer op
elkaar af te stemmen.

Inhoudelijk gebruiken we zelfs al hetzelfde programma.
Wij gebruiken “Tk en KO” en de peuterspeelzaal de
voorloper “Puk en KO”. Op deze manier kan de overgang
van peuterspeelzaal naar basisschool voor de kinderen

beter verlopen. In dit kader hebben we ook een
gezamenlijk project opgesteld: Brr wat koud ...

Een paar berichten uit verschillende groepen.

Graoep 1 en 2

Na Carnaval startten we met het v.v.e thema: “Wat loopt

en vliegt daar”, over de lente.

In het kader van het kunstmenu brachten we een bezoek

aan de schouwburg op dinsdag 22 februari. We hebben

gekeken en geluisterd naar de muziekvoorstelling: “Zo zit
dat”.

Groep 3

In januari was het zo ver. Het nationale voorleesontbijt

vond plaats. Er kwamen twee opa’s en een oma boeken

voorlezen in onze groep. Daarnaast hebben ze ons ook
veel verteld over vroeger, toen ze zelf klein waren en nog
op school zaten. Dat hoorde bij het thema “Vroeger”.

De afgelopen tijd hebben we gezellig geknutseld voor de

carnaval. Tijdens het hockenwerk hebben de kinderen

geleerd om nonnevotten te maken. Heerlijk waren ze !!!

Op 24 februari zijn we naar het theater geweest. De

voorstelling ging over helden.

Groep 4 :

* 24 februari zijn we naar het Jeugdtheater festival in de
schouwburg geweest. We hebben de voorstelling *
Zwaailichtbrigade” door dansgroep Meckers bezocht

* woensdag 23 maart zijn we naar de Ontdekhoek
geweest

*  Groep 4 is druk bezig met de voorbereidingen voor de
Communie

Groep 5

De kinderen hebben allemaal meegedaan aan de

tekenwedstrijd van de ‘Marotte Vasteloavesstjikker 2012°.

Hamza, heeft de prijs gewonnen. Hij heeft een pet en een

medaille gekregen. Daarnaast

staat zijn tekening komend schooljaar op de stickers van

de Marotte die worden uitgedeeld.

Groep 7

Is al druk bezig met de verkeerslessen. Zij krijgen

binnenkort (april) het verkeersexamen

Groep 7/8 is naar de schouwburg geweest . Ze hebben

de voorstelling “Achtste klassers huilen niet”

bijgewoond

Groep 8 heeft op 1-2 en 3 februari de eindtoets CITO

gemaakt

Deze groep brengt in maart een bezoek aan het Fortuna

stadion.

Vormsel

De leerlingen van groep 8 zijn vrijdagavond 25 februari
gevormd door Mgr. Th. Willemsen.

Sound 70 zorgde voor de muzikale omlijsting.

Het koor Sound 70 repeteert elke dinsdagavond in onze
school.

Studiedag - Kinderen vrij

We willen U tijdig informeren over een vrije dag van de
kinderen.

Alle scholen in deze regio hebben op verschillende dagen
een studiedag over passend onderwijs. Deze studiedag
wordt verzorgd door externen. Dit betekent dat wij niet
zelf de datum hebben kunnen bepalen. Onze school is
ingedeeld op dinsdag 12 april. Dit betekent dat de
kinderen die hele dag vrij hebben.

AANMELDING

Kinderen die voor 1 oktober 2012 vier jaar worden dienen
met spoed aangemeld te worden. Het betreft hier dus alle
kinderen die dit en het volgend schooljaar 4 jaar worden.
We verzoeken U het zorgpasje van uw kind mee te nemen
voor het BSN nummer.




FYSIOTHERAPIE - MEDISCH CENTRUM
DE BAANDERT OVERHOVEN/HOOGVELD

MANUELE-, SPORT-, BEKKENBODEMTHERAPIE,
MEDISCHE TRAINING EN FYSIOSPORT )
NU OOK SPECIAAL PROGRAMMA VOOR COPD EN DIABETES PATIENTEN

DE BAANDERT: HENRI WELTERSSTRAAT 72 WWW.FYSIOSITTARD.NL
MEDISCH CENTRUM OVERHOVEN-HOOGVELD DR. PHILIPSSTRAAT 2 TEL.: 046-4513965

Apotheek Overhoven-Hoogveld
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Dr. Philipsstraat 2a, 6136 XZ Sittard « Herhaalservice

T: 046-4584950 F: 046-4516399 ¢ Pilservice
info @ apotheekoverhoven-hoogveld.nl « Diabetesservice

www.apotheekoverhoven-hoogveld.nl » Reizigersadvies

Reparatie en installatie
van:

pc’s en netwerken
Dataherstel

Service aan huis
Partner xs4all

Partner kpn

De PcDokters.ltd mail: info@depcdokter.nl
tel. 046-4583185 / 06-21516600
Rijksweg Noord 54, Sittard
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Parochie

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel.: 046-458 30 23

Bereikbaar: maandag gesloten

Dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur
donderdag van 10.00 - 11.00 uur

Postbank 1035314 / Rabobank 147635594

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

Overhoven

H. Mis:
Zondag 10.30 uur

Administrator:
Mgr. Deken W. van Rens, 046-4512275

MEDEDELINGEN

Iedere dinsdag om 18.00 uur is er Rozenkransgebed in de
Mariakapel. Tevens is er dan gelegenheid om de
gedachtenisruimte te bezoeken.

Iedere eerste zondag van de maand (1 mei)is er nd de
Eucharistieviering gelegenheid voor het drinken van een
kopje koffie in het parochiezaaltje.

Het parochiecentrum Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard is
geopend op: dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 —
12.00 uur. Het parochiecentrum is ook telefonisch
bereikbaar: 046-4583023. Er kan ook een boodschap
worden ingesproken.

Administrator Mgr. W. van Rens is telefonisch bereikbaar:
046-4512275

Het kerkbestuur zoekt nog een vrijwilliger, die op donder-
dagmorgen het parochiecentrum kan bemannen
(vrouwen).

In onze parochie bestaat de mogelijkheid voor zieke en/of
lichamelijk gehandicapte parochianen om 1 maal per
maand de thuiscommunie te ontvangen. Wilt u zelf de
H.Communie ontvangen of kent u iemand die op deze
wijze de H.Communie wil ontvangen, neem dan contact op
met het parochiecentrum. De eerstvolgende datum voor
de thuiscommunie is zaterdag 23 april om 15.00 uur. Ook
op zondag 8 mei zal na de Eucharistieviering de

H. Communie worden gebracht.

16 APRIL 2011:

TWEEDEHANDSKLEDING INZAMELING
Op zaterdag 16 april a.s. worden weer kleding, schoenen
en huishoudtextiel ingezameld. De opbrengst hiervan
komt ten goede aan de noodhulpprojecten van Mensen in
Nood. U kunt bij de ingang van onze kerk terecht tussen
10.00 en 12.00 uur. Voor meer info:
www.samskledingactie.nl

VASTENAKTIE 2011
Vasten wordt populairder. Dat blijkt uit onderzoek van de
Vastenaktie, uitgevoerd door Maurice de Hond. Van
oudsher wordt in de periode tussen Carnaval en Pasen
gevast: een periode van bezinning. Tegenwoordig is er de
vrijheid om op eigen wijze invulling aan vasten te geven.
Naast minder of soberder eten komt uit het onderzoek
naar voren dat mensen op allerlei manieren met vasten
bezig zijn: stilstaan bij mensen die het minder hebben,
bezinning op het dagelijkse leven, verzet tegen overdadig
consumeren, soberder leven, geen alcohol, meer naar de
kerk.
Opvallend is dat vasten onder jongeren populair is.
Jongeren (67%) hebben ook meer bewondering voor
mensen die vasten dan ouderen. Geen of minder alcohol
drinken, sober eten, minder snoepen, en opvallend
genoeg meer tijd voor bezinning zijn de meest genoemde
manieren voor jongeren om te vasten. Qua motivatie om te
vasten scoren jongeren hoog op bezinning op het
dagelijkse leven en het zich solidair tonen met mensen die
het minder hebben. Vasten vanuit religieuze overweging
vinden zij niet achterhaald terwijl meer dan de helft van de
ouderen dat opvallend genoeg wel aangeeft.

Ouderen (+55) houden de associatic met de katholieke/
christelijke kerk en geven als belangrijke motivatie voor
vasten het bewust toeleven naar Pasen en eigen
gezondheid. Er wordt vooral gevast door soberder te eten,
niet of minder snoepen en geen of minder vlees, gevolgd
door bezinning. De leeftijdscategorie 25-34 jaar verzet
zich het sterkst tegen overdadige consumptie.

Vasten is in opkomst. Niet omdat het moet, zoals vroeger,
maar omdat het maatschappelijk relevant is (uit solidariteit
met anderen) en omdat mensen bewust stil willen staan bij
het dagelijkse leven (bezinning). Zie voor het volledige
onderzoek de website www.vastenaktie.nl

Voor Vastenaktie heeft vasten al meer dan 50 jaar twee
belangrijke elementen: bezinning op de eigen levensstijl
door zelfgekozen soberheid én het ondersteunen van
kleinschalige ontwikkelingsprojecten in de Derde Wereld,
zoals dit jaar op het Filippijnse eiland Mindoro. Mijnbouw
en houtkap bedreigen de duurzame leefstijl van de
bewoners met hun omgeving. Vastenaktie helpt Filippijnse
gezinnen hun leefgebied te behouden en in hun
onderhoud te voorzien. Zo leren ze hen bosproducten
duurzaam te bewerken. Met de verkoop daarvan
verdienen zij geld om rijst, schoolspullen en medicijnen te
kopen.

De komende week (de Goede Week) kunt u uw eigen
invulling geven aan de vastenaktie. Misschien is dit wel
het moment om uw bijdrage te geven om zo iets extra’s te
doen voor een ander.

U kunt uw bijdrage storten op gironummer 5850 ten name
van Vastenaktie. Tevens vindt u achter in de kerk de
vastenzakjes. Deze kunnen in de daarvoor bestemde bus
gedeponeerd worden of worden afgegeven in het
parochiecentrum. De kinderen kunnen op zondag 17 april
tijJdens de gezinsviering hun spaarpotje inleveren. Of ze
geven dit af op school. Tevens zullen de kinderen die dag
hun palmpaasstokken brengen naar oudere en zieke
mensen.

GEDOOPT
Op 13 maart is in onze kerk Chelsey Stuart, van
Ruysdaelstraat (Sittard), gedoopt.
Op 20 maart is in onze kerk Wes Groenveld, Beukenlaan
(Bunde), gedoopt.
Wij wensen Chelsey en Wes, hun ouders en peetouders
veel vreugde, geluk en Gods zegen in hun verdere leven

OVERLEDEN

Op 24 februari is overleden dhr. Nol Donners. Hij woonde
Overhoven 62.Dhr. Donners is 87 jaar geworden. De
zeswekendienst zal gehouden worden op 17 april 2011 om
10.30 uur.
Op 28 februari is overleden mevr. Mia Heijnen-Jeurissen.
Zij woonde Heistraat 79. Mevr. Heijnen is 75 jaar
geworden. Haar zeswekendienst is gehouden op 10 april
2011.
Op 10 maart is overleden mevr. Lenie Gruisen-Honings. Zij
woonde de laatste jaren in Hoogstaete. Mevr. Gruisen is
89 jaar geworden.

Vervolg op pagina 11
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colo @
MULTISERVICE

VOOR BESTRATINGEN EN KLUSSEN
IN EN OM HET HUIS
TEVENS LEVERING VAN ZAND

Goswin Fijen
Sittard

Tel. 06-51505171
Fax 046-4107040

AUTORIJDEN ZONDER RIJBEWIJS

Verkoop en reparatie van alle merken brommobielen,
nieuw en gebruikt, personen- en bestelauto’s

Crombeen Autocenter

Officieel Bellier Dealer
45 KM auto’s

Langs de Hey 13 - Sittard
Industrieterrein Noord

Tel. 046 - 458 38 38
www.crombeenautocenter.nl

Multigroen Denny

veelzijdig in groen %

0613117339

Graafwerkzaamheden - Machinistenverhuur
Bestratingen - Bomen rooien - Tuinaanleg
Denny Jessen

SCHILDERSBEDRIJF
JOCHEM BOSHUILS

Voor al uw binnen- en buitenwerk

Overhoven 72
6136 EG Sittard
Tel: 046-4587996
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AUTOSCHADE?

Duncan’s Auto Service

www.autoschade-duncans.nl

Voor schadereparatie en spuitwerk aan uw auto verricht door een erkend
Focwa Eurogarantbedrijf! Wij verzorgen de schadetaxatie en de afwikkeling
met uw verzekeringsmaatschappij. Eventuele leenauto ter beschikking.

In de meeste gevallen hoeft u geen eigen risico te betalen.

V.
FLLD SELVILE

Economiestraat 20 s —
6135 KV Sittard 2
Tel. 046-4584283 EURDGARANTBEDRIJF
H.MISSEN Oproep
Zondag 17 april: Palmzondag-Gezinsviering 10.30 uur KINDERROMMELMARKT

Tamboerijnen

Maandag 18 april:  Boeteviering 19.00 uur
Volkszang

Donderdag 21 april: Witte Donderdag 19.00 uur
Volkszang

Vrijdag 22 april: Goede Vrijdag - Kruisweg  15.00 uur
Volkszang

Vrijdag 22 april: Goede Vrijdag 19.00 uur
Volkszang

Zaterdag 23 april:  Paaswake 19.00 vur
Cantate

Zondag 24 april: Pasen 10.30 uur
Oos Koor

Maandag 25 april: Paasmaandag 10.30 uur
Schola

Zondag | mei: 10.30 uur Cantate

Zondag 8 mei: 10.30 uur Volkszang

Zondag 15 mei: Presentatieviering communicanten
10.30 uur Tamboerijnen

Zondag 22 mei: 10.30 uur Sound ‘70

Zondag 29 mei: Bedevaart Basiliek 10.30 uur
Cantate

er is géén H.Mis in Overhoven

DE KINDERHOEK

Hallootjes!
We denken dat jullie het al gemerkt hebben; Het is lente!
Daarom gaan we het deze keer over lente houden; niet
echt over lente, maar het mooie feest Pasen. Volgens mij
weten jullie wel wat dat is! Nou, als eerste dragen wij een
mooi versje voor. Daarna kun je jouw stiften alvast
pakken, want dan geven wij jou een mooie kleurplaat.

Het versje:

In de wei, in de wei
ligt een mooi gespikkeld ei.
Hé, zeggen de mezen
van wie zou dat nou wezen?
Nou, zeggen de meeuwen
‘t is vast van de spreeuwen.
Tsjilp, zegt een musje
is het van mijn zusje?
Of is het van de hazen
straks voor het feest van Pasen?
Nee, zegt de kievit blij
dat mooie eitje is van mij!

in Overhoven op Koninginnedag 2011!

Wil je wat vakantiegeld verdienen voor de mei- of
zomervakantie, ruim dan je kamer eens goed op en huur
een plekje op de kinderrommelmarkt tijdens de Oranje-
feesten Overhoven. Deelname aan de kinderrommelmarkt
is uitsluitend mogelijk voor kinderen van groep 6 t/m 8 en
eventuele oudere broers en zussen.
- Eigen bijdrage: € 2,50 (en een borgsom van € 5,00 die
je terugkrijgt als je je plekje netjes achterlaat).-
Tijd en plaats: 09.30 -12.30 uur, op of nabij speelplaats
BS Overhoven. Je kunt je plekje inrichten vanaf 9.00
uur.

Geef je z.s.m. op via het inschrijfformulier dat je op BS
Overhoven ontvangt. Zit je niet op BS Overhoven, vraag
dan een inschrijfformulier aan via

ivdaakster @ vodafonevast.nl of via 046-4527262, Ineke
van den Aakster. Daar kun je ook terecht voor nadere
informatie.

xxx Lotte en Emma
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Jack
& Bosman

' Bestratingen

* vakkundig advies * verkoop * aanleg

www.bosmanbestrating.nl

Industriestraat 33, 6135 KG Sittard
Tel.:046-4527829

Specialist in sierbestratingen!

Friture
Overhoven

Norman en Peter

Heistraat 48
046-4523235

frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep

HOVENIERS
- Tuinaanleg

- Tuinonderhoud

"- Bestratingen
- Graszoden

- Planten verkoop Taxus, Buxus,
Coniferen, Laurier.
Bel voor informatie gerust.

Overhoven 65
6136 EB Sittard
Tel: 06-54685657
email: betertuin @ kpnplanet.nl

SLAGERIJ
R. SWIATALSKI

A_ Fondue- en
P 4 p‘ gourmetschalen
é v Barbecue’s
e Heistraat 32
OVERHOVEN

tel. 046-4529952

goudsmid tom smeets
am  sicraden
v B frepareren
m graveren

m veranderen
® ontwerpen

walborgstraat 1 - (overhoven) sittard
tel. 4520212

Paardestraat 17

Guus Timmermans

HERENMODE

6131 HA Sittard
tel. 046-4526973 fax 046-4524667
e-mail: info@guus-timmermans.com
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