Wijkblad Overhoven

DE GEDICHTEN VAN
GEMMA VAN BAKEL

Gemma is geboren in Ophoven in 1960 waar ze tot haar 7°
jaar heeft gewoond met haar vader en moeder en 4 oudere
zussen. Hierna is zij verhuisd naar Sanderbout waar ze
verder is opgegroeid. In 1980 trouwde ze met haar man
Peter en heeft toen 1,5 jaar in Limbrichterveld gewoond. In
1982 verhuisde zij naar Nieuwstadt waar zij 2 kinderen,
Rick en Linda kreeg. Na 25 jaar in Nieuwstadt te hebben
gewoond is Gemma met man en kinderen op 1 maart 2008
terug naar Sittard verhuisd, en wel naar de Hasselholtstraat
in Overhoven.

Hier voelt ze zich tot de dag vandaag nog steeds heel erg
thuis.

Het begin van Gemma’s passie
Gemma is een creatief persoon en een van haar grootste
passies is het schrijven van gedichten.

Gemma heeft in haar jonge jaren bij de Hema in Sittard
gewerkt. Dit heeft zij 25 jaar volgehouden. Hierna heeft zij
omscholing gedaan voor receptioniste/telefoniste waarna zij
diverse banen in deze sector heeft gehad.

In 2004 werkte zij in Sittard bij een bedrijf aan de receptie.
Hier heeft zij altijd met veel plezier gewerkt en was altijd
begaan met anderen. Ook bood zij continue aan iedereen een
luisterend oor. Op een dag kwam een collega bij haar die
een verhaal over zijn privé situatie vertelde. Dit was zo’n
bijzonder verhaal dat zij dit niet van zich af kon zetten.
Door deze situatie begon Gemma met het schrijven van
gedichten. Een passie was geboren. :

Een paar dagen erna toen ze met een blok papier en pen in
haar handen achter haar bureau zat, begon ze na te denken
en vloeiden de eerste woorden op papier. Na enkele minuten
kwam ze erachter dat ze alles in dichtvorm had
opgeschreven en een aantal gedichten had gemaakt over de
situatie van deze collega.

Alles wat ze meemaakte en waar anderen over vertelden,
zorgde ervoor dat ze inspiratie kreeg om te schrijven. Zelfs
situaties op tv en alles wat er om haar heen gebeurde schreef
ze op.

Veel gedichten zijn gemaakt in de ik vorm ook al heeft zij

ze gemaakt vanuit verhalen
van anderen. Zo kan wel
iedereen, die de gedichten
leest zichzelf erin herkennen.

Ze heeft door de jaren heen
ook momenten gehad dat de
inspiratie iets minder was.
Maar bij speciale gelegen-
heden komt er vanzelf weer
iets naar boven en begint het
schrijven ook weer. Wanneer
er in haar familie of kennissen
kring iemand jarig is stuurt ze
dan ook graag een kaartje met
een zelf geschreven gedicht.
Maar ook bij huwelijken,
crematieplechtigheden of andere bijzondere gebeurtenissen
laat ze letterlijk de inkt over het papier vloeien.

Haar mooiste gedichten heeft Gemma op haar eigen website
gepubliceerd. :

Andere creatieve bezigheden
In het verleden heeft Gemma veel creatieve bezigheden
gehad. In de jaren negentig is Gemma begonnen in het
voormalige Creatief Centrum aan de Rijksweg in Sittard met
de cursus boetseren, beeldhouwen en keramiek, het kappen
uit mergelblokken en gasbetonblokken en het werken met
speksteen. Na twee jaar werd het Creatief Centrum
opgeheven en is ze gaan bloemschikken bij een kennis in
Nieuwstadt die al meerdere keren Nederlands kampioen was
geweest met bloemsierkunst. Dus daar leerde ze mooie
bloemstukken maken. Daarnaast heeft ze nog pergamano
gedaan en leerde ze om in kalligrafie te schrijven. Op dit
moment is ze nog steeds heel creatief. Ze maakt
tegenwoordig graag sieraden, knutselt ze de leukste dingen,
ze naait haar eigen kleding en in haar vrije tijd sport ze 0ok
nog regelmatig.

Het schrijven niet van een vreemde
Toen haar zoon op de basisschool zat, moest hij informatie
verzamelen over de tweede wereld oorlog. Gemma stuurde
hem toen naar haar moeder. Zijn oma had nog veel
informatie en spullen van Gemma'’s overleden vader. Toen
Rick terug kwam van Gemma’s moeder liet hij zien wat oma
hem gegeven had. Het waren voornamelijk dagboekjes en
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Cursus Valtraining voor 55-plussers

meer informatie over de cursus staat op de website

Voor een drankje en een hapje

café “de Hoeskamer’’

De gezelligste “hoeskamer” van Overhoven. allround w;,mhg,fymﬁm

. & medisch pedicure
Openingstijden: elke dag vanaf 11.00 uur geopend. -
Woensdag is rustdag.

Schoonheidsbehandelingen
met Monteil Paris

Voor de carambole-café-competitie zoeken wij nog mensen. Pedicure behandelingen
Voor meer informatie loop even naar binnen of bel

telefoon 046-4519481.

Voor een feestje of gewoon lekker een avondje uit.

Medisch pedicure
® Reuma e Nagelbeugels
e Diabetes e Nagelreparaties
@ Overige risicovoeten e Ortheses

In de meeste gevallen worden de medisch
pedicure behandelingen vergoed door uw

me; NMR ; m“ Mﬁ zorgverzekeraar!
- - Winkelcentrum lebnchterveld i ‘ Peggy Peters

Dempseystraa ,35 CH S]ﬂard o Schaloenstraat 27, 6136 CL Sittard
. : Tel. 06 - 28 7101 41

info@peggyssalon-sittard.nl
www.peggyssalon-sittard.nl




bricven van zijn opa.

Gemma wist niets van deze spullen omdat hier nooit over
verteld was. Het bleek dat deze spullen altijd opgeborgen in
een kist hadden gelegen en dit vond ze te kostbaar om aan
haar zoon mee te geven naar school.

Haar vader had dagboeken bijgehouden vér en tijdens de
oorlog en schreef brieven naar zijn ouders. Gemma raakte
onder de indruk van deze brieven. De brieven waren echter
met potlood geschreven, waardoor Gemma besloot deze te
digitaliseren, zodat de brieven goed bewaard bleven.

Uiteindelijk heeft zij hier een compleet boek van gemaakt,
dat zij aan al haar familieleden cadeau heeft gedaan, waar
iedereen uiteraard ontzettend blij mee was. Gemma heeft
door het lezen van deze verhalen tevens haar vader beter
leren kennen.

Dankzij deze informatie kreeg Gemma ook een schrift in
handen waarin gedichten stonden die haar vader mooi vond.
Achterin dit schrift had haar vader een begin van een roman
geschreven. Maar dit heeft hij echter nooit afgemaakt. Soms
denkt Gemma eraan om het verhaal van haar vader zelf af te
maken. Door dit alles is zij erachter gekomen dat zij het
schrijven niet van een vreemde heeft.

Nu
Een aantal weken geleden zag Gemma een oproep voor een
nieuwe Stadsdichter in Sittard-Geleen. Zij werd enthousiast
en meldde zich meteen hiervoor aan. Hiermee hoopte zij
haar creativiteit van het dichten in kwijt te kunnen. Helaas is
zij niet uitgekozen. Gemma is net als haar vader begonnen
met het schrijven van een roman en hoopt dit ooit nog tot
een einde te brengen. Tevens zou ze het geweldig vinden als
ze haar mooiste gedichten kan samen bundelen tot een boek.

Een artikel, dat Gemma in een krantje las over twee mensen
uit de Kollenberg, die 70 jaar getrouwd waren en in het
artikel vertelden, hoe zij zolang met elkaar lief en leed
deelden, inspireerde Gemma in 2005 tot dit gedicht.

70 JAAR GETROUWD

Man en vrouw dat is een paar
Samen al 70 jaar met elkaar
Hun liefde die is heel intens
Voor menige een harte wens

Zij voelen zich nog altijd goed
En verzamelen nog altijd moed
Zij wandelen op hun gemak
Naar de stad voor koffie met gebak

Als zij dan weer in de Kollenberg zijn
Vinden zij het gewoon weer fijn
Ze kijken samen wat teevee
En zijn gelukkig en heel te vree

Slapen gaan zij hand in hand
Samen op weg naar dromenland
ledere ochtend denken ze met plezier
We zijn alweer een dagje langer hier

Voor deze kwieke mensen
Zijn er niet echt huwelijks wensen
70 Jaar getrouwd dat is niet mis
Dat is een hele gebeurtenis

Geniet nog maar zolang het kan
Het maakt niet uit waarvan
Ik wens nog jaren een rustige oude dag
Zolang dat dit van God nog mag

Feest maar doe het rustig aan
Dan kunnen jullie de drukte best wel aan
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OPBRENGST
COLLECTE

De collecte voor Wijkblad Overhoven
heeft het mooie bedrag van € 1.141,60
opgeleverd.

Graag willen wij alle bewoners van
Overhoven danken voor hun bijdrage.
Door uw steun kunnen
we weer een jaar door.
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100 JAAR

In het vorige wijkblad werd beschreven dat
mevrouw Netta Hermanns-Canton op 23 mei
haar 1007 verjaardag vierde. Natuurlijk hoorde
daar een feest bij. Bij een zo’n bijzonder jubileum
komt ook de burgemeester op bezoek.
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Hondenkapsalon
“Sirius”

Karin Starmans

7 e
Nusterweg 60 ‘wg
6136 XB Sittard ‘% )
Tel: 046-4234232

www.hondenkapsalonsirius.nl
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~ ROUSSEAU

Een begnp in KERSENBONBONS :
 MET STEEL
~ PINDAROTSJES
met echte chocolade
- PRALINE TRUFFELS

Chocoladeverwerkende industrie
ROUSSEAU
Langs de Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

~ Erkend installateur voor

installatiebedrijf Haas vof

CV installaties e Gas e Water e Sanitair ¢ Onderhoud

Huur en Lease
van CV-ketels

Hortensiastraat 40 ¢ 6163 MJ Geleen
Tel./Fax: 046-4510521 ¢ Mobiel 06-51083367

Dierenkliniek “Si -

Heistraat 39, 6136 BA Sittard
Behandeling uitsluitend op afspraak
Tel: 06 - 1023 53 24

tard”

Hester Bogers

Luddy Heiweg 13
Bizh XK Sittard

- Huiswerk aan het einde van de dag of
- Geen huiswerkstress thuis meer

- Qverhoren van toetsen
~ Uitleg bif moeilijkheden en huiswerk
h.bogers@studiebalans.n!

%
£ www.studiebaglans.nl

Mo 0B-28 116353




Parochie

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel.: 046-458 30 23

Bereikbaar: maandag gesloten

Dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur
donderdag van 10.00 - 11.00 uur

ING Bank NL37 INGB 0001 0353 14

Rabobank NL60 RABO 0147 6355 94

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

Overhoven

H. Mis:
Zondag 10.30 uur

Administrator:
Mgr. Deken W. van Rens, 046-4512275

MEDEDELINGEN .
De info van de parochie H. Hart Overhoven is ook te vinden
op www.rk-kerken-sittard.nl
Indien u nog meer wilt weten over de parochie Overhoven
dan kunt u via deze site onder het kopje parochies klikken
op H.Hart-Overhoven. Onder de foto van de kerk vindt u
bovendien een financieel overzicht onder: link naar
publicatie website ANB
U kunt in het parochiecentrum terecht op: dinsdag,
woensdag, donderdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur. U
kunt binnenlopen voor informatie, opgeven misintenties,
aanmelden van doopsel, huwelijk,ziekenbezoek, overlijden
enz., maar ook voor een gesprek met een kopje koffie. Het
kantoor zorgt ervoor dat het betreffende bericht zo snel
mogelijk terecht komt bij de heer Deken of het daarvoor
aangewezen lid van het pastorale team. Het parochiecentrum
is ook telefonisch bereikbaar: 046-4583023. Er kan ook een
boodschap worden ingesproken. Pastoor-deken Mgr. W. van
Rens is telefonisch bereikbaar: 046-4512275.

Inmiddels hebben wij ook onze eigen facebook-pagina nl.:
KERK OVERHOVEN

U kunt het parochieblad digitaal toegestuurd krijgen.
Mail uw e-mailadres naar:digitaalparochieblad @ gmail.com

GEDOOPT
5 mei Dilyana Florack, Vliekstraat 3, Sittard,
8 mei Ellie Vrijsen, Hulsestraat 28 ,Hoogveld-Sittard,
Jayda Roberts, Petrusstraat 56 Sittard en Ivano Valize,
Petrustraat 56, Sittard,
29 mei Devi Scheffers, Guido Gezellestraat 12, Sittard.

ROZENKRANSGEBED
In de Mariakapel in Overhoven — Geldersestraat 37, Sittard
Elke dinsdag 18.00 vur
Elke woensdag en elke donderdag 19.00 uur
Ook de kinderen worden hier speciaal voor uitgenodigd.
Ieder kind dat deelneemt aan het rozenkransgebed krijgt een
rozenkrans of een armband met kruisje.

PASTORALE TEAMS .
VOOR DE PAROCHIE OVERHOVEN

De Parochieraad van de Heilig Hart Parochie Overhoven is
bezig met activiteiten te ontplooien om zich meer naar
buiten te keren dan naar binnen. Dit om de boodschap die
we als RK mee krijgen ook in praktijk uit te dragen. Om dit
goed te kunnen doen is een werkgroep gestart die er voor
gaat zorgen dat we gecodrdineerd acties ondernemen en
mensen echt kunnen helpen.
Voelt u zich aangesproken of wilt u meer inlichtingen dan
kunt u zich wenden tot Ingrid en Dolf Ruigt, tel. 046 -
4526312.

BOEKENBEURS
Wilt u uw boekenkast weer opnicuw aanvullen of wat
boeken lezen in de vakantie!
Boeken voor de vakantie; reisboeken, ontspanning, strip,
hobby, romans, informatief en vele andere boeken.

10 juli van 11.30 -
16.00 vur naar

ons parochiezaaltje.
Ook zullen er wat
armbanden en ket-
tingen verkocht
worden.

De opbrengst zal
goede komen aan
onze parochiekerk.

KOFFIEDRINKEN
Op zondag 3 juli kunt u na de H. Mis weer een kopje koffie
komen drinken in ons parochiezaaltje. U bent van harte
welkom!

DANKVIERING
Na de mooie communieviering is het gepast om dank je wel
te zeggen. Er is zoveel om dankbaar voor te zijn:
gezondheid, goede prestaties, een fijn feest, geboorte, eerste
H. Communie, H. Vormsel enz. ... Het schooljaar is weer
bijna ten einde. De vakanties gaan beginnen ....

Maar eerst komen we nog op zondag 10 juli bij elkaar in de
kerk om God te danken voor alles. De viering is bedoeld
voor alle kinderen, dus niet alleen voor communicanten en
vormelingen. Zij zijn natuurlijk ook van harte uitgenodigd.
Maar het zou fijn zijn als er veel kinderen van alle groepen
naar de dankviering komen.

ZONDAG 14 AUGUSTUS 2016:

MARIA HEMELVAART EN KROEDWUSJ
Op deze dag wordt Maria Hemelvaart gevierd en wordt de -
Kroedwusj gezegend. Het mooiste is als u zelf, uw eigen
kroedwusj meebrengt.
Dit is een boeket van 7 kruiden en veldgewassen.
De onderdelen zijn:2 graansoorten: tarwe en rogge,2
geneeskrachtige kruiden: Boerenwormkruid en Duizendblad,
2 onweer-werende kruiden: Alsem en Koninginnekruid.
(Alsem wordt ook wel eens vervangen door Bijvoet,
Wilgenroos of Huislook) en Walnotenblad. Het walnoten-
blad bestaat uit 7 blaadjes.
Het boeket wordt bijeengebonden met een lint of touw van
zeven el en mag in de kleur blauw. De 7 is het getal van de
volledigheid.

GEVRAAGD
Ook dit jaar willen wij ons er voor inspannen om met
Kerstmis het Vredeslicht uit Bethiechem weer in onze kerk te
krijgen.

Om het voor mensen makkelijker te maken dit licht mee
naar huis te nemen, willen we windlichtjes maken.
Hiervoor vragen wij glazen potten van bv. augurken. Deze
dienen echter van een iets groter formaat te zijn nl potten
hoogte plm 14 cm en doorsnede plm 9 cm.

U kunt ons helpen deze te verzamelen en dan bij de kerk in
te leveren.



Ons nieuw
uitvaartcentrum

Monuta - Wauben

Henri Weltersstraat 17,
Baandert - Sittard
Tel. 046 - 451 3572
www.monuta.nl

INMIDDELS VERTROUWD

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

Winkelcentrum Limbrichterveld, Dempseystraat 34-36, 6135 CH Sittard
tel. 4528099 www.apotheeklimbrichterveld.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 8.30- 18.00 uur,
zaterdag van 9.00-13.00 uur
Buiten de openingstijden kunt U terecht bij de OMC dienstapotheek aan het
Dr. H van der Hoffplein 1 te Sittard, tel. 4105426

PRAKTIJK PAUA MIRLINDA

Gelderhof 21 - 6136CC Sittard
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Leny Maar - 06 15398750 b
- www.praktijk-paua.com Qe4s194800
. DR, PHILIPSBTR., 67
Voetreflexologie T EXR, BT
Nu 5 euro korting Cosmetische pedicure & » SITTARD
bij de le behandeling Tenen lezen ERVAAR KR SELE
Hot Stone therapie O S S e
Aroma massage therapie MEER INFO!
Indian head massage WWW. MIRLIND AL

S.T.E.R. therapie ‘ _ )
Cosmic QI / DNA Healing B

Voor uw zuivel en kruidenierswaren.
Dagelijks aan huis bezorgd.

Melkman

Emile Vaessen
Tel 046 - 4421123

‘~L van Bakel Hasseihoitstraat 10 tel 06-
J Maas, Veriengde Bemseweg 48 {ei 06—




Glaasjes
Misschien kent u de geurkaarsen
van IKEA. De glaasjes gooit u
waarschijnlijk altijd weg!
Echter wij kunnen ze in de kerk goed
gebruiken! U kunt ze dan ook afgeven
bij het parochiecentrum of op zondag-

morgen.
BEDANKT.
H.MISSEN
Zondag 12 juni: 10.30 vur Schola
Zondag 19 juni: 10.30 uur Volkszang
Vaderdag
Zondag 26 juni: 10.30 uur Cantate
Zondag 3 juli: 10.30 uur Cantate
Zondag 10 juli: 10.30 uur The Voices of Kids
Dankviering/gezinsviering
Zondag 17 juli: 10.30 vur Volkszang
BEDANKT

Beste inwoners,

Onze recente productie “Twelf A” is alweer voorbij. Het
waren zes geweldige voorstellingen die wij hebben mogen
spelen voor een enorm en enthousiast publiek waarbij
sommigen meer dan één voorstelling hebben bezocht! Aan
de hand van de vele reacties mogen wij constateren dat de
bezoekers onze voorstellingen hoog waarderen.

Nogmaals hartelijk bedankt en wij zien iedereen graag terug
bij een (of meerdere!) van onze voorstellingen in het
voorjaar van 2017.

Met vriendelijke groet,
Toneelclub Euverhaove

WIJKSTEUNPUNT
GELDERHOF

PROGRAMMA
ZOMER 2016

YASKSTEUNPURT

Bewegingsles op Proef
op vrijdag 15 juli van 10.00 tot 11.00 uur

Gezond bewegen houdt het lichaam soepel en vitaal. Niet
alleen tijdens het uitvoeren van de oefeningen zult u plezier
beleven, maar ook als u merkt dat u daadwerkelijk sterker
en leniger wordt. Gezond bewegen geeft voldoening en
energie. Na de les gaan we samen bekijken of en in welke
vorm deze bewegingslessen bij Gelderhof voortgezet
kunnen worden. :

Voor meer informatie kunt u bellen met: Maria Mekes,
Beweegjemee, tel. 06-2960080 of Gelderhof tel. 046-
4587857

We gaan op stap in Berg aan de Maas
op vrijdagmiddag 26 augustus

De ‘Organisatie Oogstdankfeest’ nodigt ons uit voor een
middagje muziek en vrolijkheid. We worden getrakteerd op
koffie met vlaai en de meest leuke verrassende optredens.
Zingen, dansen, sjoenkelen, we bouwen een feestje!

Verzamelen: 11.45 uur bij de Gelderhof, vertrek: 12.00 uur
U kunt met eigen vervoer gaan of met het gezamenlijk
regiovervoer _

Eigen bijdrage: € 5.00 inclusief 3 consumpties + koffie en
vlaai

Aanmelden graag v66r 1 augustus op onderstaande tel.
nummetr/e-mailadres, of loop even bij ons binnen, de koffie
staat klaar!

Info/aanmelden: Gelderhof 1, Sittard, tel. 046- 4587857
/ gdKklein @piw.nl

Zuyderland GGZ DAC het Karwei
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Locatie: DAC het Karwei, Kastelenwey 1 6136 BK Sittard
046-4518914




Met & Zonder AFSPRAAK !

Nusterweg 27A 6136 XA Siltard
046 750118 99.- 0616 780 705

_Kopij voor het volgende wijkblad
Kuntu tot uiterlijk
15 augustus 2016 inleveren
bij de heer J. van Eijk. Walborgstraat 3
of delLll naar; quhladovulmx en@hotmail.com

Advertentic 'bu dL heer G Voel,
~ Rolandsweg 2 te Sittard
~ Het \{olgLndL ijkblad verschijnt
_ Zseplember 2016

SPORTEN IN GROEPSVERBAND
Voor mannen en vrouwen, zowel beginnende als
gevorderde sporter.

 Kleinschalig
" Persooniijke begeleiding
« Gezellige ambiance
v Kwaliteit

Waar?

Gegrweg 2, 6135 KCSITTARD
Telefonisch aanmelden?
06-51243827

www. fitandmind.ni

Loop eens binnen en doe mee aan
een gratis proefles!

Maandag 19.00-20.00 uur
Donderdag 19.00-20.00 uur
Zaterdag 10.30-11.30 uur

Yerzamglen in hat park aan de Bhsabsth van Barsieaal

te Sinard, deetname £ 2,00 per keer. Annmelden: 0638248065 @ @ @ @

Your FOOD coach
Voedingsadvies & coachingstraject

Samen Wandelen: Samen Bewegen Elisabeth van Barstraat 23

6131 CA Sittard
06-38248069
info@your-food-coach.ni
waww. your-food-coach.nl




NIEUWSBRIEF

Kath. Basisschool OVERHOVEN
- Een sprong vooruit ¥ g

- Op eigen kracht _

- Samen met anderen &

Geldersestraat 28, 6136 AT Sittard. Tel. 046-4512370
info@bsoverhoven-sittard.nl / www.bsoverhoven-sittard.nl

Nieuwsbrief juni 2016

AGENDA VAN DE MAAND JUNI'
Woensdag 1 juni Groep 1/2A vrij
Woensdag 8 juni Groep 1/2B vrij
Woensdag 8 juni Ouderplatform
Medezeggenschapsraad
Gastles door Karin Colaris
voor groep 3 en 4
Groep 1/2C vrij
Groep 4 naar de

Donderdag 9 juni

Woensdag 15 juni
Woensdag 15 juni
Schwienswei
Woensdag 22 t/m vrijdag 24 juni Groepen 1 en 2 vrij
Woensdag 22 t/m vrijdag 24 juni Schoolkamp groep 8
Donderdag 30 juni Schoolreis groep 1 t/m 7

Vrijdag 1 juli de dag na de schoolreis
hebben alle kinderen van onze school vrij!

NIEUWE SCHOOLJAAR
De voorbereidingen voor het nieuwe schooljaar zijn in volle
gang. We zullen u op het moment dat er zaken bekend zijn,
informeren. Wij zijn in ieder geval blij dat we na de
zomervakantie kunnen starten met 11 basisgroepen :

Groep 1/2A
Groep 3A
Groep 4A
Groep 5
Groep 6
Groep 7
Groep 8

Groep 1/2B
Groep 3B
Groep 4B

Groep 1/2C
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De komende weken gaan de leerkrachten van de huidige
groepen aan de slag om op een goed overwogen en
beargumenteerde wijze de leerlingen door te verwijzen naar
de volgende groep en daar waar nodig te verdelen over de
nieuwe groepen. Bij het verdelen over groepen spelen naast
sociaal-emotionele argumenten vooral ook de individuele
leerlingkenmerken een belangrijke rol. Ook het aantal
zorgleerlingen per groep en de verhouding jongens/meisjes
speelt daarin mee. Bij de samenstelling van de groepen bij
de kleuters wordt ook rekening gehouden met de evenredige
opbouw in het aantal nieuwkomers, jongste en oudste
leerlingen.

Aan het eind van deze maand zullen wij de ouders verder
informeren over welke leerlingen in welke groepen zitten en
welke leerkracht(en) de verantwoordelijkheid over deze
groepen gaan dragen. :

Op dinsdagmiddag 12 juli houden we een doorschuif-
middag, waarbij alle leerlingen kennis gaan maken met hun
nieuwg juf en/of meester en klasgenoten. Ook de kinderen
die pas na de zomervakantie op onze school gaan starten,
worden voor deze middag uitgenodigd.

PITTIGE PLUS KAST
Vanaf de meivakantie zijn we in de groepen 4 t/m 8 aan de
slag met de Pittige Plus kast. Deze kast boordevol pittige
projecten en materialen, biedt een echte uitdaging aan de
meer- en hoogbegaafde kinderen.

De projecten spreken de competenties
aan die nodig zijn om de talenten van
deze groep kinderen optimaal te ont-
wikkelen.

Bij elk project werken de leerlingen zelf-
standig op hun eigen niveau in kleine
groepjes van twee of drie kinderen. Ze
doorlopen elke les een aantal fasen,
denk hierbij aan opdracht, onderzoeken,
ontwerpen, plannen, testen, uitvoeren en
presenteren. De kinderen worden hierin
begeleid door hun groepsleerkrachten

en door Gemmy Kissels.

De kinderen die gaan werken met de Pittige Pluskast zijn
afkomstig uit verschillende klassen en werken gedurende
verschillende momenten in de week zelfstandig aan hun
eigen project. Op donderdagmiddag wordt er structureel
gewerkt aan de projecten en is Gemmy aanwezig om de
kinderen te begeleiden en hun eventuele vragen te
beantwoorden.

DE PITTIGE PLUSGROEP AAN HET WERK
De diverse groepjes van de Pittige Plus groep zijn
enthousiast aan de slag gegaan. Ze hebben hele leuke
‘peper’-projecten uitgezocht uit de Pittige Plus Kast.
Er wordt heel hard gewerkt aan de verschillende uitdagende
projecten. Deze hopen we voor de zomervakantie afgerond
te hebben.
Het groepje uit groep 4 is bezig met het schrijven van een
prentenboek voor kleuters. Dit gaan ze ook daadwerkelijk
voorlezen in een kleutergroep, dus de kleuters kunnen zich
alvast verheugen op een leuk en spannend verhaal want het
zijn echt twee talenten (waarover het gaat verklappen we
nog niet).
Een groepje van groep 5 is aan de slag gegaan met het
project: “zelf een film bewerken’. Hiervoor moeten ze eerst
een script schrijven, dit dan zelf opnemen in de diverse
takes en vervolgens op de computer bewerken tot het een
film is. Er komt dus heel wat bij kijken, maar ze vorderen
gestaag.
Een ander groepje van groep 5 is druk bezig met het
organiseren van een tentoonstelling. Ze zijn hard bezig met
de voorbereidingen hiervan, maar ook zij zijn een goed
team. Waarover de tentoonstelling zal gaan houden we nog
even geheim, want als het zover is, dan mag de hele school
komen kijken! Dus jullie horen er zeker nog van.
Een groepje van groep 6 heeft een powerpointpresentatie
gemaakt over profvoetballers. Deze hebben ze aan de klas
gepresenteerd dus iedereen is weer heel wat wijzer
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geworden over Johan Cruiff, Messi én hoe het er zoal aan
toegaat in de profvoetballerswereld.

Dit groepje start nu met cen nieuw project: ‘een interview
houden’, dus we zullen zeker nog van hun horen.

Last but nog least is een groepje van groep 7 geheel
zelfstandig aan de slag met het maken van een ‘stop-motion
film’. Dit is een speciale filmtechniek waarbij de frames
beeldje voor beeldje geschoten worden en later op de pc
gezet waarna ze (snel) afgespeeld kunnen worden. Dus we
zijn heel benieuwd naar het eindresultaat.

DE KINDERHOEK

5 TIPS VOOR DE ZOMER

Nu ik dit stukje schrijf komt de regen met bakken uit de
lucht maar ik hoop dat ik met deze tips de échte zomer nog
leuker en lekkerder kan maken. Geniet ervan.

1. Maak van strijkkralen een

leuk onderzettertje.
Maak van strijkkralen leuke onder-
zettertjes in de vorm van partjes
fruit, en als je een opening laat
waar je je rietje doorheen steekt
hou je ook nog de vliegen en wespen uit je glas.

2. Fruitige ijshlokjes

Als je je drinken koud wil houden

dan doe je er meestal ijsblokjes in,
maar dat wordt wel een beetje saai.
Als je nu in je ijsblokjes fruit doet

zoals kleine stukjes aardbei dan ziet
je hele glas er vrolijk uit!

3. Zomerse cocktail voor kinderen.

Als je even wat lekkers wil drinken
maak dan je eigen kinder cocktail. Wat
je moet doen: Pak het glas waar je je
cocktail in wil maken, doe een bodempje
ranja in het glas en giet er dan wat
sinaasappel sap in. Om het helemaal af
te maken kun je er een parasolletje en een rietje in doen.

4. Maak je eigen aardbei smoothie.

Wat heb je nodig: 8 aardbeien schoongemaakt
110 ml magere melk, 120 g magere yoghurt,

2 eetlepels suiker, | zakje vanille suiker,

6 gemalen ijsklontjes.

Doe de aardbeien, de melk, de yoghurt, de suiker
en de vanille suiker in de blender. Daarna ijs :
toevoegen en blenden tot een gladde smoothie. Drink
smakelijk!

5. Overheerlijke bananen
smoothie.

Wat heb je nodig:

1,5 banaan, 100 ml yoghurt,

1 eetlepel honing en als je

het lekker vindt een

scheutje melk.

1. Pel de bananen en snijdt
in. kleine stukjes.

2. Pak een blender en doe de stukjes banaan in de blender.

3. Doe de 100 ml yoghurt erbij. (voeg eventueel ook het
scheutje melk toe.)

4. Nu kan je gaan blenden. Mix tot het een soort dikke pap
is.

5. Doe het in een beker en smullen maar!

Groetjes, Veerle

Stichting Behoud van Klooster, Kapel en Orgel
zijnde het “‘erfgoed” van de zusters van de Goddelijke
Voorzienigheid gelegen aan de Walramstraat 23
te Sittard.

Charles Beltjenslaan 9, 6132 AD Sittard

06 - 30567774

046 — 4377591

ORGELCONCERT
DOOR GERT VAN HOEF
OP 26 JUNI A.S.

Op zondag 26 juni a.s. om 15.00 uur organiseert de
Stichting ‘Behoud Franse Klooster’ een orgelconcert in de
Sint Martinuskerk in Oud-Stein (Wilhelminaplein 1, 6171
EN Stein).

Het concert zal verzorgd worden door de jonge, talentvolle
en bekende organist Gert van Hoef.

Gert van Hoef (17 juni 1994) ontdekte het orgel op 13-jarige
leeftijd. Al snel bleek dat hij over meer dan gemiddelde
aanleg beschikte. Na orgellessen gehad te hebben en
deelnemer geweest te zijn aan verschillende concoursen
(waarbij Gert prijzen heeft gewonnen), studeert Gert sinds
september 2013 hoofdvak orgel bij Jos van der Kooy aan het
Koninklijk Conservatorium in Den Haag. Naast zijn
conservatoriumstudie geeft hij inmiddels veel concerten
door het gehele land. Gert heeft medewerking verleend aan
verschillende CD- en DVD-opnames.

In augustus 2015 gaf hij met veel succes zijn eerste
buitenlandse concerten in Stoke-on-Trent en Londen.

Eenieder is van harte uitgenodigd om te komen luisteren
naar het orgelconcert!

De toegang tot het concert is gratis, maar de Stichting
Behoud Franse Klooster uit Sittard vraagt een vrije gave ten
bate van de restauratie van het pijporgel uit de Kapel van het
Franse Klooster in Sittard welke door brand zware schade
heeft opgelopen. De stichting heeft zich ten doel gesteld het
pijporgel terug te plaatsen in de gemeenschap van de
Westelijke Mijnstreek om hiermee nog meer elan te geven
aan de orgelcultuur!
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Bestratingen

Industriestraat 33, 6135 KG Sittard
Tel.:046-4527829

Specialist in sierbestratingen!

NOTARISSEN

Sittard-Geleen / Venlo

Agricolastraat 75
6131 JW Sittard
046 — 2030600

info@moonen-notarissen.nl
www.moonen-notarissen.nl

Zeker de lezers van Wijkblad
Overhoven zijn wif graag van
dienst |

Mr Cas van Heugten

Advocaat
Rijksweg Noord 214, Sittard
Telefoon: 046 - 452 88 99
e-mail: info@mrvanheugten.nl
www.mrvanheugten.nl

e Advocaat sedert 1981
Echtscheiding ook op gezamenlijk
verzoek

Alimentatie en omgang, mediation
Schadezaken en slachtofferhulp
Bedrijfsongevallen

Ontslag en uitkeringen
Verkeerszaken en strafrecht

= Kort telefonisch advies is gratis
= Eerste mondeling consult op
kantoor tegen verlaagd tarief

Prakiik voor onverklaarde lichamelike klachten Sittard

U vindt bij mij een andere kijk op uw ziekte
en een nieuwe aanpak van uw klachten

Marjan Lebon,
arts - geestelijk gezondheidswetenschapper
Hillenraedtstraat 29, 6136 BR Sittard Tel.: 06 38497674
Email: marjanlebon@polks.nl
www. polks.nl

Neem contact op voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek.

R. SWIATALSKI

Fondue- en
gourmetschalen
Barbecue’s

Heistraat 32
OVERHOVEN
tel. 046-4529952

SLAGERIJ

S
Overhoven

Peter
Heistraat 48
06-20291447
frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep
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