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PROMO OPTREDEN
JOHNNY B & THE

GOOD GUYS EN STAGE 55,

20.00 UUR PARTYCENTRUM OOS KAAR
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Schilder- en schoonmaakservice

Betaalbaar vakmanscha

*schilderwerk binnen en buiten o d O m S

*ramen wassen
‘ . _ _ BINNEN- EN BUITENZONWERING
schoonmaken van rolluiken, boeiboorden WONING EN PROJEKTSTOFFEERDER

en dakgoten. KASTELENWEG 30, 6136 B] SITTARD
06-42 56 59 80 T 046 4524766 M: 06 108 36 267
yslijkoord@home.nl WWW.THEIADAMS.NL

/ o

Algerene Fysiotherapie (. | )aniels

fysiotherapie
Bekken problematiek

Cursus Valtraining voor 55-plussers

meer informatie over de cursus staat op de website

Medische training

Manuele therapie

Fysiofit : -
o Overhoven 103a Sittard - 046-4512611 - www.fysiotherapiedaniels.nl

f.
Q%77
hﬂm schoonhotdsspecialiste
) & medisch padicure

Openingstijden: elke dag vanaf 11.00 uur geopend. (=
Woensdag is rustdag.

Voor een drankje en een hapje

café “de Hoeskamer”’

-
/

De gezelligste “hoeskamer’ van Overhoven.

Schoonheidsbehandelingen
met Monteil Paris

Voor een feestje of gewoon lekker een avondje uit.

Voor de carambole-café-competitie zoeken wij nog mensen. Pedicure behandelingen
Voor meer informatie loop even naar binnen of bel : .
telefoon 046-4519481. Medisch pedicure
® Reuma e Nagelbeugels

e Diabetes ® Nagelreparaties
e Overige risicovoeten e Ortheses

In de meeste gevallen worden de medisch
pedicure behandelingen vergoed door uw

BREAK | LUNCH | TAXE AWAY roreerzelersar

Winkelcentrum Limbrichterveld Peggy Peters
Dempseystraat 6 6135 CH Sittard Schaloenstraat 27, 6136 CL Sittard

046-4526022 " gl. 06 - 28 I71 0‘1t;11d |
info@breutjesenzo.nl Info@peggyssalon-sittard.n

X www.peggyssalon-sittard.nl
www.breutjesenzo.nl ‘




In de schijnwerper...

EGO VICI Coaching

In onze rubriek “In de schijnwerper” hebben we deze keer
een gesprek met Ingrid Schorsch van EGO VICI Coaching.
Het bedrijf is gevestigd op de Rijksweg Noord 284 in
Overhoven,

Wie is Ingrid Schorsch?
Ingrid werd geboren op 3 oktober 1968 in Rijen, gemeente
Gilze - Rijen in Noord Brabant. Toen zij 2 jaar oud was,
verhuisden haar ouders naar Weert, alwaar zij de lagere
school bezocht. Een vervolgopleiding via een brugklas van
het Bisschoppelijk College in Weert werd geen succes. Al
die vreemde talen, nee dat was niets voor Ingrid. Daarna
ging zij naar de Biologische School, een school op Mavo
niveau. Na deze school bezocht zij vervolgens vol goede
moed in Roermond het M.D.G.O. (Middelbaar
Dienstverlenend Gezondheidszorg Onderwijs) de opleiding
Agogisch Werk (inrichtingswerk verstandelijk
gehandicapten). Binnen deze opleiding werd zij opgeleid tot
groepsleidster op MBO niveau.
Inmiddels was zij 20 jaar oud en vertrok naar Sittard voor de
opleiding HKLS Tekenen / Handvaardigheid. Zij studeerde
af op publiciteitsvorming en ontving haar HBO diploma. In
deze Sittardse jaren werkte zij een tijdje bij theatercafé
Sirkel om wat geld bij te verdienen. In Sirkel ontmoette zij
voor het eerst haar huidige partner Jan Maarten van Dongen.
In die tijd woonde zij op verschillende plekken, waaronder
de Helstraat, de Putstraat en op de Engelenkampstraat.
Na het verlies van haar baan bij drukkerij Glans in Venlo
volgde zij met behulp van een UVW-uitkering een grafische
opleiding. Aansluitend was zij onder andere in dienst bij
busonderneming Hermes in Weert, die een eigen drukkerij
en publiciteitsafdeling had. Na enige tijd kreeg ze een baan
bij Continu te Sittard. Na ca. 2 jaar switchte zij naar BOVIL
in Maastricht en steeds verrichtte zij werkzaamheden in de
reclamebranche. Ingrid heeft in totaal 15 jaar in de
reclamewereld gewerkt als DTP-er (Desk Top Publishing) en
later voornamelijk als vormgever.

Veel taalfouten
Na jarenlang in de reclamewereld gewerkt te hebben kwam
het besef dat ze dit niet tot aan haar pensioen wilde blijven
doen. Ingrid koos daarom bewust voor een andere richting
en zij startte in 2007 daarom via de L.O.L een schriftelijke
HBO-opleiding Toegepaste Psychologie. Tussendoor werkte
zij nog een jaar bij een grafisch bureau in Geleen. In het
kader van de studie bij de L.O.L ging zij twee jaar stage-
lopen bij de psychologenafdeling van een reintegratiebedrijf
en deed er 0.a. onderzoek op het gebied van psychische
belastbaarheid. Haar stagebegeleidster merkte dat er in haar
verslagen veel taalfouten zaten. Van het een kwam het ander
en uiteindelijk ontdekte ze dat zij dyslexie had. De wereld
stortte voor haar in, want zij wilde een nicuwe carriére
beginnen als psychologe. Inmiddels was Ingrid 41 jaar oud.
Zij ging hulp zoeken voor haar probleem en besefte dat zij
wel HBO-psychologe kon worden ondanks dat ze dyslexie
had. Ondanks de schrik en tevens erkenning, zette zij de
studie door en schreef zij haar eindscriptie binnen het
werkveld Arbeid en Organisatie. Hierop studeerde zij ook
af.

Via via kwam zij in contact met Sjan Verhoeven en volgde
bij haar bedrijf een aanvullende opleiding voor dyslexie-
coach. Zo werd zij viteindelijk collega van dit bedrijf en had
vrijwel direct klanten. In 2012 startte zij haar eigen bedrijf
onder de naam EGO VICI Coaching, dat zoveel wil zeggen
als ‘Ik heb overwonnen’.

Wat is dyslexie
Dyslexie betekent letterlijk “niet kunnen lezen”.
De term komt uit het Grieks. Dys wil zeggen niet goed
functioneren, beperkt, en lexis wil zeggen taal of woorden.
Bij dyslexie gaan lezen, spellen en schrijven, afgezet tegen
de leeftijd en het onderwijsniveau van een persoon, veel te
moeizaam, terwijl deze persoon wel een gemiddelde
intelligentie heeft. Er is alleen sprake van dyslexie als er
geen andere oorzaken zijn, die de leesproblemen kunnen
verklaren,
In de praktijk betekent dit vaak ook problemen met
communicatie en plannen & organisatie.

Wat doet EGO VICI Coaching?
Ingrid richt zich met haar bedrijf primair op
(jong)volwassenen. Dit betekent dat vooral mensen die
vastlopen in het arbeidsproces of bij de studie bij haar
bedrijf aankloppen. Voor kinderen in (vooral) de
basisschoolleeftijd is er vaak een heel arsenaal aan
methoden en technieken om de nadelige effecten van
dyslexie aan te pakken.

De werkwijze van EGO VICI Coaching bestaat uit 3 pijlers.
Dit zijn coaching, training en groepsbijeenkomsten.

De coaching bestaat uit individuele behandelingen. Binnen
het coachingsaanbod bestaat de mogelijkheid van ‘Walk and
Talk’. Tijdens een wandeling op de Schwienswei worden de
problemen besproken en worden oefeningen gedaan om de
samenwerking tussen de beide hersenhelften te bevorderen.
Daarnaast bestaat de mogelijkheid tot het volgen van
trainingen. Er is een vast vierdaags trainingsaanbod, maar
desgewenst kan een trainingsdag ‘op maat’ verzorgd
worden, waarbij specifiek op de problemen van de persoon
ingezoomd kan worden om de door hem of haar ervaren
problemen in werk of studie aan te pakken.

Tot slot zijn er groepsbijeenkomsten voor dyslexie die
maandelijks plaatsvinden in kleine groepen. Deze kunnen
door een ieder vrijblijvend en zonder kosten bijgewoond
worden. Aanmelding vooraf is noodzakelijk.

Met het aanbod van EGO VICI Coaching leert men om beter
te communiceren, snellezen, mindmappen (een techniek om
informatie te structureren en hierbij worden beide
hersenhelften gebruikt), plannen en organiseren van werk of
studie. Iedereen die problemen ervaart met de verwerking
van informatie kan voor hulp terecht.

Vervolg op pagina 7-




O Reparatie en installatie
M .
5 Van PC's en netwerken

Overhoven 48
6136 EE, Sittard

> i,
: @ 0464583185

@ 0621516600

Hondenkapsalon
“Sirius”

Karin Starmans

¢
Nusterweg 60 Rt _(
6136 XB Sittard \ oo ¥
Tel: 046-4234232 T i,

i Vi, )
all i AR AR

www.hondenkapsalonsirius.nl

Unero-Vnt @

DAKWERKEN
Sittard JOHN GEILEN

T 046-7370088

M 06-53667219
E info@dwijg.nl Verlengde Hsinseweq 5
WWW.DWJG.NL 8138 AP Sittard

ROUSSEAU

Een begrip in KERSENBONBONS
MET STEEL
PINDAROTSJES
met echte chocolade
PRALINE TRUFFELS

Chocoladeverwerkende industrie

ROUSSEAU

Langs de Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

Installatiebedrijf Haas vof

CV installaties ¢ Gas « Water o Sanitair ¢ Onderhoud

Erkend installateur voor

“volta Limburg

Huur en Lease
van CV-ketels

Hortensiastraat 40 ¢ 6163 MJ Geleen
Tel./Fax: 046-4510521 e Mobiel 06-51083367

Dierenkliniek “Si - tard”
Heistraat 39, 6136 BA Sittard
Behandeling uitsluitend op afspraak
Tel: 06 - 10 2353 24

Hester Bogers

Cude Heiweg 13
6136 XK Sittard

Huiswerkbegeleiding

- Huiswerk aan het einde van de dag af
- Geen huiswerkstress thuis meer

- Overhoren van toetsen

- Uitleg bij moeilijkheden en huiswerk

E h.bogers@studiebalans.n
www.studiebalans.n

!
l

06-28 11 6353




Parochie

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel.: 046-458 30 23

Bereikbaar: maandag gesloten

Dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur
donderdag van 10.00 - 11.00 uur

Postbank 1035314 / Rabobank 147635594

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

Overhoven

H. Mis:
Zondag 10.30 uur

Administrator:
Mgr. Deken W. van Rens, 046-4512275

MEDEDELINGEN

De info van de parochie H. Hart Overhoven is ook te
vinden op www.rk-kerken-sittard.nl

U kunt in het parochiecentrum terecht op: dinsdag,
woensdag, donderdag en vrijdag van 10.00 — 12.00 uur. U
kunt binnenlopen voor informatie, misintenties en een
gesprek met een kopje koffie. Het parochiecentrum is ook
telefonisch bereikbaar: 046-4583023. Er kan ook een
boodschap worden ingesproken. Administrator Mgr. W. van
Rens is telefonisch bereikbaar: 046-4512275.

Iedere eerste zondag van de maand is er gelegenheid om n4
de Eucharistieviering een kopje koffie te drinken in het
parochiezaaltje.

Iedere dinsdag, woensdag en donderdag wordt er om 18.00
uur in de Mariakapel de rozenkrans gebeden. U kunt ook
een kaarsje komen opsteken en de gedachtenisruimte
bezoeken.

GEDOOPT
29-06-2014 Fenna de Heer, Hendrik Luijtenstraat 11,
Sittard.
6-07-2014 Eaen Stelten, Heistraat 51, Sittard.

OVERLEDEN
Op 16 juni is overleden mevr. Mia Jessen-Baumanns. Zij
woonde Odasingel 10. Mevr. Jessen is 83 jaar geworden.
Haar zeswekendienst is gehouden op 3 augustus om 10.30
uur in de Basiliek.
Op 4 juli is overleden mevr. Gusta van de Vin-Wolffs. Zij
woonde in de Lemborgh. Mevr. Van de Vin is 78 jaar
geworden.
Op 1 augustus is overleden mevr. Katriena Florack. Zij
woonde Flemminghof 4. Zij mocht maar 29 jaar worden.

HUWELIJK
Op 16 augustus 2014 is Rob van Amelsvoort, Walborg-
straat 9, getrouwd met Mano Frissen uit Schinnen.

WELKOM
Wij willen als parochie H. Hart van Jezus de zusters die in
ons mooie klooster aan de Geldersestraat zijn komen wonen,
van harte welkom heten. Wij hopen dat ze zich hier snel
thuis zullen voelen en dat de wijkbewoners ook zullen laten
merken dat ze welkom zijn. Moge hun komst, voor ieder van
ons, een inspiratie zijn.

H.MISSEN
Zondag 31 augustus:  10.30 uur
Zondag 7 september: 10.30 uur

Kennismakingsmis met de zusters
Zondag 14 september: Corneliuszegen

Volkszang

10.30 uur Cantate
Zondag 21 september  10.30 uur Schola
Zondag 28 september: 10.30 uur Sound 70
Zondag 5 oktober: gezinsviering
10.30 uur The Voices
of Kids

EEN HARTELIJK WELKOM
AAN DE ZUSTERS MARY AMATA,
THERESA ANNE EN MARIS STELLA

Na ruim twee jaar van uitzoeken en onderzoeken, van
regelen en uiteindelijk knopen doorhakken mogen wij in
onze wijk de zusters Dominicanessen uit Nashville,
Tennessee welkom heten. Zij krijgen hun domicilie in het
voormalige klooster van de paters MSC te Overhoven op de
Geldersestraat 39,

Deze zusters leiden een contemplatief en apostolisch leven
welk geworteld is in de Dominicaanse traditie, namelijk de
Kerk op een vreugdevolle en eenvoudige wijze dienen.

Hun ordestichter is de Heilige Dominicus, geboren
omstreeks 1170 in het Spaanse Castilié en gestorven in
Bologna op 6 augustus 1221. Hij was een tijdgenoot van de
heilige Franciscus.

Na zijn theologische studies werd hij kanunnik aan de
kathedraal te Osma.

Tegenover de dwaalleer van de Albigenzen werkte hij met
succes voor het behoud van het geloof door middel van
prediking en voorbeeldig leven. In 1206 opende Dominicus
in de buurt van Toulouse een klooster voor ketterse vrouwen
die tot de Moederkerk waren teruggekeerd. Deze stichting
zou later uitgroeien tot de orde der Dominicanessen.

Er was veel missiewerk of beter gezegd bekeringswerk
onder de sektarische Katharen.

Dominicus deed afstand van hooghartigheid, wilde arm zijn
met de armen &n argumenteren met de Katharen: het komt
allemaal samen in dat aansprekende verhaal waarin
Dominicus een hele nacht met een Kathaarse herbergier rond
de tafel zat en hem met kracht van argumenteren weer tot
het katholieke geloof wilde terugbrengen - hetgeen tegen het
ochtendgloren lukte.

Dominicus gaf af op het hooghartig optreden en de luxueuze
uitstraling van andere monniken. Volgens hem moest ketterij
bestreden worden door predikheren die met hun eenvoudige
leefstijl hun woorden geloofwaardigheid en autoriteit
verschaften. Zijn prediking had succes. Hij trok anderen aan
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Ons nieuw
uitvaartcentrum

Monuta * Wauben
Henri Weltersstraat 17,
Baandert - Sittard
Tel. 046 - 451 35 72

Monuta is een goede keuze, ongeacht waar u verzekerd bent www.monuta.nl

INMIDDELS VERTROUWD

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

Winkelcentrum Limbrichterveld, Dempseystraat 34-36, 6135 CH Sittard
tel. 4528099 www.apotheeklimbrichterveld.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 8.30- 18.00 uur,
zaterdag van 9.00-13.00 uur
Buiten de openingstijden kunt U terecht bij de OMC dienstapotheek aan het
Dr. H van der Hoffplein 1 te Sittard, tel. 4105426

Wij zijn: Allround, beschikbaar voor elk project !
Wij leveren: Bouwservice, van begin tot eind !
Wij werken; door heel Limburg !

* Geen voorrijkosten * Gratis offerte
* Deskundig advies * Garantie op werk

Actie : 10 % korting

Jo Kuipers

Overhoven 82, 6136 EG Sittard

Tel.: 06 - 18 55 57 00
info@allroundbouwservicelimburg.nl
www.allroundbouwservicelimburg.nl

WORKSHOPS & KINDERFEESTIJES

| i

Kinderfeestjes

Credtief: Foamclay, Silkkclay, Klok maken, Deco
hanger, etc
Lekker: Broodjes en koekjes bakken,
cake-pops of fondanttaartjes maken
Interactief: MadScience en misdaadfeestjes

Workshops voor volwassenen

Creatief: Alu-sieraden, Powertex, Stone-art,
Glas-in-lood, Schminken etc
Lekker: Viaaien of speltbrood bakken,
fondanttaarten maken

Ook seizoens-workshops... Zie de site!

A Gen Bies 2, 6451 KA Schinveld
Tel.; 06- 22 96 80 13
www.reeske.nl  info@reeske.nl




en stichtte in 1215 de orde der predikheren (Ordo Praedica-
torum).

De nadruk van de orde kwam sterk te liggen op studie en het
in praktijk brengen van het Woord.

Dominicus stierf op 6 augustus in Bologna en werd in 1234
heilig verklaard. Zijn feestdag is op 8 augustus.

Dominicus inspireerde mensen door zijn opgewekte aard,
praktische instelling en scherp oog voor de tekenen van de
tijd. De hoofdtaken van de orde zijn prediking en zielzorg.

De orde van deze Dominicanessen van Sint Cecilia heeft
zo’n 30 tot 40 communiteiten (kloosters). De meesten in
Noord Amerika, Canada en sinds 2009 ook in Australié en
2013 Schotland en Itali€. Het Moederhuis met zo’n 200
zusters is in Nashville. Het is een bloeiende orde met een
gemiddelde leeftijd van 35 jaar oud. Een van hun
hoofdtaken is de opvoeding en vorming van de jeugd. In
Amerika hebben de zusters zo’n 40 scholen met meer dan
14.000 leerlingen.

Het mooie is dat de zusters Dominicanessen als ook de
Dominicanen een grote rol hebben gespeeld in de historie
van onze stad Sittard. In de 17de eeuw vestigden zij zich
hier in Sittard.

De Dominicanen in het kloosterkomplex aan de Oude Markt
met hun fraaic kloosterkerk, de huidige Sint Michielskerk op
de markt. Wanneer wij kijken naar het reliéf aan de
voorzijde van deze kerk dan zien wij daarin afgebeeld dat
Maria de rozenkrans schenkt aan Dominicus. Daarmee
gaven de Dominicanen te kennen, dat de devotie tot de H.
Maagd hoog in hun vaandel stond en dat zij deze devotie,
het bidden van de rozenkrans zouden propageren. Aan de
voet van het reliéf ligt een hondje met een brandende fakkel
in zijn bek, het bekende symbool van de “dominicanes”, de
honden van de Heer, die het katholieke geloof als een
lichtende fakkel zouden verbreiden. In 1797, tijdens de
Franse overheersing, vertrokken de dominicanen uit de stad
en het complex werd later verkocht.

In 1649 kwamen de Dominicanessen naar Sittard. Ook zij
kwamen destijds met drie zusters en hebben zich vooral
gewijd aan de vorming en opvoeding van de jeugd. Op de
Plakstraat werd een nieuw klooster gebouwd, Sint Agneten-
berg; naar de patrones de H.Agnes de Montepulciano.

Toen de Franse legers Sittard veroverden, staken ze de stad
in 1677 in brand. Omdat het gerucht ging, dat in het klooster
kostbaarheden verborgen waren, werd het door de Fransen
geplunderd en verwoest. Ruim honderd jaar later brachten
de Fransen weer onheil over het klooster. Omdat de zusters
weigerden de eed op de nieuwe Franse grondwet af te
leggen, werd St.-Agnetenberg in 1801 gesloten.

Het mooie is, dat de zusters Dominicanessen nu, na ruim
tweehonderd jaar terugkeren. Daarbij is de patrones van
onze stad een Dominicanes, namelijk de heilige Rosa van
Lima.

Onze nieuwe zusters willen hun communiteit aan haar
toewijden.

Een van hun kerntaken zal ook nu de verkondiging zijn,
vooral ook onder de jeugd en jong- volwassenen.

Het zal, zeker in het begin, voor hen wennen zijn, maar ze
hebben er heel veel zin in.

Hopelijk zijn wij samen ook in staat hen een warm welkom
te bieden. Er is ook geen mooiere dag en geen mooiere
gelegenheid om dit te doen, als op zondag 31 augustus
aanstaande, wanneer wij onze stadspatrones de Heilige Rosa
vieren. De zusters zullen dan aanwezig zijn in de Hoogmis
van half tien in de Michielskerk met aansluitend de
processie naar de Kollenberg, alwaar ze ook een voorbede
zullen voordragen. U allen welkom!

Wij wensen de zuslers toe, dat ze zich zo snel mogelijk thuis
weten hier in Sittard en dat er veel zegen mag rusten op al

hun doen en laten, dit op voorspraak van de Heilige Rosa
van Lima.

Met vriendelijke groet en Gods zegen,
Kapelaan van de Wegen (Oude Markt 24)

UITNODIGING
Voor alle wijkbewoners

Iedereen is welkom op zondag 7 september. Eerst is er
een H.Mis om 10.30 uur, daarna is er in de achtertuin
van het klooster en parochiezaaltje koffie/thee of fris
met vlaai/cake.

En kan iedereen kennismaken met de nicuwe
bewoners en de zusters hartelijk welkom heten in
onze wijk.

Wij als wijkbewoners zullen dat dan ook laten merken
en moge zij een bron van inspiratie zijn voor ieder van
ons.

PARTNERS IN WELZUN

ZIN IN VRIENDSCHAP

De cursus ‘Zin in Vriendschap’ biedt de gelegenheid aan
mannen en vrouwen boven de 55 jaar om hun ervaringen
met vriendschap op een rij te zetten

en uit te wisselen.

Hoe sta ik in vriendschap op dit moment? Welke kwaliteiten
breng ik mee als vriend(in)? Hoe maak ik nieuwe contacten?
Hoe kan ik een bestaande vriendschap verdiepen? Hoe ga ik
om met conflicten?

De cursus bestaat uit 12 lessen en start op woensdag 3
september, van 14.00 tot 16.15 uur in de Zilverlinde,
Valderenstraat 1 Geleen. De deelnemersbijdrage is 30,00
inclusief lesmateriaal.

Voor meer informatie of aanmelden kunt u contact opnemen
met Ludy van Brink, via tel. (046) 457 19 19 of e-mail
Ivbrink @piw.nl

Vervolg van pagina 3

EGO VICI Coaching is gespecialiseerd in het bieden van
psychologische begeleiding, training en praktische hulp bij
dyslexie en vooral werkzaam in de regio Limburg en
Brabant.

Interesse gewekt?
Vind u bovenstaand verhaal interessant of komt deze materie
u bekend voor en wilt u meer over dit onderwerp weten, surf

dan naar www.egovici-coaching.nl .
Hier vindt u verdere informatie.

Tot slot
Vroeger dacht men dat mensen met dyslexie “een beetje
dom” waren. Echter Jan des Bouvrie, Einstein, Mozart,
Churchill, Jan Taminiau (ontwerper van de kleding van
koningin Maxima) hebben of hadden dyslexie.



Medisch Centrum
Overhoven-Hoogveld
Dr Philipsstraat 2 B
5136 XZ Sittard

Baandert
Henri Weltersstraat 22
6138 KE Sitrard

Contactinfo

045 - 451 3965
infe@fysiosittard.ni
www.fysiosittard.r

t Philipsstraat 2a, 6136 XZ Sittard. -
046-4584950  F: 046-4516399
fb@apotheekoverhoven-hoogveld
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Pater Geratytvoot 4

6136 AZ SiHard - Overhoven e (@)
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Kopij voor het voleende wijkblad
kunt u tot uiterlijk

22 september 2014 inleveren

bij de heer H. de Man. Rijksweg Noord 193
ol maitlen naar: wijkbladoverhoven@hotmail.com

Advertenties biy de heer G. Voel.
Rolandswee 2 (e Sittard
Het voleende wijkblad verschijnt
op 10 oktober 2014

STICHTING WLJKBLAD

E-mail: wijkbladoverhoven @hotmail.com

J. van Eijk, Walborgstraat 3, tel. 452 23 17

G. Voet, Rolandsweg 2, tel, 451 88 89

H. de Man, Rijksweg Noord 193. tel. 06-51151153
T. Slangen, Rosmolenstraat 42!, tel. 451 72 15

- H. van Amelsvoort, Walborgstraat 9, tel. 451 38 58 v



STICHTING WIJKFEESTEN
OVERHOVEN
cy dudo Club

MBORZ &L

Op zondag 14 september organiseert de Stichting
Wijkfeesten Overhoven een Braderie/Rommelmarkt.
Wijkbewoners die hun eigen tweedehands of
zelfgemaakte spullen willen verkopen, zijn van harte
welkom.

Voor hen geldt een speciale marktkraamhuur!
Wel even aanmelden a.u.b.

Wijkbewoners die interesse hebben kunnen contact
opnemen met de heer Fred den Rooijen,
telefoon 046-4518014 of met
Fizzeventz: Dhr. Otten tel: 06-12373796

BREINCAFE SITTARD
OVER ‘EUTHANASIE’

Breincafé€ Sittard verzorgt op 1 september voor haar
doelgroep een informatieavond over het beladen onderwerp
‘Euthanasie’. Mensen met Niet Aangeboren Hersenletsel
(NAH), hun partners, familieleden, mantelzorgers,
professionals en overige geinteresseerden zijn van harte
welkom.

Euthanasie bij NAH
Niet aangeboren hersenletsel kan iedereen overkomen, na
een ongeval, beroerte of reanimatie bijvoorbeeld. Vaak is
volledig herstel niet mogelijk. Hoewel de gevolgen drastisch
zijn voor de getroffene en zijn omgeving, hoeft het verdere
leven niet uitzichtloos en ondraaglijk te zijn.
Maar wat als het dat wel is? In Nederland hebben we de
ruimte om met onze arts te bespreken of euthanasie mogelijk
is. Maar ook een behandelverbod of een ‘niet-reanimeer-
beleid’ mag je afspreken.
Wat zijn de mogelijkheden? Waar moet je aan denken? Wat
is een schriftelijke wilsverklaring?
Deze en nog meer zaken komen aan de orde tijdens het
Breincafé van 1 september. Aan de hand van veel
praktijkvoorbeelden en beeldopnames wordt dit ingrijpende
onderwerp belicht. De heer drs. Wim Venekamp, internist in
Heerlen/Parkstad en werkzaam voor de Levenseindekliniek,
zal de avond begeleiden en vragen beantwoorden.

Waar en wanneer?
Op maandag 1 september 2014 in het Activiteitencentrum
Sittard, Wielewaalstraat 1.
De aanvang is om 19.30 uur. De toegang is gratis.

Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)
NAH kan iedereen overkomen. Het kan ontstaan na een
ongeval, een beroerte of reanimatie bijvoorbeeld. Het leven
verandert drastisch voor degene die het overkomt. Vaak is
volledig herstel niet mogelijk. Ook voor de naaste omgeving
van de getroffene zijn de gevolgen groot. Door lotgenoten te
ontmoeten in een breincafé ontstaat er een voedingsbodem
voor acceptatie, begrip, tips, adviezen en
ervaringsuitwisseling. Er wordt ruim gelegenheid gegeven
tot het stellen van vragen. Tevens is er uiteraard de ruimte
om (e praten met aanwezige lotgenoten. Bent u deze avond
verhinderd? Zie voor data, tijdstippen, thema’s en locaties

van volgende bijeenkomsten: www.meezuidlimburg.nl/
agenda-overzicht.

WHIKSTEUNPUNT

KOM ERBIJ!

Van 25 september t/m 5 oktober is de Week

tegen de Eenzaamheid.

Wijksteunpunt Gelderhof doet weer mee met

leuke extra activiteiten.

Dus vraag uw buurvrouw, broer, vriendin of die ene meneer
uit de straat die veel alleen is en ... kom erbij!

Programma

Do 25-09 14.00-16.30
Prijzenkienen met leuke verrassende prijsjes
Eigen bijdrage: € 3,50, opgeven graag v66r 19-9

Vr 26-09 10.00-12.00

Vrijheid-Blijheid, Limburg 70 jaar bevrijd!!
Documentaire over bevrijding Limburg, met lekkere
traktatie

Ma 29-09 10.00-12.00

Workshop ‘Versterk je netwerk’

Als u morgen iets gebeurt, op wie kunt u dan terugvallen?
Met wie zou u wat leuks kunnen of willen ondernemen?
En hoe komt u aan nieuwe contacten?

Aanmelden voor 24-9

Di 30-09 10.00-12.00

Koffie Party met vele soorten koffie + lekkers

Heeft u een kop en schoteltje waaraan u bepaalde herin-
neringen heeft? Neem dit dan mee en deel uw herinnering.
Eigen bijdrage: € 3,50 alles inclusief, opgeven v66r 23-9

Wo 01-10 14.00-16.00
Kienen met KBO Overhoven € 2.50 per kaart
(eenmalig is iedereen welkom, ook als u geen lid bent!)

Vr 03-10 10.00-12.00

Oktoberfest: Music mit Wurst und Sauerkraut!
Zing, galm, jodel, loei, dans en smikkel met ons mee!
Dit rondje is geheel op kosten van het huis! Kom erbij!

Informatie / aanmelden voor deze leuke activiteiten?
Bel dan even of loop gezellig bij ons binnen,
de koffie staat klaar!
Wijksteunpunt Gelderhof 1 tel (046) 458 78 57



AUTORIJDEN ZONDER RIJBEWIJS

Verkoop en reparatie van alle merken brommobielen,
nieuw en gebruikt, personen- en bestelauto’s

Crombeen Autocenter

Officieel Bellier Dealer
45 KM auto’s

Langs de Hey 13 - Sittard
Industrieterrein Noord
Tel. 046 - 458 38 38
www.crombeenautocenter.nl

Multigroen Denny

veelzijdig in groen <SS,

0613117339

Graafwerkzaamheden - Machinistenverhuur

SCHILDERSBEDRILIF
JOCHEM BOSHUIS

Voor al ww binnen- en buitenwerk
Owverhoven 72

\iy
Het Wijk { rantje
: K\ g Claessens
a Avdera ek
T IVRTERI iy T,
HOUgVE] d Parkschool

c» & § ¢
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Bestratingen - Bomen rooien - Tuinaanleg 6136 zg Sittard
Denny Jessen
Bergerweg 48, 6142 AC Einighausen Tel: 046-45879%
AVONDVIERDAAGSE
SITTARD

Avondvierdaagse Sittard brengt dit jaar voor het eerst een
boekje uit met daarin de routes van dit wandelevenement.
Waar andere jaren de deelnemers iedere dag bij start een
blaadje met daarop de route kregen, krijgen ze nu op de
eerste dag een full-color boekje met daarin 8 routes: voor
iedere dag een route van 6 km en een route van 10 km. Op
de achterkant is de startkaart geintegreerd.

De Avondvierdaagse Sittard vindt plaats van dinsdag 2 tot
en met vrijdag 5 september. Start en finish zijn op het
sportcomplex van VV Sittard aan de Bradleystraat 21 in
Sittard. De deelnemers mogen iedere avond zelf bepalen
welke van de twee afstanden ze lopen.

Meer informatie is te vinden op www.avondvierdaagse-
sittard.nl.

VRIJWILLIGERS GEVRAAGD
VOOR DAGBESTEDING

Voor de dagbesteding zoeken wij enthousiaste gastvrouwen
en - heren voor 1 dag of dagdeel per week.

De vrijwilliger maakt een praatje met de deelnemers, drinkt
samen een kopje koffie en ondersteunt eventueel bij
activiteiten.

Het sociale aspect is belangrijk voor onze deelnemers en
wordt als heel waardevol ervaren.

Voor informatie kunt u contact opnemen met:
Marij Housmans

Orbis GGz / dac het Karwei

Kastelenweg 1, 6136 BK Sittard. Tel: 0464518914
m.housmans @orbisconcern.nl



HET ANDERE OVERHOVEN ...

Jo van Eijk
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& Bosma

Jack

_Bestratingen

R

, 6135 KG Sittard
Tel.:046-4527829
Specialist in sierbestratingen!

Friture
€1

Peter

Heistraat 48
06-20291447
frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep

Mr Cas van Heugten

A dvocaat
Rijksweg Noord 214, Sittard
Telefoon: 046 — 452 88 99
e-mait: info@mrvanheugten.nl
www.mrvanheugten.nl

¢ Advocaat sedert 1981
Echtscheiding ook op gezamenlijk
verzoek

Alimentatie en omgang, mediation
Schadezaken en slachtofferhulp
Bedrijfsongevallen

Ontslag en uitkeringen
Verkeerszaken en strafrecht

» Kort telefonisch advies is gratis
= Eerste mondeling consult op
kantoor tegen verlaagd tarief

SLAGERIJ
R. SWIATALSKI

Fondue- en
gourmetschalen
Barbecue’s

Heistraat 32
OVERHOVEN
tel. 046-4529952

R |

Praktik voor onverklaarde lichamedike klachten Sittard

U vindt bij mij een andere kijk op uw ziekte
en een nieuwe aanpak van uw klachten

Marjan Lebon,
arts - geestelijk gezondheidswetenschapper
Hillenraedtstraat 29, 6136 BR Sittard Tel.: 06 38497674
Email: marjanlebon@polks.nl
www. polks.nl

Neem contact op voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek.

Guus Timmermans

HERENMODE

Paardestraat 17

6131 HA Sittard

tel. 046-4526973 fax 046-4524667
e-mail: info@ guus-timmermans.com
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