Wijkblad
Overhoven

Op "1 november a.s. zal Rina Schols ophouden als
exploitant van “Oos Kaar”. Reden voor de redactie van
het wijkblad om even met haar te babbelen.
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40¢ jaargang,
no. 7, november 2013

Nadat Rina twee jaar in de horeca van de stadssporthal
had gewerkt kreeg zij op 1 november 1987 de gelegenheid
om de exploitatie van “Oos Kaar” over te nemen.

Zij werd toen door John Thimister gevraagd of zij dit zou
willen doen.

In de beginfase heeft zij veel hulp van hem ondervonden.
Hij heeft haar het vak geleerd.

Na een korte opstartfase heeft John de hele exploitatie
overgedragen aan Rina, die vervolgens zelfstandig verder
is gegaan. Zij was toen niet alleen verantwoordelijk voor
alles, maar zij moest ook alles zelf regelen.

De inrichting van “Oos Kaar” werd helemaal door haar
bekostigd.

Zij herinnert zich nog het eerste grote feest dat zij moest
organiseren. “Toen stond ik stijf van de zenuwen”,
verklapt Rina.

Deze vuurdoop voor grote activiteiten verliep heel goed
en gaf haar voldoende zelfvertrouwen voor de organisatie
van toekomstige activiteiten.

Gedurende de afgelopen 26 jaar was Rina 6 dagen per
week in de weer. Bijna elke avond waren er activiteiten.
Soms, b.v. bij bruiloften of koffietafels na begrafenissen,
kon de dag duren van de vroege ochtend tot de late
avond.

Rina stond zelfs op onmogelijke tijden klaar voor
iedereen.

Bijvoorbeeld bij activiteiten tijdens de carnavalsperiode
moest er vaak nog tot in de heel late uurtjes worden
opgeruimd en gepoetst. De volgende ochtend moest zij
dan toch weer vroeg present zijn. Maar hier had zij totaal
geen moeite mee.

Rina vertelt dat zij dit altijd met veel plezier heeft gedaan
en ook nu nog met veel plezier doet.

In de afgelopen periode heeft zij een fijne band opge-
bouwd met het verenigingsleven. Van bijna alle vereni-
gingen kent zij de leden met naam. “Tk weet zelfs precies
wat zij drinken”, zegt zij. Zij geeft aan dat zij met iedereen
goed kan opschieten.

Al gedurende een jaar of twee speelt Rina met de
gedachte om de exploitatie van “Oos Kaar” over te
dragen aan iemand anders. Er werd echter niemand
gevonden die de zaak kon overnemen.

“Ik heb me steeds voorgenomen om tot mijn zestigste te
werken en nu ben ik bijna vierenzestig” vertelt Rina.

In augustus werd de definitieve overdracht dan toch een
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Schilder- en schoonmaakservice
Betaalbaar vakmanscha
*schilderwerk binnen en buiten
*ramen wassen
*schoonmaken van rolluiken, boeiboorden
en dakgoten.
06-42 56 59 80
yslijkoord@home.nl

De Nostalgische Nonnevot,

Reparatie en het (ver)maken van kleding
%, Maandag van 13.30 - 15,00

Dinsdag van 9.00 - 12.00 en 18,00 - 19.00
Verlengde Heinseweg §

Kunt u terecht om kleding

*cven door te passen® brengen “ophalen

of anders op afspraak tel- 06-58836841

www.denostalgischenonnevot.nl

Algemene
fysiotherapie

Bekkenproblematiek
Medische training
Manuele therapie

Fysiofitness

Fysiotherapie \.T;j)/ aniels

Cursus Valtraining voor 55-plussers

meer informatie over de cursus staat op de website

Overhoven 103a Sittard - 046-4512611 - www.fysiotherapiedaniels.nl

Voor een drankje en een hapje

café “de Hoeskamer’’

De gezelligste “hoeskamer” van Overhoven.

Openingstijden: elke dag vanaf 11.00 uur geopend.
‘Woensdag is rustdag.

Voor een feestje of gewoon lekker een avondje uit.
Voor de carambole-café-competitie zoeken wij nog mensen.

Voor meer informatie loop even naar binnen of bel
telefoon 046-4519481.

marlies cober

Voor meer informatie en aanmelding:
Marlies Cober

Rijksweg Noord 127

6136 AA Sittard

046-4528123

www.shenlha.nl
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Energy Saving Solutions ¢ @

Zonnepanelen Aktie

; Schone energie voor iedereen.,,

et uw stroommeter liever terugdraaien dan vooruit...

investering met een maximaal groen rendement ..,
Met € 650,~ subsidie

eem nu contact op voor een vrijblijvend
ESS advies op maat

ompleet geinstaileerd
epanelen 3300 Wp voor: € 4950,-

gsgroep en kabels
+ 25 jaar leveringsgarantie
D% eerste jaar voor bedrijven

ft haar nieuwe site gereed:
ppanelen-ess.nl




feit. Met de uitbaters van café “De hoeskamer” werd
overeenstemming bereikt over de overname ingaande |
november 2013.

Nu een en ander definitief is denkt zij daar toch een bectje
dubbel over.

Enerzijds is ze blij dat ze het nu wat rustiger aan kan doen,
maar van de andere kant zal zij de dagelijkse contacten
met de leden van de diverse verenigingen en andere
bezoekers wel missen.

Duidelijk is echter dat het blije gevoel overheerst.
Bovendien zal zij de band met “Oos Kaar” niet helemaal
verbreken. De nieuwe exploitanten hebben haar gevraagd
om soms in de weekenden hulp te bieden. Dat wil zij graag
doen, samen met haar dochter Nancy, die ook nu vaak in
de weekenden assistentie verleent.

Vast staat dat Rina na 1 november niet in een zwart gat zal
vallen. Zij heeft genoeg bezigheden. Verder wandelt zij
graag en heeft zij een hobby in tuinieren en dit vooral bij
haar zoon en dochter. Ook heeft Rina een hechte band met
haar vele broers en zussen en verdere familie. Regelmatig
worden activiteiten met familieleden ondernomen.

Tot slot geeft Rina aan dat zij geen officieel afscheid wil.
Wat dat betreft wil zij niet graag in de belangstelling
staan.

De redactie van het wijkblad wil Rina graag bedanken
voor alles wat zij in de afgelopen periode heeft gedaan en
wij wensen haar veel geluk in de toekomst. Wij zijn ervan
overtuigd dat nagenoeg de hele Overhovense
gemeenschap zich hierbij wil aansluiten.

SAMEN ZORGEN VOOR EEN
OPGERUIMDE EN SCHONE WERELD!

Over het aanleveren van het oud papier
Beste buurtgenoten uit Overhoven,

Jullie weten misschien dat Vastelaoves vereniging CV

de Narre het oud papier iedere eerste zaterdag van de
maand ophaalt. Oud papier ophalen is voor ons één van
de financiéle pijlers waardoor wij onze activiteiten kunnen
organiseren.

De laatste maanden worden wij door de afnemer van het
oud papier er op aangesproken, dat er veel vervuiling
(zoals kunststof of tetrapakken) tussen het oud papier zit.
Deze vervuiling brengt de firma ons in rekening. Hetgeen
wij dus door het ophalen van het papier verdienen, wordt
hierdoor teniet gedaan. Daarnaast is het zo dat de firma
geen papier meer meeneemt waar plastic, melk en andere
‘Tetra’-verpakkingen tussen zit! U mag papier en karton
bij het oud papier doen als het papier/karton schoon is en
geen ijzer of plastic bevat.

Dus vanaf komende ‘oud papier’ zaterdag moeten wij,
helaas, alle vervuild aangeboden papier laten staan. Wij
mogen dit niet meer meenemen!

Wij vragen u daarom om hier nadr

ukkelijk op te letten!

De volgende materialen mag u bij het oud papier doen:
oude kranten, tijdschriften en reclamedrukwerk; kartonnen
dozen; kleine kartonnen verpakkingen van bijvoorbeeld
thee, macaroni en waspoeder; golfkarton; oude
(telefoon)boeken; computervellen en ander kantoor-
papier; wc-rolletjes; (venster)enveloppen; papieren
zakken; eierdozen; cadeaupapier.

Welk afval mag niet bij het oud papier?
Tetraverpakkingen, foto’s en de plastic verpakkingen om
reclamedrukwerk en tijdschriften mag u niet bij het oud

papier doen.

Het papier mag dus:

et vervuild, gebundeld, in een doos of krat worden
aangeboden!!!

Namens CV de Narre,
Dank u wel!

EINDEJAARS ACTIVITEITEN
WIJKSTEUNPUNT GELDERHOF

W,

WARETEUNFENT

Ontmoeting, Informatie & Advies
Elke maandagochtend: 10.00 -12.00 uur

Eetpunt:
Elke maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag: 12.00-13.30
uur. Info/aanmelden: 088-4584200 (Orbis De Baenje)

Yoga en Pilates:
elke woensdag: 9.30-12.00 uur
info/aanmelden: 046-4571919 (Partners in Welzijn)

Handverzorging: elke donderdag: 10.00-12.00 uur
Dubbeltjeskienen: elke donderdag: 13.30-16.30 uur

Extra activiteiten

Prijzenkienen:
donderdag 16 november van 13.30-16.30 uur
Eigen bijdrage: € 2.50 per kaart

Decembermaand-Filmmaand: elke vrijdag 10.00-12.00 uur
Samen kijken naar de allerleukste Sinterklaas en Kerstfilms

Kerstmarkt: donderdag 12 december van 14.00 tot 16.00
uur

Presentatie / verkoop van prachtige zelfgemaakte
werkstukjes, wafels, glithwein, accordeonmuziek en nog
veel meer ...

Kerstdiner: Maandag 23 december van 13.30 tot 16.00 uur
Gezellig samen aan tafel met een heerlijke kerstmaaltijd
Eigen bijdrage: € 12.50 p.p. Graag opgeven voor 7
december

Tussen Kerst en Nieuwjaar is het wijksteunpunt gesloten.
Op 2 januari 2014 zijn we er weer, heel graag tot dan!!

Gelderhof 1 Sittard, tel. 046 - 4587857
Voor verdere informatie:

Pascalle Koenders, tel. 06-39647007
of Gertie de Klein, tel. 046-4575700

Kopij voor het volgende wijkblad Kuntu

totuiterliyk 26 november 2013 inleveren
bij de heer H. de Man. Rijksweg Noord 193
ol mailen naar
wijkbludoverhoven@hotmail.com

Advertenties bij de heer G. Voet,

Rolandsweg 2 (e Sittard

Het voleende wijkblad verschijnt

op 13 december 2013



AUTOSCHADE?

VA
FULT SESVILLE

Industrieterrein Bergerweg
Economiestraat 20

Sittard ,FOCWf;
Tel. 046-4584283
www.antoschade-duncans.nl

Hondenkapsalon
“Sirius”

Karin Starmans

Nusterweg 60 St
6136 XB Sittard 1
Tel: 046-4234232
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www.hondenkapsalonsirius.nl

UneroVny 3

DAKWERKEN
Sittard JOHN GEILEN

T 046-7370088

M 06-53667219
E info@dwjg.nl Verlengde Heinseweg 5
WWW.DWJG.NL B136 AP Sittard

ROUSSEAU

Een begrip in KERSENBONBONS
MET STEEL
PINDAROTSJES

met echte chocolade
PRALINE TRUFFELS

Chocoladeverwerkende industrie

ROUSSEAU

Langs de Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

Installatiebedrijf Haas vof

CV installaties e Gas ¢ Water ¢ Sanitair ¢ Onderhoud

Erkend installateur voor

““Volta Limburg

Huur en Lease
van CV-ketels

Hortensiastraat 40 e 6163 MJ Geleen
Tel./Fax: 046-4510521 « Mobiel 06-51083367

STICHTING WIJKBLAD
E-mail: wijkbladoverhoven @hotmail.com -
J. van Eijk, Walborgstraat 3, tel. 45223 17
G Voet, Rolandsweg 2, tel. 451 88 89
H. de Man, Rijksweg Noord 193, tel, 451 59 88
'T. Slangen, Rosmolenstraat 42, tel. 451 72 15

H. van Amelsvoort, Walborgstraat 9, tel. 451 38 58
J: Meouvis, Rastelenweg 28,tel 451 56 14

Hester Bogers

Oude Heiweg 13
6136 XK Sittard

¥

Bijles en Studiebegeleiding

v blijvend resultaat v leren plannen

v kleine groepen v aanleren studievaardigheden

E h.bogers@studiebalans.nl
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Parochie

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel.: 046-458 3023

Bereikbaar: maandag gesloten

Dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur
donderdag van 10.00 - 11.00 uur

Postbank 1035314 / Rabobank 147635594

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

Overhoven

H. Mis:
Zondag 10.30 uur

Administrator:
Mgr. Deken W. van Rens, 046-4512275

MEDEDELINGEN
De info van de parochie H. Hart Overhoven is ook te
vinden op www.rk-kerken-sittard.nl
U kunt in het parochiecentrum terecht op dinsdag,
woensdag, donderdag en vrijdag van 10.00 - 12.00 uur.
U kunt binnenlopen voor informatie, misintenties en een
gesprek met een kopje koffie. Het parochiecentrum is ook
telefonisch bereikbaar: 046-4583023. Er kan ook een
boodschap worden ingesproken. Administrator Mgr. W.
van Rens is telefonisch bereikbaar: 046-4512275
Iedere eerste zondag van de maand is er gelegenheid om
nd de Eucharistieviering een kopje koffie te drinken in het
parochiezaaltje.

HET CAROLUSHUIS

Het Carolushuis is een initiatief van het bisdom
Roermond. Men kan er boeken en vele andere artikelen
verkrijgen die de beleving van het katholiek geloof
kunnen ondersteunen.
Het Carolushuis heeft een vestiging in Sittard op de Oude
Markt 20. De openingstijden zijn dinsdag t/m vrijdag van
10.00 - 12.00 uur en van 14.00 - 15.30 uur. De dependance
is ook telefonisch te bereiken: 046 4515141.
U kunt er terecht voor ...
kinderbijbels,
feestalbums voor communie en doop,
rozenkransen, kruisjes, medailles en sleutelhangers;
boeken over ...
- liturgie, geloof en spiritualiteit, met gebeden,
- sacramenten (doop, boete en verzoening, eerste

H. Communie, H. Vormsel, huwelijk, ziekenzalving),
- lijden en sterven, over uitvaart,
® bocken voor tieners en jongeren,
® kerstboeken en kerstkaarten,
® boeken over Pasen en Pinksteren ...
Het is zeer de moeite waard om eens te komen kijken!
En kijk ook eens op de website www.Carolushuis.nl

KINDERKOOR THE VOICES OF KIDS
Na de viering van de Eerste H. Communie dit jaar bleek
dat er -zowel bij de ouders, als ook bij de voorbereidings-
groep en kapelaan van der Wegen- het idee ontstond om
weer een kinderkoor te starten.
Efrem Verleng, die ook de communiemis muzikaal bege-
leidde, nam de muzikale leiding op zich. Al snel bleek dat
er meerdere kinderen wilden meedoen en op 23 juni werd
de dankviering al opgeluisterd door dit koor. De kinderen
kozen zelf de naam van het koortje: The Voices of Kids.
Ze repeteren iedere woensdag in het parochiezaaltje van
18.30 uur - 19.30 uur.
Het is de bedoeling dat de kinderen de gezinsmissen in
onze parochiekerk gaan opluisteren met hun gezang. Dat
is ongeveer eens per maand. Daarnaast verzorgen ze ook
wel eens gastoptredens in b.v. het ziekenhuis.
Als er nog kinderen zijn die graag willen zingen, dan zijn
ze van harte welkom bij dit koor. Het koor is voor jongens
en meisjes. De sfeer is er gezellig en ontspannen.

MISDIENAARS
Op initiatief van kapelaan van der Wegen zijn er sinds

2011 ook weer misdienaars in onze parochie. Zij mogen de
H.Mis dienen bij de gezinsvieringen.
Jongens en meisjes die dit willen doen, zijn steeds van
harte welkom. Zij kunnen zich aanmelden bij kapelaan van
der Wegen.

ORGANIST
Na meer dan 25 jaar de parochie van dienst te zijn geweest
als organist en/of dirigent heeft Rob Hodzelmans per 1
november 2013 afscheid genomen als organist. De
parochie H. Hart van Jezus dankt hem voor al die jaren,
waarin hij zijn talent ten dienste heeft gesteld van de H.
Eucharistie in onze parochie. Op dit moment is nog niet
bekend wie dhr. Hodzelmans gaat opvolgen. Eventuele
kandidaten kunnen contact opnemen met het kerkbestuur,
p./a. Kloosterplein 10, 6131 EP Sittard

CHRISTUS KONING
Op zondag 24 november viert de katholieke kerk het hoog-
feest van Christus Koning van het heelal. Het is tevens
het einde van het kerkelijk jaar.
De viering van het feest van Christus Koning dateert uit
1925, toen paus Pius XI tot de instelling ervan overging.
Aanvankelijk gold de laatste zondag van oktober als het
feest van Christus Koning. Sinds 1969 is dit de laatste
zondag van het kerkelijk jaar.
Is de viering van het feest recent, het idee van het
koningschap van Christus is al heel oud. In de bijbel zelf
wordt Hij al verschillende malen ‘koning’ genoemd. Maar
hierbij moet Jezus niet gezien worden als een wereldse
machthebber die zetelt op een gouden troon en bevelen
geeft aan onderdanen. Deze koning is een herder met maar
één zorg: er zijn voor Zijn mensen en vooral voor de
minsten. Het feest van Christus Koning verwijst naar het
Rijk waarin juist de armen en kleinen gezien zullen zijn;
naar het eeuwig leven.

OVERLEDEN
Op 19 september is overleden dhr. Dominico Nonnis. Hij
woonde Limbrichterweg 2. Dhr. Nonnis is 86 jaar
geworden. Zijn zeswekendienst wordt gehouden op
zondag 10 november om 10.30 uur.
Op 2 oktober is overleden dhr. Jan Coumans. Hij woonde
Gelderhof 14. Dhr. Coumans is 81 jaar geworden.

GEDOOPT
Op 29 september is gedoopt Perseus Wolters, Im
Hufenrath 38, Waldfeucht-Obspringen-Duitsland

H.MISSEN
Zondag 10 november: Gezinsviering
The Voices of Kids

10.30 uur

Zondag 17 november: 10.30 uur Sound 70
Zondag 24 november: Christus Koning
10.30 uur Volkszang
Zondag 1 december: le Zondag v/d Advent:
10.30 uur Cantate
Zondag 8 december: 2e¢ Zondag v/d Advent:
10.30 uur Schola




Ons nieuw
uitvaartcentrum

Monuta * Wauben
Henri Weltersstraat 17,
Baandert - Sittard
Tel. 046 - 451 35 72

Monuta is een goede keuze, ongeacht waar u verzekerd bent www.monuta.n|

INMIDDELS VERTROUWD

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

Winkelcentrum Limbrichterveld, Dempseystraat 34-36, 6135 CH Sittard
tel. 4528099 www.apotheeklimbrichterveld.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 8.30- 18.00 uur,
zaterdag van 9.00-13.00 uur
Buiten de openingstijden kunt U terecht bij de OMC dienstapotheek aan het

Wij zijn: Allround, beschikbaar voor elk project !
Wij leveren: Bouwservice, van begin tot eind !
Wij werken: door heel Limburg !

* Geen voorrijkosten * Gratis offerte
* Deskundig advies * Garantie op werk

Actie : 10 % korting

Jo Kuipers
Overhoven 82, 6136 EG Sittard
Tel.: 06 - 18 55 57 00

info@allroundbouwservicelimburg.nl
www.allroundbouwservicelimburg.n!

Dr. H van der Hoffplein 1 te Sittard, tel. 4105426
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WORKSHOPS & KINDERFEESTJES

Kinderfeestjes

Creadtief: Foamclay, Sikclay, Klok maken, Deco
hanger, etc
Lekker: Broodjes en koekjes bakken,
cake-pops of fondanttaartjes maken
Interactief: MadScience en misdaadfeestjes

Workshops voor volwassenen

Creatief: Alu-sieraden, Powertex, Stone-art,
Glas-in-lood, Schminken etc
Lekker: Viaaien of speltbrood bakken,
fondanttaarten maken

Ook seizoens-workshops... Zie de site!

A Gen Bies 2, 6451 KA Schinveld
Tel.: 06- 22 96 80 13
www.reeske.nl  info@reeske.nl




NIEUWSBRIEF

Kath. Basisschool OVERHOVEN
Geldersestraat 28, 6136 AT Sittard
046-4512370
info@bsoverhoven-sittard.nl
www.bsoverhoven-sittard.nl

RTL NIEUWS 8.5
CITO scores openbaar en gepubliceerd
Basisschool Overhoven scoort landelijk zeer goed en
met een 8.5 de op een na beste score van alle
basisscholen van Sittard.
Een school waar het goed vertoeven is. Waar kinderen
lekker in hun vel zitten behalen ze ook goede resultaten.

AANMELDING ZEER BELANGRIJK

Kinderen die voor 1 oktober 2015: 4 jaar worden dienen nu
reeds aangemeld te worden. Het betreft hier dus alle
kinderen die dit en volgend schooljaar voor het eerst naar
school gaan.

Het lijkt heel vroeg, maar we verzoeken U nu aan te
melden.

Dinsdag 12 november 9.00-12.00 uur
Maandag 18 november 9.00-12.00 uur
Donderdag 28 november 13.30-15.30 uur
Maandag 2 december 13.30-15.30 uur
Woensdag 18 december 9.00-12.00 uur

Bent U op deze dagen verhinderd, heeft U nog vragen
voor U wilt aanmelden of wilt U een keer komen kijken...
Bel dan even naar school voor een afspraak. (046-4512370)
We verzoeken U het zorgpasje/identiteitsbewijs van uw
kind mee te nemen voor het BSN nummer.

Voor meer informatie kijk op onze website
www.bsoverhoven-sittard.nl

SCHOOLONTWIKKELING

Verbeteren pedagogisch klimaat
‘De sociaal sterke groep’

We zijn gestart met ‘de sociaal sterke groep’ vanuit het
groepsdynamisch onderwijs.
We worden hierin begeleid door Jacqueline Devens.
In de vorige nieuwsbrief hebben we vermeld dat we dit
schooljaar in de groepen o.a. het sociobord en GDO
thermometer gaan invoeren
Op de GDO thermometer geven kinderen maandelijks aan
hoe ze zich voelen in de groep, hoe de omgang is met
andere leerlingen en de leerkracht.
We brengen hiermee het welbevinden van de kinderen in
kaart.
Het sociobord wordt regelmatig gebruikt en is er opgericht
om de sociale verhoudingen in de groep inzichtelijk te
maken. Het samen spelen is dan een belangrijk thema

Kinderboekenschrijver Peter Vervloed op school
Het was een bezoek om niet snel te vergeten.
Peter is een geweldige verteller, maar daarnaast ook een
prima muzikant.
Hij wist de kinderen geweldig te boeien met zijn verhalen
en liedjes.
De kinderen van groep 7 hadden zich goed voorbereid op
dit bezoek.

MAD SCIENCE
Wetenschap op een leuke, interessante en leerzame wijze

aangeboden door Mad Scicnce.

Voor de kinderen van grocp 3 t/m 8 was er op maandag
23 september, een lcuke cn interessante voorstelling.
Mad Science gaal, bij voldoende deelname, voor
liefhebbers, op verschillende maandagen, een naschoolse
activiteit organiseren op onze school.

OPENING KINDERBOEKENWEEK

De kinderboekenweek met als thema: “Klaar voor de start
....” gaat over Sport.

In de hal van de school is een thema tafel met sport
attributen.

Daarnaast zijn er allerlei boeken te vinden op het gebied
van Sport.

De kinderen en leerkrachten mochten die dag in
sportkleding naar school komen.

De dag werd geopend met een gezamenlijk dansje. Van te
voren hadden de kinderen dit dansje ingestudeerd in de
groepen.

Om 9.00 vur kwamen alle kinderen van de hele school in
de aula en in de gangen bij elkaar

om gezamenlijk met deze dans de kinderboekenweek te
openen. Het was een prachtig gezicht om te zien.
Daarnaast was er traditiegetrouw een toneelstuk verzorgd
door leerlingen van groep 7 onder leiding van juf Corine.

Voorleeswedstrijd
Vrijdagmiddag 11 oktober hebben we de jaarlijkse
voorleeswedstrijd georganiseerd.
Deze voorleeswedstrijd werd afgewisseld met muzikale
optredens van de kinderen van groep 5 t/m 8.
De jury werd gevormd door 4 kinderen en juf Astrid.
Musa Naryapragi werd de Voorleeskampioen van
Basisschool Overhoven. Hij gaat ons vertegenwoordigen -
in de regionale kampioenschappen.




Medisch Centrum
Overhoven-Hoogveld
Dr Phitipsstrasgt 2 8
6136 X7 Sittard

Baandert
Henr Weltersstraat 7¢
6136 Kk Sitterd

|

fysiosittard

Contactinfo

Apotheek
Overhoven-Hoogveld

Tweede prijs
Beste Apotheek van Nederland 2011 !!

m Herhaalservice
m Pilservice
m Diabetesservice

Dr. Philipsstraat 2a, 6136 XZ Sittard m Reizigersadvies

T: 046-4584950 F. 046-4516399
info @apotheekoverhoven-hoogveld.nl www.apotheekoverhoven-hoogveld.nl

Reparatie en installatie
van:

pc’s en netwerken
Dataherstel

Service aan huis
Partner xs4all

Partner kpn

De PcDokters.Itd mail: info@depcdokter.nl
tel. 046-4583185 / 06-21516600
Overhoven 48, Sittard

ju'siapjogaded
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GIPS project op school

Project voor groep 8 over gehandicapten en hoe het is om

gehandicapt te zijn. In december waren er op school 2

dagdelen voor de kinderen met de gehandicapten:

1. Kinderen ervaren zelf in de praktijk hoe het is om
gehandicapt te zijn. Hoe is het om o.a. blind te zijn en
met een blindenstok te moeten lopen, hoe is het om je
altijd in een rolstoel te moeten voortbewegen

2. Er is een kringgesprek met de gehandicapten over hun
ervaringen

* Het GIPS project heeft in 2004 het Nationaal
Compliment gewonnen, voor het beste
vrijwilligersproject van Nederland.

Succesvolle “School in Actie : Sport en Spel”
krijgt een vervolg met een gratis naschools aanbod
voor de groepen 5 t/m 8

Afgelopen schooljaar hebben we deelgenomen aan
“School in Actie”

Vooral ook het naschoolse aanbod van sport en spel was
een groot succes. In de eerste weken van het nieuwe
schooljaar kregen wij al vragen van ouders of dat ook in
dit schooljaar zou plaatsvinden. Het succesvolle
naschoolse aanbod krijgt een vervolg in het nieuwe
project “Buurt in Actie”. Met Sprint en Ecsplore zijn
onderstaande afspraken gemaakt

Vooruitblik ‘Buurt in actie’ in Overhoven

Van medio oktober tot juni 2014 worden een keer in de 2

weken sportactiviteiten aangeboden. Nadruk van de

sportactiviteiten ligt voornamelijk op plezier in sport en

bewegen, laagdrempeligheid, respect, normen & waarden

en fair play.

De belangrijkste zaken rondom het project ‘Buurt in

Actie’ zijn onderstaand weergegeven.

- De activiteiten vinden 1 keer per twee weken plaats op
dinsdag van 15.30-16.30 uur;

- De sportactiviteiten worden gegeven door
professionals in opleiding van Leerbedrijf

- De activiteiten vinden plaats in de gymzaal van
Overhoven

Op de volgende dagen wordt de naschoolse

sportactiviteit voor groep 5 t/m 8 aangeboden: 29

oktober-12 nov — 26 nov — 10 dec — 7 jan — 21 jan — 4 feb —

18 febr- 18 maart — 1 april — 15 april — 13 mei— 27 mei -10

juni -24 juni

DE KINDERHOEK

Hoi,
Deze keer gaat het in de kinderhoek over de herfst,
We hebben 2 gedichten en enkele natuurfoto’s.

ZOMAAR

Zomaar een boom
Zomaar een tak
Zomaar een blad
Zomaar wat wind
Groen.. geel.. bruin...
Zomaar een grond vol met bladeren
Zomaar wat dauw
Zomaar wat druppels
Zomaar wat mos
Zomaar een web
Zomaar een bos

Vol met paddestoelen

Ja, het is weer herfst!!!

Nu nog een gedicht

HERFST

ik hou van de herfst

met zijn prachtige kleuren
ik hou van de herfst

met zijn kruidige geuren
het seizoen van de oogst
een van rijke overvloed
het seizoen van vervulling
dan voelt dan zo goed

na de beloften van de lente
de warmte van de zomer
en voor de koude winter
is er rijkdom voor de herfst

Dit was het dan alweer, hopelijk vinden jullie de plaatjes
mooi.

Groetjes,
Luna en Kim
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AUTORIJDEN ZONDER RIJBEWIJS

Verkoop en reparatie van alle merken brommobielen,
nieuw en gebruikt, personen- en bestelauto’s

Crombeen Autocenter

Officieel Bellier Dealer
45 KM auto’s

Langs de Hey 13 - Sittard
Industrieterrein Noord
Tel. 046 - 458 38 38
www.crombeenautocenter.nl

Mulroen Demy SCHILDERSBEDRITF
veelzijdig in groen % ] OCHEM gosy{ ‘ZIIS

0613117339 Voor al uw binnen- en buitenwerk
Graafwerkzaamheden - Machinistenverhuur Overhoven 72
Bestratingen - Bomen rooien - Tuinaanleg 6136 fg Sittard
i Tel: 046-458799

Bergerweg 48, 6142 AC Einighausen

k9= De lekkerste superviaaen
Mu @'J'auw Bakler Bart!
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BRANDWONDENSTICHTING 2013

Beste mensen van Overhoven,

In de periode van 6 t/m 12 oktober was er weer de
jaarlijkse collecte in onze wijk. 25 collectanten, de oudsten
zijn over de tachtig jaar en vinden het vooral leuk om
even met mensen te praten uit de eigen wijk.

De een heeft 1, 2 of 3 straten, de andere deflats
Dr.Nolenslaan, Annedaelflat of Reinoud-flat. Maar
iedereen doet zijn best om een bijdrage te vragen.

Dit jaar hebben wij opgehaald in onze wijk € 1.008,69. Het
bedrag is overgemaakt naar de Brandwondenstichting in
Beverwijk. Hier mogen wij best trots op zijn in onze wijk.
Collectanten hartelijk dank voor jullie inzet en
wijkbewoners ook hartelijk dank voor jullie gulle gaven.

Namens de Brandwondenstichting,
Anneke Verboord

OPBRENGST COLLECTE
NIERSTICHTING

Inwoners van OVCI‘hOVCD,

In de derde week van september werd de jaarlijkse collecte
van de Nierstichting weer gehouden.

Dankzij de inzet van onze collectanten en jullie giften
hebben we een bedrag van ongeveer € 590 ingezameld.
Namens de Nierstichting bedankt!!!

Nel Paes

OPROEP VAN CV DE NARRE

Een oproep aan iedere “Euverhaovenaer en
Euverhaoverinneke”.

Hebben jullie het afgelopen jaar iets beleefd of hebben
jullie leuke foto’s van afgelopen vastelaovesseizoen dat/
die volgens jullie de vermelding waard is/zijn om in de
alom bekende en zeer gewaardeerde vastelaovesgids van
CV de Narre, de Klatsj en Kal, te worden opgenomen.
Laat ons dat dan even weten. Schrijf het stukje ( dit hoeft
niet in dialect) en stuur stukjes of foto’s voor 6 december
2013 naar de redactie van de “Klatsj en Kal” .

E-mail adres :jlmhjacobs@home.nl

Met name gaat het ons om humoristische, carna-
valistische en historische stukjes cq anekdotes.

Nu een oproep geheel ander aard, zieken die het op prijs
stellen dat de Wieze Raod van CV de Narre, met de Prins
in hun midden, hun een hart onder de riem komt steken
laat ons dit ook weten! Wij zijn hiertoe, in het vastelaoves
seizoen, altijd genegen.

Deze mensen dienen contact op te nemen met het
secretariaat van CV de Narre telefoon 06-51246904

CV de Narre

BEVOLKINGSONDERZOEK
BORSTKANKER IN SITTARD

Op 29 oktober 2013 start Bevolkingsonderzoek Zuid met
het bevolkingsonderzoek borstkanker in Sittard. Tot nu
toe kan gesproken worden van een succesvol verlopen
bevolkingsonderzoek in Sittard. De opkomst bedroeg
tijdens de vorige ronde 82,3 %. Dit is ruim boven het
landelijk vereiste minimum van 70%.

Waarom deelnemen?
Ieder jaar wordt in Nederland bij ongeveer 1 op de 8
vrouwen borstkanker vastgesteld. Daarmee is borstkanker
de meest voorkomende vorm van kanker in Nederland. De
kans op genezing wordt met name bepaald door het
stadium van de ziekte op het moment van ontdekking. De
grote verdienste van het bevolkingsonderzoek is dat
borstkanker in zo’n vroeg stadium kan worden ontdekt dat
een knobbeltje vaak nog niet voelbaar is. Dit verhoogt de
kans op genezing. Bovendien is vaker een borstsparende
operatie mogelijk.

Het borstonderzoek
Het borstonderzoek bestaat uit het maken van digitale
rontgenfoto’s van de borsten. Omdat met moderne
apparatuur wordt gewerkt, is de stralingsbelasting
minimaal. Binnen 2 weken ontvangt de vrouw een
schriftelijke uitslag van het onderzoek.
Het onderzoek is gratis en wordt uvitgevoerd door speciaal
hiervoor opgeleide, vrouwelijke radiodiagnostisch
laboranten.

Voor wie?
Eenmaal per 2 jaar worden de vrouwen uitgenodigd voor
het onderzoek als ze tussen de 50 en 75 jaar oud zijn.
Conform de landelijke richtlijnen, zijn dat in 2013 de
vrouwen geboren in de jaren 1938 t/m 1963 en in 2014 de
vrouwen geboren in de jaren 1939 t/m 1965. Vrouwen uit
Sittard met de postcodes 6131, 6132, 6133, 6134, 6135, 6136
AA-V], 6136 ZA-7ZZ, 6141, 6142, 6151, 6153 worden voor
deze ronde van het bevolkingsonderzoek uitgenodigd.

Resultaten vorige ronde
Tijdens de vorige ronde was de opkomst in de gemeente
Sittard 82,3 %. Dit betekent dat 5.309 vrouwen uit de
doelgroep hebben deelgenomen aan het onderzoek.
Hiervan zijn 103 vrouwen doorverwezen voor nader
onderzoek.

Onderzoekscentrum
Het borstonderzoek vindt plaats in een verplaatsbaar
onderzoekscentrum. Het onderzoekscentrum staat tot eind
februari 2014 op het parkeerterrein Coendershof achter het
gemeentehuis in Sittard.

Meer informatie
Voor vragen over het bevolkingsonderzoek borstkanker of
voor het verzetten van de afspraak, bel het informatiepunt
bevolkingsonderzoek borstkanker. Het informatiepunt is
op werkdagen tussen 9.00 uur en 13.00 vur bereikbaar via
telefoonnummer 088 00 01 388.
Voor meer informatie kunt u kijken op
www.bevolkingsonderzoekzuid.nl
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Mr Cas van Heugten

A dvocaat
Rijksweg Noord 214, Sittard
Telefoon: 046 — 452 88 99
e-mail: info@mrvanheugten.nl
www.mrvanheugten.nl

Bestratingen

* vakkundig advies * verkoop * aanleg

www.bosmanbestrating.nl
Industriestraat 33, 6135 KG Sittard

Tel.:046-4527829 e Advocaat sedert 1981

e v G ; Echtscheiding ook op gezamenlijk
Specialist in sierbestratingen! vsrzoek . g l

¢ Alimentatie en omgang, mediation
e Schadezaken en slachtofferhulp
= o Bedrijfsongevallen
Friture « Ontslag en uitkeringen
Overhoven o Verkeerszaken en strafrecht

Kort telefonisch advies is gratis
Peter » Eerste mondeling consult op

i kantoor tegen verlaagd tarief
Heistraat 48

06-20291447
frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep

SLAGERIJ

R. SWIATALSKI P@ LKS

Praktik voor onverkiaarde lichamelfke Kachten Sittard
Fondue- en U vindt bij mij een andere kijk op uw ziekte
gourmetschalen en een nieuwe aanpak van uw klachten
Barbecue’s Marjan Lebon,

arts - geestelijk gezondheidswetenschapper
: Hillenraedtstraat 29, 6136 BR Sittard Tel.: 06 38497674
Heistraat 32 Email: marjanlebon@polks.nl

OVERHOVEN www. polks.nl
tel. 046-4529952 Neem contact op voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek.

Guus Timmermans

HERENMODE

Paardestraat 17 6131 HA Sittard
tel. 046-4526973 fax 046-4524667
e-mail: info@guus-timmermans.com
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