Wijkblad

VAN MUIZENPAD
TOT ZELF BROODJES BAKKEN

Is het alleen maar leuk of zit er toch meer achter?

Ach ja, je hoort wel eens iets over natuurouders, vraagt je af
wat ze ermee bedoelen en gaat dan weer over tot de orde van
de dag. Maar niet iedereen! Een aantal dames uit Overhoven,
moeders met schoolgaande kinderen, vernamen dat er een
cursus natuurouder” in de regio Sittard gegeven zou worden;
zij meldden zich hiervoor aan en gingen de cursus volgen.
Bekend zijn de overblijfmoeders, de leesmoeders en moeders,
die andere, gedeeltelijk, buitenschoolse activiteiten verzorgen,
maar de natuurouder is een vrij nieuw begrip; in Sittard pas
bekend sinds 1996.

Wat zijn natuurouders?

Dames en h eren van alle leeftijden kunnen, na het volgen van
een cursus, natuurouder worden. Dat zijn mensen die het leuk
en zinvol vinden om, samen met kinderen tussen 4 en 12 jaar,
in de natuur op onderzoek te gaan om hen iets te leren over
natuur en milieu, over planten, dieren, insecten, bomen etc.
Natuurouders helpen de leerkrachten van de basisschool bij
de uitvoering van praktische natuur- en milieulessen, die wat
meer tijd en begeleiding kosten. De natuurouder geeft geen
les, dat blijft de verantwoordelijkheid van de leerkracht. Om
natuurouder te worden en de cursus te kunnen volgen, 1s het
niet nodig veel van de natuur te weten; gedurende de cursus
wordt geleerd hoe je met kinderen in de eigen omgeving van
alles kunt ontdekken om de wereld te verkennen.

De cursus

Een cursus wordt meestal om het anderhalf jaar gegeven.
Deze bestaat uit zes lessen van een half dagdeel (eenmaal per
week. Aan de orde komen zaken als: algemene kennismaking
met de natuur en het milieu, het gebruik van leskisten en
ontdekdozen, het uitzetten van natuurpaden (wandelingen met
gerichte opdrachten) en ander veldwerk. Na enkele maanden
praktijkervaring volgt een “terugkomles”, waarin mogelijke
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knelpunten besproken kunnen worden en nieuwe mogelijkhe-
den voor activiteiten worden aangeboden. Voorop staat, dat er
goed overleg plaatsvindt met de leerkrachten op school, dat
natuurouders en schoolgidsen een hecht team gaan vormen en
dat er een goede samenwerking ontstaat tussen de natuur-
ouders van verschillende basisscholen. Zodoende kan men
gebruik maken van elkaars ervaringen, activiteiten en les-
materialen. In Sittard is de natuuroudercursus ontstaan op
basis van een dialoog en samenwerking tussen IVN-Sittard en
Munstergeleen en de Milieugroep Sittard-Susteren. Dankzij
subsidie van de gemeente en de provinciale IVN-vereniging,
kunnen de kosten voor het volgen van de cursus, zeer laag
gehouden worden.

De natuurouder in de praktijk

Na het volgen van de cursus en met begeleiding van de do-
centen, kunnen de natuurouders aan de slag gaan. Ze kunnen
kiezen voor kinderen van verschillende niveaus, variérend van
groep 1 t/m 8. Er worden allerlei activiteiten op touw gezet;
Marjo, mijn gespekspartner, weet er spontaan een heleboel op
te noemen: de educatieve natuurpaden en wandelingen, te
onderscheiden in muizenpaden, lentepaden, kabouterpaden,
kringlooppaden enz. De wandelingen kunnen al dan niet ge-
paard gaan met opdrachten. In overleg met leerkrachten kun-
nen ook activiteiten in een leslokaal van de school plaats vin-
den, zoals werken met paddestoelen, het maken van regen-en
windmeters, werken met werkbladen over dieren en planten,
proeven met waterdiertjes en nog veel meer. Een andere mo-
gelijkheid om de leefwereld om de kinderen heen, nader te
laten verkennen, is een bezoek brengen aan de Ophovenerhof:
landbouw-huisdieren en boerderijdieren; een bezoek aan de
heemtuin met heide en vijvers, een tuin met groenten

en kruiden, bloemen en bijenkasten; interessant is zeker ook
een bezoek aan de Stadbroekermolen: van graan tot brood en
zelf broodjes bakken.

De natuurouders volgen ongeveer twee maal per jaar een zo-
genaamde terugkomdag (nascholingsdag), waar ze ervaringen
kunnen uitwisselen en weer nieuwe ideeén opdoen. In regio-
naal verband wordt, als vervolg op de natuuroudercursus, de
gelegenheid geboden om een schoolgidsencursus te volgen.
Deze opleiding is uitgebreider en bestaat uit minstens elf bin-
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nen-en vier buitenlessen. Na het afsluiten van deze cursus,
ontvangen zij een certificaat en mogen zij nieuwe natuur-
ouders mede gaan opleiden.

Een nienwe schoolgidsencursus gaat weer van start in septem-
ber 2001.
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Vanaf het begin tot op heden

IVN-Sittard en Milieugroep Sittard-Susteren hebben in 1996
het initiatief genomen tot het organiseren van de eerste
natuuroudercursus. De belangstelling was buiten verwachting;
in april 1997 waren reeds 25 natuurouders op 10 basisscholen
actief betrokken bij de natuur- en milieulessen. Heel educatief
was het voorstel en verzoek van de natuurouders aan de ge-
meente Sittard om een GFT-container aan alle Sittardse basis-
scholen beschikbaar te stellen om hierdoor de kinderen te
leren hun afval gescheiden in te zamelen. In het najaar van
1998 werd de natuuroudercursus voor de vierde maal georga-
niseerd en leverde weer 9 nieuwe natuurouders op. Enkele
ouders hebben inmiddels hun werkzaamheden moeten stop-
zetten; dat 1s jammer maar niet te voorkomen. Begin 2000
werden weer nieuwe natuurouders opgeleid en als primeur
waren er nu ook grootouders byj. Dat is ideaal, want zij be-
schikken over meer vrije tijd en blijven zelf ook actief. Zij
vinden het heerljk om met de jeugd, waaronder soms hun
eigen kleinkinderen, natuuractiviteiten te organiseren. De
inmiddels gevormde IVN-werkgroep “Ondersteuning natuur-
onderwijs” met Marcella als coérdinator, heeft in het najaar
van 2000 weer terugkomdagen gehouden voor natuurouders
en schoolgidsen. Het opleidingsteam is nu druk bezig met het
plannen van een nieuwe natuuroudercursus in het komend
najaar. Dat dit hard nodig is, wordt onderstreept door een
natuurouder van de basisschool in Overhoven.

Het werk van de natuurouder in de praktijk

De meesten zijn natuurouder geworden na een gesprek met
personen die hen persoonlijk hierover benaderden. De
mond-tot-mondreclame 1s onovertroffen en levert, naast de
berichten in de media, de beste resultaten op. Vooral de moe-
ders en grootouders van kinderen in groep 1 zijn erg belang-
rijk voor de voortzetting van de activiteiten. Zij kunnen dan
vanaf het begin met de kinderen meegroeien en blijven
meestal tot hun kind de school verlaat. Natuurlijk zal men
zich afvragen of het werk van een natuurouder te combineren
valt met het huishouden. Het antwoord is zonder meer: ja.
Maar het 1s wel een kwestie van prioriteiten stellen en vooral
je tijd goed benutten. De dames die actief als natuurouder
bezig zijn, zeggen het onomwonden: met wat goede wil is
alles te doen. Het hangt af van de activiteit hoeveel tijd het
kost en hoeveel tijd men erin wil stoppen. De Basisschool in
Overhoven werkt sinds 1996 met natuurouders, die vol lof
zijn over de prettige contacten met directie en leerkrachten.

Hoe werkt het systeem?

Een leerkracht vraagt de klassen-codrdinator (lid van de

Oudervereniging); deze pleegt overleg met de natuurouder en
dan worden de plannen uitgewerkt. De activiteiten vinden
onder schooltijd plaats en werden gepland voor een hele klas
(groep). De betreffende leerkracht en de klassen-coérdinator
van de Oudervereniging zijn altijd erbij aanwezig en omdat
men met niet meer dan 5 kinderen wandelt, gaan er altijd
ouders als begeleider mee. Die ouders verzorgen ook het ver-
voer. In de school van Overhoven zijn 15 groepen, één, soms
tweemaal per jaar, komt elke groep aan de beurt. Als er geen
vervoer 1s, wordt de opdracht in de klas of rond de school, in
de buurt, uitgevoerd. Zo 1s in het najaar met paddestoelen ook
in de klas een heleboel te leren. Per leeftijd zijn verschillende
activiteiten te organiseren.

e groep t en 2: wandeling Windraak en Daniken met o.a. zelf
uitprikken van plaatjes voor een speurtochtje, opdrachtjes,
verhaaltjes, dieren/ sporen; iets uit de natuur staat altijd
centraal.

e groep 3 en 4: wandeling Schwienswei en stadspark, met
goed kyken en verzamelen en 1 of twee bomen centraal.
Groep 4 extra: vlinders in de klas (te zien in alle stadia).

e groep 5 en 6,: divers als bodemdiertjes op het schoolplein,
plantjes, eenjarigen, dovenetel, paardebloem, madeliefje,
stinkende gouwe etc.

e groep 7: boomplantdag plus wandeling met thema b.v.in
2000: wandeling naar de Kollenberg met speciale aandacht
voor cultuur, natuur en geschiedenis.

e groep 8: fikse tocht Windraak, paddestoelentocht, leren
omgaan met zoekkaarten o.a. boomzoekkaart, paddestoel-
zoekkaart en paddestoelpaspoort. Zetten op nauwkeurig-
heid, goed lezen en flink lopen.

Zijn er nog wensen?
Absoluut! Meer natuurouders zijn heel hard nodig. Momen-

teel 1s er slechts één natuurmoeder voor de hele Basisschool
in Overhoven beschikbaar.

Wie kunnen zich aanmelden?

Ouders en grootouders (heel belangrijk) van kinderen die de
school nu (gaan) bezoeken. Het is echt vrijwilligerswerk voor
personen, die zich betrokken voelen bij de natuur en het mi-
lieu, die gerelateerd zijn aan de schoolgaande jeugd en die er
niet tegenopzien om de natuuroudercursus te gaan volgen,; zij
moeten het leuk vinden om betrokken te zijn bij datgene wat
de kinderen op school leren.

Meer weten?

Wie meer over natuurouders wil weten, kan contact opnemen
met leerkrachten van de Basisschool te Overhoven of met
Hannie Musson. Komeetlaan 29, 6133 VA Sittard, of
Marcella van Hoof, Patchstraat 32, 6135 CZ Sittard, tel.
4526236.

Moeders, vaders, oma’s en opa’s denk er eens over na! Word
vrijwilliger voor de jeugd, want wie de jeugd heeft, heeft de
toekomst!’



TUINTIPS

April mét mel
de aore levere.

s het in april prima weer, dan groeit het koren o
dat er begin mei al aren te zien Zijn.

Mel keul en naat
vilt sjuur en vaat.

Een koele, S
natte meimaand,

is zowel voor
het graan als
voor de wijnoogst

gunstig. % $1 i

April:

Binnenshuis voorzaaien bij 20°, komkommer, augurk,
pompoen en meloen

Tijdens de bloei van fruitbomen niet spuiten met middelen
die giftig zijn voor bijen.

Eenjarige planten worden binnenshuis voorgezaaid en
goed afgehard voordat ze naar buiten gaan.

Het gazon voor de eerste keer maaien; de machine hoog
instellen en het afgemaaide gras afvoeren.

Kuipplanten mogen op zonnige dagen weer naar buiten. Ze
mogen een weinig mest en wat meer water krijgen.

Hebt u uitgebloeide tulpen en narcissen, dan moeten die
helemaal afsterven om ze in het voorjaar opnieuw te kun-
nen planten.

Mei:

Na half mei kunnen alle warmteminnende groente-gewas-
sen buiten op een zonnige beschutte plaats geplant worden.
Ook warmteminnende eenjarige bloemplanten kunnen nu
worden uitgeplant. Steeds uitgebloeide bloemen verwijde-
ren.

Kale plekken in het gazon nu opnieuw inzaaien. Goed
vochtig houden! Bij droog weer water geven.

Kuipplanten mogen na half mei naar buiten; zet ze op een
beschut zonnig plekje.

Bollen en knollen voor begonia, lelie, gladiool en anemoon
kunnen nu in de tuin geplant worden.

CENTRALE VERWARMING - GASINSTALLATIES

Y

Fa. H. HAAS

RIJKSWEG NOORD 229
6136 AB SITTARD

asnno (922

Oos Kaar

grote en kleine zalen zeer geschikt voor:
vergaderingen, bijeenkomsten, feesten, koffietafels, bruiloften, enz.
Tevens is er een gezellig café

De accommodatie is geopend:

di, wo, do. en za. van 19.00 tot 02.00 uur
Vrijdag van 16.30 tot 02.00 uur

Zondag van 19.00 tot 01.00 uur
Maandag gesloten

Tel. 046-452 64 10
Voor informatie en reserveringen: telefoon 046 - 452 13 78




PAROCHIE

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel. 046-4583023

Bereikbaar:

Maandag t/m vnijdag van 10.00 tot 12.00 uur
Pastoor J. van Maanen,

Heistraat 41, 6136 BA Sittard. Tel. 452 33 55
Postgiro 1035314; Rabobank 147635594

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

OVERHOVEN

Eucharistievieringen:

Dinsdag t/m vrijdag: 19.00 uur
zaterdag: 19.00 uur

zondag: 11.00 uur

PAASMORGEN

O Heer! wat een morgen

toen Gij vol majesteit het graf verliet

dat uw gemarteld lichaam had geborgen

en eng’len juichten in een overwinningslied!

O Heer! wat een morgen

toen vrouwen stonden bij het open graf

en vol van schrik hun aangezicht verborgen
totdat een engel hun Uw boodschap gaf.

O Heer! wat een morgen

toen Petrus Uw vergiffenis ontving

waar hij zich 1n zijn wanhoop dacht verworpen
om zijn drievoudige verloochening.

O Heer! wat een morgen

wanneer Gij zegt: “De dood is er niet meer!”
en ik, voor eeuwig in Uw hart geborgen

zal ingaan tot de vreugde van mijn Heer!

Nel Benschop

OMDAT JE REKENT OP ELKAAR

Met deze leus werd dit jaar de aktie Kerkbalans 2001 ingezet.
29 Jaar geleden vestigden zeven kerkgenootschappen
-waaronder de rooms katholieke kerk- in een gezamenlijke
actie de aandacht op het “bedrijf” Kerk. Dit “bedryjf” kan niet
blijven draaien zonder onze vaste kerkbijdrage, jaarlijks of in
termijnen. In Duitsland hebben ze voor dit doel een verplichte
kerkbelasting, die als zodanig afdwingbaar is.

VRIJWILLIG EN TOCH BROODNODIG

In ons land 1s de kerkbijdrage van meet af aan op vrijwillige
basis geweest. Daarom echter is hij niet minder broodnodig.
Onze verplichting wordt niet door de staat opgelegd, maar
door onszelf! Het gezonde verstand leert ons dat het parochie-
gebeuren niet gaande gehouden kan worden, als wij daaraan
niet naar vermogen bijdragen. Overigens geldt dat niet alleen
op het financiéle terrein, maar ook op het vlak van allerlei
parochiéle activiteiten. Zonder de inzet van vele vrijwillige
krachten is het parochiéle leven ondenkbaar.

De actie voor Kerkbalans-2001 herinnerde ons intussen aan
het financiéle aspect van onze parochiéle medewerking.
Momenteel neemt in Limburg ongeveer 40% van de gelovi-
gen deel aan de kerkbijdragen. Per gezin wordt gemiddeld f
110,00 per jaar betaald. Dit bedrag ligt ruim onder het norm-
bedrag dat door het Bisdom voor het jaar 2001 is vastgesteld
op £ 190,00.

NIEUWE TARIEVEN VOOR ROUW EN
TROUW

Nu met ingang van 1 januari 2001 de Misstipendia en enkele
tarieven door het Bisdom zijn bijgesteld, geldt met name voor
rouw en trouw dat, om in aanmerking te komen voor een
vrijstelling voor rouw-en trouwgelden, de kerkbijdragen
vanaf 1997 t/m 2000 gemiddeld f 175,-- moeten zijn geweest,
terwijl door het Bisdom voor het jaar 2001 een minimum
kerkbijdrage van f 190,-- wordt gevraagd. Doordat een aantal
parochanen geheel of gedeeltelijk verstek laat gaan inzake de
kerkbijdrage, worden degenen die wél bijdragen onevenredig
belast, met name bij rouw en trouw. Daarom besloot het
Kerkbestuur om in afwijking van het Bisdom aan trouwe
deelnemers biyj overlijden hun kerkbijdrage te restitueren over
de voorafgaande vier jaren met een maximum van f 675,--,
het normbedrag van het Bisdom, (zijnde het stipendium voor
de uitvaart en de begrafenis of crematie, en uitgezonderd de
kosten voor bloemen en koorzang of andere muziek). Het
stipendium voor Huwelijksmissen en Jubileumvieringen zal
in overleg met de pastor worden vastgesteld.

MISSTIPENDIA VANAF PASEN 2001

Met ingang van Pasen 2001 zal het Misstipendium voor een
H. Mis door de week (dinsdag t/m vrijdag) f 17,50 bedragen
en zal het stipendium voor een H. Mis op zaterdagavond, op
zondag en op feestdagen f 35,-- bedragen.

Bovendien zal onze parochie zich vanaf Nieuwjaar 2002
aansluiten bij de omliggende parochies voor wat betreft de
ontkoppeling van de afkondiging van een intentie op zater-
dagavond én op zondagmorgen. Men dient dus met ingang
van 1 januari 2002 bij het opgeven van de intenties duidelijk
af te spreken of men de afkondiging van de intentie in de H.
Mis van zaterdagavond of in de H. Mis van zondagochtend
wenst.

GEDOOPT
11-02-01: Ceylan Amory, Kavingsbosch 60, Susteren
04-03-01: Anne Schneiders, Alsdorf-Hoengen (Dld)

10-03-01: Fleur Theeven, Karel van Egmondstraat 7
18-03-01: Arturo Bouwmans, Burgem. Gijzelstraat 20

OVERLEDEN

03-02-01: Frits Janssen, St Rosastraat 24, 64 jaar



GYM NA DE BEVALLING

Als de bevalling en de kraamperiode achter de rug zijn, gaat u
het gewone leven weer oppakken. De opbouw van uw licha-
melijke conditie kunt u het beste niet te lang uitstellen. Het is
belangrijk om zo snel mogelijk weer fit te zijn. Thuiszorg .
Westelijke Mijnstreek start met deze nieuwe cursus die hierbij
een goede hulp en stok achter de deur kan zijn.

De cursus is bedoeld voor vrouwen die bij de start van de
cursus minimaal 4 en maximaal 9 weken geleden bevallen
zijn.

De cursus bestaat uit 6 bijeenkomsten van elk 1 uur en vormt
in feite een geheel met de cursus zwangerschapsgymnastiek.
Echter ook als u niet heeft deelgenomen aan de zwanger-
schapsgym, kunt u toch meedoen aan ‘Gym na de bevalling”.
In het programma is aandacht voor het doen van oefeningen;
deze bevorderen het herstel van uw lichaam en dragen er toe
bij dat u uw oude figuur en conditie weer terugkrijgt, prakti-
sche informatie over lichamelijke en geestelijke veranderin-
gen na de bevalling, u ontvangt houdingsadviezen en leert op
een juiste wijze tillen. '

De cursus start op dinsdag 24 april aanstaande te Sittard,
Leyenbroekerweg 15. Tijdstip: 19.30 - 20.30 uur.

Voor de cursus vragen we een geringe bijdrage in de
materiaalkosten van f 15,00.

Voor nadere informatie en aanmelding kunt u terecht bij
Thuiszorg Westelijke Mijnstreek telefoon 0900 - 8806. U kunt
zich aanmelden voor de cursus tot en met 10 april aanstaande.

TUINIEREN IN SITTARD

Dit is mogelijk op een van de twaalf complexen, verspreid
over heel Sittard, van Volkstuinvereniging Sittard. Op enkele
van deze complexen is er nog wel een tuin vrij. De huurprijs
per jaar voor een tuin van 200 m2 bedraagt f 45; , een tuin
van 100 m2 kost per jaar f 27,50. Voor meer informatie kan
men het secretariaat schrijven of bellen. Ons adres is:
Schubertstraat 40, 6137 RD Sittard, telefoon 046 - 4521699.

Stichting Wijkblad

L. Verheye, Geldersestraat 8, tel. 451 80 44

T. Maessen, Rijksweg Noord 195, tel. 452 55 58
J. van Eijk, Walborgstraat 3, tel. 452 23 17

G. Voet, Rolandsweg 2, tel. 451 88 89

H. de Man, Rijksweg Noord 193, tel. 451 59 88
T. Slangen, Rosmolenstraat 42!, tel. 451 72 15

Sittard

Telefoon (046) 451 35 72

BEGRAFENIS- EN CREMATIEVERZORGING WAUBEN BV

HEISTRAAT 30 - TEL. 046-4514709 - SITTARD
uw bakspecialist voor brood en banket

“MYA de MAN

Schoonheidssalon voor hem/haar
Rijksweg Noord 193

6136 AB Sittard

Telefoon 046-4515988

e-mail: m.deman@home.nl

Voor informatie: zie onze website
www.schoonheidssalon-mya-de-man.nl




BESTE MEDEPAROCHIANEN

Al een tijdje komen mij diverse vragen ter ore, wat betreft de
samenstelling van het kerkbestuur. Wie zitten er eigenlijk in
het kerkbestuur? Welke taken hebben deze personen... Maar
ook zijn er vragen over de H. Mis en andere kerk-
aangelegenheden. Vaker weet men niet bij wie men met deze
vragen terecht kan. Daarom zal ik op de eerste plaats iedereen
van het kerkbestuur aan u voorstellen.

Pastoor J. van Maanen
Hij is onze voorzitter en leidt onze vergaderingen. Hij houdt
zich bezig met het pastorale werk binnen onze gemeenschap.

Math Bongaerts

Hij 1s onze secretaris en zorgt vooral voor alle corresponden-
tie en het parochiebestand. Verder zorgt hij voor het onder-
houd van het kerkgebouw en de bouw- of verbouwings-
plannen. Tel.: 4520521

Frans Daemen
Hjj is onze penningmeester en zorgt voor alle financiéle zaken
in de ruimste zin van het woord. Tel.: 4516358

Truus Hanssen

Mijn vrouwelijke collega, houdt zich vooral bezig met de
coordinatie van de koren binnen onze kerk, maar ook met de
bouw- of verbouwingsplannen. Tel.: 4588041

Wil Mevis

Hij is onze vice-voorzitter en zorgt voor de administratie van
de gezinsbijdrage, kerkenblaadjes, en ook bij hem nemen de
bouw-of verbouwingsplannen een belangrijke plaats in. Tel.:
4518838

Irene Rietman

Z1ij is al vele jaren onze vaste notuliste. Ze is geen lid van het
kerkbestuur, maar zorgt dat alles wat er tijdens een vergade-
ring ter sprake komt, netjes op papier wordt gezet.

Dan wil ik mezelf even voorstellen

Mijn naam 1s Ingrid Ruigt en ik ben pas een jaar lid van het
kerkbestuur.

Ik houd me vooral bezig met gezinsvieringen, nevendiensten
voor onze kleine parochiaantjes en de huishoudelijke activi-
teiten binnen de kerk. Tel.: 4526312

Het kerkbestuur is er voor U, om U te helpen bij kerk-
aangelegenheden. U bent het allerbelangrijkste voor onze
parochie want zonder U is er geen kerkgemeenschap. Vandaar
dat wij graag willen dat U zich weer wat meer betrokken gaat
voelen bij het kerkgebeuren. Met z’n allen moeten we probe-
ren de hechte band die er altijd geweest is binnen onze paro-
chie in stand te houden en eventueel nog te versterken. Van-
daar dat wij dan ook zeer geinteresseerd zijn in Uw mening
en ideeén. Hiervoor kunt u terecht bij ons parochiecentrum of
bij bovengenoemde personen. Verder zullen we samen met de
verschillende verenigingen en werkgroepen binnen de kerk zo
snel mogelijk enkele vergaderingen plannen om hen in de
gelegenheid te stellen hun voorstellen, ideeén en/of vragen
kenbaar te maken. Het is de bedoeling om zo meer voor onze
gemeenschap te kunnen betekenen.

Met z’n allen binnen deze parochie vormen wij de kerk. Zon-
der U kunnen wij niets. Wij als kerkbestuur kunnen ons wel
inzetten om uw wensen en ideeén proberen uit te voeren.
Voor reacties kunt u altijd terecht bij het parochiecentrum,
telefoon 4583023 van dinsdag t/m vrijdag tussen 10 en 12 uur
Hartelyjke groet,

Ingrid Ruigt
namens het Kerkbestuur H. Hartparochie

GERANIUMAKTIE

Ook dit jaar houdt de
Klokstichting weer haar
traditionele geraniumverkoop.
Het 1s bijna Pasen en by de
tuinliethebbers begint het
alweer te kriebelen. De
geraniums van de Klok dragen
hier hun steentje aan bij.

Op donderdag 26 april a.s. zullen onze medewerkers vanaf
17.00 uur bij u aanbellen, waardoor u in de gelegenheid bent
om zoals elk jaar prachtige geraniums te kopen. De planten
zijn rechtstreeks afkomstig van de kweker, dus kwaliteit
verzekerd. Er zullen zowel hang- als ook staande geraniums
worden aangeboden. De prijs per plant bedraagt fl. 2,50.

Omdat de planten rechtstreeks van de kweker komen, is enige
voorzichtigheid geboden. De ijsheiligen zijn nog niet geweest
en dus is nachtvorst niet helemaal uit te sluiten. Daarom moet
u de planten tegen eventuele nachtvorst beschermen. Ze kun-
nen het beste de eerste tijd op een beschutte plaats worden
gezet, waar u ze gemakkelijk kunt verzorgen. Goede grond is,
evenals een goede bemesting, voor de planten een noodzaak.
Zowel geraniumaarde als geraniummest kunt u bij elk tuin-
centrum kopen. Dat de planten op zijn tijd water nodig heb-
ben spreekt voor zichzelf. Voor een overvloedige bloemen-
pracht is het belangrijk, dat u de uitgebloeide bloemen regel-
matig verwijdert. Een geranium houdt van een zonnige plaats.

Het bestuur van de klokstichting heeft besloten de opbrengst
van de geraniumactie te bestemmen voor de scouting Don
Bosco, die in onze wijk voor de jeugd onopvallend, maar zeer
goed werk verricht. Het Gika home is, zoals bekend, aan een
opknapbeurt toe en de mensen van Don Bosco kunnen daar
best wel wat financiéle steun bij gebruiken.

Het afgelopen jaar heeft men enkele mensen moeten teleur-
stellen omdat alles uitverkocht was. Wilt u absoluut zeker in
het bezit komen van deze mooie planten, dan kunt u door
middel van onderstaand bestelformulier de planten reserveren.
U kunt uw bestelling dan op donderdag 26 april tussen 14.00
en 17.00 uur afhalen bij Kapsalon Marcel, Vouerweg 19 te
Overhoven.

Bestelt:  hanggeraniums: aantal
rood
roze

wit

staande geraniums. aantal

rood

oze  sscsseumeeas
wit e

voor 21 april inleveren op een van onderstaande adressen:
Drogisterij Kurvers, Overhoven 39

Kapsalon Marcel, Vouerweg 19

Dhr. Hanssen, Verlengde Heinseweg 58

Dhr. van Norden, Rolandsweg 33



DAGBEDEVAART BANNEUX 2001

Ook dit jaar gaan we weer naar Banneux.

Op woensdag 9 mei vertrekken we naar Banneux. De prijs is
gelijk aan die van vorig jaar, alleen vervoer naar Banneux fl
25-. Vervoer naar Banneux met koffie, lunch etc. fl. 47,50.

De dagindeling is als volgt:

10.30uur :aankomst met koffie/thee
11.00 uur: Eucharistieviering

12.00 uur: gezamenlijke koffietafel/lunch
14.00 uur: bidweg langs de bron

15.00 uur: lof met ziekenzegening

15.30 uur; samenzijn met koffie en vlaai
16.00 uur: vertrek uit Banneux

Bij aanmelding verneemt u verdere bijzonderheden.
Bovendien is er de mogelijkheid om dit jaar met het
najaarstriduim mee te doen.

Belangrijk gegeven is dat u zich op tijd aanmeldt.

De kosten voor deze 5-daagse bedevaart zijn fl. 350.-per deel-
nemer, Ook hier weer geldt dat u bij aanmelding meer gege-
vens verneemt.

Aanmelden kan alle dagen bij Annie Weekers,
Hasselholtstraat 13, tel.: 4518731.

Belt u haar in de middag of avond.

Is zij niet thuis dan spreek uw telefoonnummer maar in, dan
belt zij u terug.

ZIEKENDIENST OVERHOVEN

Het is weer zo ver ... Pasen is in zicht en dan kondigt zich
vanzelfsprekend de traditionele Paasviering op Witte Donder-
dag aan. Dat wordt dus dit jaar: DONDERDAGMIDDAG 12
april a.s. in “Oos Kaar”.

Op deze dag zal Pastoor van Maanen om 14.00 uur de Eucha-
ristie voorgaan, waarna we weer eens gezellig onder elkaar
zullen zijn en oude vrienden en bekenden weer ontmoeten.
Een kopje koffie wordt er dan weer geserveerd met iets er bij,
en uiteraard ook de paas-eitjes. Ook het dameskoor is weer
present , en verder komt er nog een verrassing ... . Wat dat
inhoudt, weten we nog niet en kunnen we dus ook nog niet
verklappen, maar dat zien we dan wel.

Al onze oudere parochianen uit Overhoven zijn van harte
welkom op deze middag. Bent U door welke omstandigheid
dan ook, moeilijk in staat om naar en van “Oos Kaar” te
komen ... geen nood, wij zorgen ervoor, dat U gehaald en
weer thuisgebracht wordt. Maar dat moet U ons dan wel tij-
dig laten weten, zodat we dat goed kunnen organiseren.
Geeft U zich dan op bij: Mevr. Weekers, tel. 4518731 of me-
vrouw Maessen, tel. 4513773

Wij rekenen op een grote opkomst en wensen U een fiyne
middag

Ziekendienst Overhoven

SPORTS

HD,




KONINGINNEDAG,
MAANDAG 30 APRIL 2001

Hallo jongens, meisjes en ouders,

Binnenkort is het weer zover, de koningin is jarig en dat vie-
ren we met een heel gezellige ochtend voor iedereen in Over-
hoven. Dit jaar draait alles om “Circus Oranje”.

Zoals gebruikelijk beginnen we met een vrolijke optocht met
versierde fietsen, stepjes, skelters, kortom alles wat wielen
heeft en kan rijden, door onze wijk. De Sint Rosa kapel en
‘Laot mer gewaere’ gaan ons voor en na in de optocht en
zorgen er voor dat het dus een heel gezellig, muzikaal geheel
gaat worden. Na de optocht door de wijk beginnen we op het
schoolplein met diverse gezellige activiteiten, die in het teken
staan van het circus. Terwijl jullie je met de spelletjes verma-
ken, kunnen jullie ouders, tegen een kleine vergoeding, genie-
ten van een lekker kopje koffie of thee met een lekkere plak
cake of een wafel. ‘Laot mer gewaere’ zorgt voor de muzikale
omlijsting van alle activiteiten op het plein. Als speciale at-
tractie is er een spectaculair optreden van een Swentibold
groep die ons hun kunsten op de lange mat en de
mini-trampoline laat zien. En natuurlijk komt Lambaer, de
clown ons weer een bezoekje brengen. Voor acrobatische
kunsten staat het springkussen klaar! Ook hebben we nog
enkele verrassingen in petto zowel voor jullie als voor jullie
ouders. Kortom, er 1s genoeg te beleven!

Voor je je op gaat geven, zijn er toch een paar belangrijke
puntjes waar je rekening mee moet houden:

09.30 uur: aanwezig zijn bij de poort van de basisschool
10.00 uur: start optocht door de wijk

10.45 uur: start spelen op het schoolplein van de basisschool
12.30 uur: prijsuitreiking optocht.

N.B.: De prijzen worden per leeftijdsgroep uitgereikt.

Om alles te kunnen organiseren en de kosten een beetje te
dekken, vragen we een kleine vergoeding van fl. 1, 50 per
kind.

Ouders als uw kind(eren) wil(len) meedoen aan deze gezel-
lige dag, wilt u dan s.v.p. onderstaand strookje invullen en
samen met het deelnamegeld in een gesloten envelop bezor-
gen op school of bij de famllle van der Laan, Hillenraedtstraat
17.

Alle deelnamestrookjes dienen uiterlijk 13 april 2001 te zijn
ingeleverd.

Deelname aan de optocht en de spelletjes op het schoolplein
1s volledig voor eigen risico.

NAAIL 1.
Q doet wel/niet mee aan de optocht
O doet wel/ niet mee aan de spelletjes.

Leeftyd : ..... jaar Jm

NEQAM! s
O doet wel/niet mee aan de optocht
O doet wel/ niet mee aan de spelletjes.

Leeftijd : ..... jaar J/m

NAAM! .o
QO doet wel/niet mee aan de optocht
U doet wel/ niet mee aan de spelletjes.

Leeftyjd : ..... jaar Jm

QAN i s i S T A
O doet wel/niet mee aan de optocht

O doet wel/ niet mee aan de spelletjes.

Leeftijd : ..... jaar J/m

Zoals ieder jaar zijn we dit jaar ook weer op zoek naar vrij-
willigers voor het begeleiden van de spelletjes of mensen die
ons willen helpen met het schminken onder de deskundige
leiding van mevrouw Elly Rienders. Dus wilt u meehelpen?

Vul dan onderstaand strookje in! Wij nemen dan contact met
u op.

1s bereid te helpen met het begeleiden van:
U de spellen

O het schminken

*) aankruisen wat van toepassing is.

Wij wensen iedereen alvast veel plezier en hopen dat het een
heel gezellige en zonnige koninginnedag zal worden.

Werkgroep Oranjefeesten Overhoven

STEUNT HET WIJKBLAD

COLLECTE OP 21 MEI

DVO FAMILIE/WIJK MINI-VOETBAL-
TOERNOOI

Dit toernoo1 vindt dit jaar plaats op zondag 20 mei. Inschrijf-
formulieren zijn verkrijgbaar vanaf 1 mei bij DVO in de kan-
tine en jeugdhome en in Café Kerkzicht. Inschrijven kan tot
en met zondag 13 mei,

Activiteiten Commissie DVO

LMERICK

Ieder ;aar met dc zomemjd- .

Ben’--:k‘ mijn zeifvmwuwm kw13

Vant ik raak ove rstuur
 Mis ik vannacht een uur
Gf wordt m:jn nachtmst uztgebrcld"f‘-_ .
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GUJO

G. Fijen

Vouerweg 39
6136 AK Sittard
g Tel. 046-4512651
}/ 06-51505171

f/ ve ‘L\O\’

Biertaps o glazen
« sta-tafels e feestverlichting
« partytenten . enz.
Desgewenst verzorgen wij ook uw drank!

046 - 451 25 25—

e

--------- - FO8

RICRR, A AT T

Int. Airport service - Business Cars - Koeriersdienst - Grogpsvervoer

Nieuwstadterweg 8 - 6136 KN - The Netherlands - fax. 0031 - (0)46 - 452 66 14
INDUSTRIE PARK NOORD SITTARD

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

DEMPSEYSTRAAT 34-36 TEL. 046 - 4528099

OPENINGSTIJDEN:

maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 18.00 uur
zaterdag, zon- en feestdagen van 11.00 tot12.00 uur en van 17.00 tot 18.00 uur
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SLAGERIJ
R. SWIATALSKI

ook warme en
koude buffetten

Heistraat 32
OVERHOVEN
tel. 046-4529952

ROUSSEAU

Een begrip in KERSENBONBONS
met steel
PINDAROTSJES met echte chocolade

PRALINE TRUFFELS

Chocoladeverwerkende industrie
ROUSSEAU
Langs de Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

- Auto- en vrachtautorijschool

Norbert Ubachs
Tel 046-45 125 14/ 06~53800970

Auto Votvo 460 met stuurbekrachtngmg '
Theorieboek .
Theoriecursus CD-i systeem
Theoric-examen
10 rijlessen van 60 minuten

- voor: 550,00 vervolglessen: f 50,00 ._

@ Tussentijdse toets bij CBR mogelijk
@ Snelcursus mogelijk
w Vaste instructeur

Vrachtauto Mercedes |
Theorieboek
Theoriecursus 6 avonden
Theorie-examen

10 rijlessen van 60 minuten

Voor £1.095,00

Rijbewijs CE verzorgen wij met trekker-oplegger
Zelfde schakelsysteem als in vrachtauto
Prijswijzigingen voorbehouden




OP STAP MET IVN SITTARD

Bloesemtocht door het
Zuid-Limburgse Heuvelland

Datum: zondag 8 april 2001.
09.15 uur:  vertrek parkeerplaats Paardestraat Sittard.

10.00 uur:  vertrek wandeling vanaf parkeerplaats
tegenover de kerk van St. Geertruid, Julianaweg
aldaar

Gids: de heer W. Niessen

Afstand: ca. 8 kilometer

St. Geertruid en Eckelrade liggen midden in het gebied met
veel hoogstam-fruitbomen, die nu in volle bloei staan.. Men
kan nu ook goed de mistletoe (of maretak) in de kruinen van
de appel- en perenbomen zien.

Stevige, waterdichte wandelschoenen zijn hier wenselijk.
Ook niet IVN-leden kunnen kosteloos deelnemen.

Als er voldoende auto’s zijn, is carpooling mogelijk.

Recreatieve voorjaarswandeling langs de stadswallen en
vestingwerken van Maastricht

Datum: zondag 29 april 2001.

09.15 uur:  vertrek parkeerplaats Paardestraat Sittard.

10.00 uur:  vertrek wandeling vanaf de Hubertuslaan naast
het hertenkamp vlak bij de brug over de Jeker te
Maastricht

Begeleiding: de heer G. van Heeswijk

We blijven voor deze tocht in het centrum van de stad, langs
ene aantal begroeide stadswallen en vestingmuren (eerste
helft van de 13e eeuw) met zeer aparte flora en fauna. We
zien massieve en monumentale gebouwen en zeer rustieke
plekjes met gezellige terrasjes voor de koffiepauze. De wan-
deling duurt ongeveer twee uur,

Niet-IVN-leden zijn ook (kosteloos) welkom.

Bij voldoende auto’s is carpooling mogelijk.

Vogelexcursie - natuurwandeling rond Isenbruch en
Schalbruch

Datum: zondag 6 mei 2001.

06.45 uur:  vertrek parkeerplaats Paardestraat Sittard.

07.00 uur:  vertrek wandeling vanaf de kerk te Schalbruch

Dld)

Gids: mevrouw M. van Hoof, leden Vogelwerkgroep
Sittard

Duur: ca. 2,5 uur, afstand ca. 5 kilometer.

Nodig: waterdicht schoeisel,geldig legitimatiebewijs

eventueel verrekijker.

De wandeling gaat door het Naturschutzgebiet Schalbruch.
Zeer interessant is het 60 hectare grote Eildndchen.
Bosschages, weiden, akkers, open water en ook zandgronden
bieden huisvesting aan zeer veel soorten vogels.
Niet-IVN-leden zijn ook (kosteloos) welkom.

Bij voldoende auto’s is carpooling mogelijk.

Attentie

Op Hemelvaartsdag 24 mei vindt weer de jaarlijkse fietstocht
plaats. Vertrek van 10 tot 14 uur vanaf de Markt (Lunchroom
Schurgers)

pE SINDERHOEK

Naam:
Rik van den Aakster.

Hoe oud ben je?
4 jaartjes want ik steek 4 vingers op.

Wie is je beste vriend of vriendin?
Peter (uit mijn klas).

Wat vind je leuk in Overhoven?
Ik vind de school leuk in Overhoven. Ik woon eigenlijk in de
Baandert en daar vind ik op de skelter rijden leuk.

Als je cen toverstokje had, wat zou je dan willen toveren?
Een hele grote hijskraan in mijn huis.

Van welke clubjes ben je lid?
Puppy zwemmen.

Heb je nog andere hobby’s?
Knutselen en ramen wassen.

Wat vind je lekker eten?
Op school eet ik graag dribbel koekjes.

Welke video’s vind je leuk?
Brum en Brandweerman Sam.

Waar wil j e later werken?
Bij papa op de kraan.

In welke klas zit je?
1 b waar je kettingen kan maken.

Hoe heet je juf?
Marion en Yvonne.

Met wie wil je later trouwen?
Kimmie, Femke en Brittje

Geschreven door Britt en Kim

Kopij voor het volgende wijkblad kunt u
tot uiterlijk 1 mei 2001 inleveren bij
de heer H. de Man, Rijksweg Noord 193;
advertenties bij de heer G. Voet
Rolandsweg 2 te Sittard.

Het volgende wijkblad verschijnt
op 21 mei 2001
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* FITNESS:
voor verbétering van de spierkwaliteit en
conditie ’

* CARDIO-FITNESS:
voor verbetering van de conditie en extra
calorieénverbranding

* BODY CONTROL:
Sportief afslanken en figuurverbetering met
blijvend resultaat.

* VOEDINGSANALYSE:
Voedingsadvies voor sporters en niet-sporters.

* PEDICURE:
Voetverzorging op afspraak.

FITNESSCENTRUM OLYMPUS

Steenweg 6OA Sittard
Tel. 45623860 [ 4516321

meubelstoffering - woondecoraties

Een nieuwe woonwinkel
vol exclusieve meubelen,
decoratie-, cadeau-artikelen

Uw vertrouwd adres
voor bet betere stoffeerwerk
van klassiek tot modern

Nusterweg 119 (Industriepark Noord) Sittard

Telefoon (046) 451 84 61 Fax (046) 458 11 74

' Ma. t/m vr. 9.00 - 18.00 uur,
donderdag koopavond, za. 10.00 - 17.00 uur

goudsmid

v

tom smeets

sieraden

W repareren
W graveren

W veranderen
W ontwerpen

walborgstraat 1 - (overhoven) sittard

* * * »*

industriéle hogedrukreiniging
specialistisch hijswerk

mart geers groep
grondwerken
kabelwerken
industrieel reinigingswerk

»

Overhoven 68, 6136 EG Sittard
Tel. 046-4519331, fax 046-4528877

tel. 4520212
T

(o]
==

herenmode

Paardestraat 17
6131 HA Sittard
Tel.: 046-526973




