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Nacht-Mis:

Eens per jaar
naar de Nacht-Mis met elkaar
wat is er zo bijzonder aan
heb daar dikwijls bij stil gestaan
Zou het zijn om de sfeer
gaan velen daarom iedere keer
of is het soms het samenzijn
vindt men dat zo fijn
die vraag heb ik me dikwijls gesteld
niemand heeft het ooit verteld
Die Nacht-Mis schijnt een bijzonder gevoel te geven
een rust misschien in dit woelig leven
allen zoeken we geborgenheid
dat gevoel is verdwenen in de tijd
voor er een nieuw jaar begint
viert men de geboorte van het Christuskind
Het oude jaar is bijna voorbij
het nieuwe begint met een schone lei
Wat het brengen zal, we zullen zien
Vrede op aarde misschien...?

De redactie wenst u allen
fijne Kerstdagen en een goed 2007
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NU OOK UW ADRES VOOR:

Boeken voor kinderen en volwassenen
Natuurlijke knutselmaterialen
Zonnekindpoppen

Geschenkartikelen van hout en wol
Kaa: ten

Neem gerust eens een kijkje!

Voor al Uw:

Zakelijk drukwerk
Gelegenheids drukwerk
Verenigingsdrukwerk

overhoven 7| Stempels, enz

6136 eb sittard | TEVENS:

kbt ion kwaliteits kleurkopieén / prints

fax 946 - 42001 51 A4 [ A3 / ruim A3-formaat / dun, dik en speciaal papier
email: pasklaar@antenna.nl

Open een Rabo TopKid Rekening
en krijg een te gek cadeau!

bent.Of eun Plosip- |




MIJN BEROEPIS ...

COGNITIEF TRAINER

Math.Leinders woont op Walborg-
straat 13. Hij 1s 50 jaar en gehuwd
met Gertrud van Berlo. Samen
hebben ze 6 kinderen, mooi gelijk
verdeeld in 3 meisjes en 3 jongens,
variérend in de leeftijd van 9 tot 28
jaar. Hyj is cognitief trainer bij de
Stichting Revalidatie Limburg,
voorheen de alom bekende Lucas
Kliniek te Hoensbroek.

COGNITIEF TRAINER
Het beroep van cognitief trainer komt alleen in de gezond-
heidszorg voor. De Dikke van Dale vermeldt als omschrijving
van cognitie: kenvermogen, kennisneming. Een cognitief
trainer houdt zich bezig met cognitieve revalidatie, dat wil
zeggen therapie geven aan mensen met een niet aangeboren
hersenletsel. De therapie spitst zich toe op de cognitieve,
mentale zaken, dus niet op de lichamelijke: dus niet een
oplossing zoeken om beter lichamelijk te functioneren, maar
oplossingen aanreiken om cognitieve problemen te verhelpen.
Cognitieve zaken zijn die zaken die te maken hebben met het
denken. De mens functioneert dankzij de hersenfuncties zoals
geheugen, concentratie, waamemen, planmatig handelen. De
therapie probeert hersenfuncties te verbeteren als er ten
gevolge van een hersenbeschadiging beperkingen zijn ont-
staan. Een beschadiging kan zijn opgetreden door b.v. een
tumor, een ongeluk waarbij de hersenen een flinke klap
krijgen, een herseninfarct of hersenbloeding. Mensen die een
herseninfarct gehad hebben kunnen emotionele problemen
krijgen (ze kunnen sneller in huilen uitbarsten). Ook het
geheugen is vaak minder geworden. Gedragsmatig kunnen er
ook veranderingen optreden: mensen hebben moeite met
luisteren of ze laten anderen niet uitspreken. De trainer gaat
kijken of de hersenfuncties getraind kunnen worden. Hij kijkt
bijvoorbeeld of het geheugen ( gedeeltelijk ) hersteld kan
worden. Lukt dit niet, dan leert men de patiént compensatie-
technieken. Deze techniek is niet minder dan de oorspronke-
lijke cognitieve functie. De mensen worden getraind om te
kunnen omgaan met compensatietechnieken zoals het ge-
bruiken van een agenda of alles te noteren op “spiekbriefjes”.

MEERDERE DIAGNOSEGROEPEN
In het revalidatiecentrum zijn vijf diagnosegroepen:
dwarslaesie, pijn, cardiologie, amputatie, hersenletsel en
neurologie. Math Leinders werkt met patiénten van de
afdeling niet-aangeboren hersenletsel en algemene
neurologie. Voor het gehele centrum verzorgt hij sociale
vaardigheidstrainingen. Deze richten zich voornamelijk op
problemen die mensen door hun beperkingen ondervinden op
zowel lichamelijk als op geestelijk gebied in omgang met
anderen. Met deze training leren mensen b.v. hoe om te gaan
met diverse maatschappelijke instanties. Immers wanneer je
een beperking hebt, krijg je meestal te maken met een heel
andere wereld, zoals de medische, met maatschappelijk werk
en andere hulpverlenende instanties. Hierbij moet je jouw
mening kunnen en durven geven, je moet contacten kunnen
leggen: hoe bespreek ik zaken met hulpverleners en
hulpverlenende instanties. In tegenstelling tot de cognitieve
training die persoonlijk is, zijn de sociale
vaardigheidstrainingen vaak in groepsverband. Ook geeft
Leinders aan het instituut Hoensbroek Centrum voor
Arbeidsperspectief studiebegeleiding. Volwassenen volgen
hier een M.B.O. opleiding: moderne bedrijfsadministratie,
Praktijk Diploma Boekhouden, Werktuigbouwkunde,
Technisch tekenaar, Informatica etc. Hij leert de mensen hoe
ze moeten studeren.

OPLEIDING
Math. Leinders studeerde allereerst aan de MAVO, daama
volgde hij de HAVO en daarna de opleiding voor onderwijzer
aan de Pedagogische Academie. Hij was 1 1/2 jaar verbonden
aan de basisscholen te Stadbroek en de Levenbroekerweg
Vervolgens werkte hij een jaar op de Levensschool op de
Rijksweg Zuid. In 1980 vertrok hij naar het revalidatie-
centrum in Hoensbroek waar hij een opleiding volgde als
cognitief trainer. Voor deze functie en opleiding zocht men
voornamelijk naar leerkrachten. Deze specialisatie was een
nieuw onderdeel in de revalidatie. Hoensbroek was een van
de eerste instellingen in Nederland die met cognitieve eigen
opgeleide trainers begon. Math Leinders heeft toen samen met
9 collega’s de trainingen opgezet. Om de Sociale Vaardig-
heidstrainingen te kunnen geven volgde hij een aparte
opleiding bij het RIAGG in Maastricht.

LEUK BEROEP
* Het leukst aan mijn beroep vind ik dat het een problematiek
1s die steeds anders 1s, dat je altijd een op een met steeds
nieuwe mensen van doen hebt” aldus Leinders.
* Je boekt kleine succesjes samen met de patiént: door het
aanbieden van de therapieén kan hij weer deelnemen aan het
gewone leven of een gedeelte ervan.
Vroeger miste ik de lange vakanties als onderwijzer maar het
persoonlijke contact met de patiént geeft me veel voldoening.
Elk half uur i1s anders en je hebt een breed scala aan werk-
zaamheden. Het ene moment heb je te doen met een hersen-
letselpatiént, daarna een volwassene met een arbeidshandicap
en daama een pynpatiént. Al deze mensen verlangen een
andere benadering en werkwijze. Dit is de reden dat 1k het al
zo lang volhoud 1n dit beroep en het ook nog lang zal
volhouden “aldus Math Leinders.

Leinders trekt regelmatig het land door om lezingen te geven
lezingen voor o.a. revalidatieartsen. Er zijn 8 revalidatie
centra in Nederland die dezelfde programma’s verzorgen als
Hoensbroek. In de beginfase zijn andere centra naar
Hoensbroek gekomen om te leren van hun programma’s. Er
zijn in Nederland ongeveer 100 cognitieve trainers die erkend
zyn binnen de revalidatie. Het beroep van cognitief trainer
heeft nog steeds geen opleiding en is daarom nog steeds geen
officieel beroep. De functie is in Hoensbroek een onderdeel
van de afdeling psychologie. In Hoensbroek zijn vier trainers
en 2 psychologische assistenten die de patiénten testen.

In Limburg 1s een netwerk in de ziekenhuizen waar
revalidatieartsen in dienst van het revalidatiecentrum werken.
Zij beoordelen in de ziekenhuizen of ze patiénten kunnen
doorverwijzen naar het centrum te Hoensbroek.

ALZHEIMER NEDERLAND.
VERGEET NIEMAND

In de week van 6 tot en met 11 november zijn er in Nederland
ruim 20.000 collectanten langs vele deuren geweest om geld
bijeen te brengen voor Alzheimer Nederland. De collecte in
Overhoven heeft dit jaar 982,86 euro opgebracht. U heeft
Alzheimer Nederland niet vergeten.

Wij bedanken hierbij alle collectanten, gevers en iedereen die
zich voor deze collecte heeft ingezet voor hun hulp! Mede
dankzij hun inzet en bijdrage kunnen wij mensen met dementie
een beter leven geven. Hebt u de collectant gemist en wilt u het
werk van Alzheimer Nederland alsnog steunen, dan kunt u een
bijdrage overmaken op giro 2502.

Wilt u ons volgend jaar ook helpen met de collecte in uw wijk/
dorp, dan kunt u contact opnemen met Christien Zinken, tel.
046-4518264

Wij hopen ook volgend jaar weer op uw hulp te mogen
rekenen. Alzheimer Nederland is er voor u en zal u ook niet
vergeten. Voor mee informatie: www.alzheimer-nederland. nl



REFLEXZONETHERAPIE

Paula Heggen
Overhovenerstraat 8 Sittard

046-4512525 |\ Telefoon 06 - 45200118

Helma Hanssen-Horijon
Beekstraat 5  Sittard

www.taxicentralesittard.nl

Taxivervoer

Groepsvervoer Tel. 046 - 4514760 of 06 - 43976714
Business cars -

: ; Behandeling op afspraak /" O3\
Int. Airport service Vergoeding? g{ IQ \
Koeriersdienst ; Raadpleeg uw polis NS

ROUSSEAU

Een begrip in KERSENBONBONS
MEREE]
PINDAROTSJES met echte chocolade

PRALINE TRUFFELS

Chocoladeverwerkende industrie
ROUSSEAU

Langsde Hey 11
Industrieterrein Noord-Sittard

Walborgstraat 4, 6136 BM Sittard
www.louisgisberll.nl Rifopleiding in Stappen

CENTRALE VERWARMING - GASINSTALLATIES

| Fa. H. HAAS

3! RIJKSWEG NOORD 229
\o 6136 AB SITTARD

Oos Kaar

grote en kleine zalen zeer geschikt voor:
vergaderingen, bijeenkomsten, feesten, koffietafels, bruiloften, enz.
Tevens is er een gezellig café

" Oos fmn L. Dc accommodatie is geopend:
(=] [Eoms.ox comesel

di. wo. do. en za. van 19.00 tot 02.00 uur
w Vrijdag van 16.30 tot 02.00 uur

Zondag van 19.00 tot 01.00 uur

Maandag gesloten

Tel. 046-452 64 10
loor informatie en reserveringen: telefoon 046 - 452 13 78




PAROCHIE

Parochiecentrum: Geldersestraat 37, 6136 AS Sittard
Tel. 046-458 30 23

Bereikbaar

Dinsdag t/m vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur
Postbank 1035314 Rabobank 147635594

t.n.v. Parochie H. Hart - Sittard

OVERHOVEN

H. Missen
Zaterdag 19.00 uur
Zondag 11.00 uur

Administrator:
Mgr. Deken W. Van Rens, 046- 4512275

ADVENTSKRANS

Zoals voor kinderen het zetten van een schoen bij de
schoorsteen, kachel, open haard of CV-ketel de voorbereiding
1s op het sinterklaasfeest, zo zijn adventsrituelen voor ons
bijna noodzakelijke inleidingen op het kerstfeest. Een feest
zonder voorbereiding gonst niet na. In ons praten met
kinderen weten we allemaal hoe het moet: Hoeveel nachtjes
slapen totdat je jarig bent? Wat ga je die dag doen? Wie
zullen er komen? Verjaardagsfeest! Kerstmis is eigenlijk ook
een verjaardagsfeest. Christus in ons. leder jaar wat dieper,
wat meer met ons begaan. Dat vergt tijd, bezinning,
ommekeer. En huisrituelen kunnen daarbij helpen. We weten
hoe we het huis in kerststemming kunnen brengen met
versieringen zoals een kerstboom, rode kleuren en
lichteffecten. De opbouw van een kerstsfeer in onszelf kost
meer tijd. Enkele weken. Met een adventskrans kunnen we de
sfeer warm en uitnodigend maken. Soms hebben we een
koperen kaarsenkroon die we aanpassen met een groene of
paarse slinger, die de kaarsenhouders verbindt. Soms maken
we een krans van dennengroen. Traditie. Vier kaarsen.
Aansteken op zaterdagavond. We kunnen aan elke kaars een
betekenis geven. Bijvoorbeeld de namen van de personen uit
het het kerstverhaal. Het erbij horende verhaal kan worden
voorgelezen: uit de kinderbijbel. Elk jaar opnieuw. In de
herhaling zit de lering. Het voltrekken van een klein ritueel in
de huiskamer is het begin van een gesprek. Na lezing en
gebed ontstaat er eventjes een wat gewijde sfeer aan tafel.
Goed voor uitleg. Advent is ook een tijd van vergeving. En
dat zullen we zelf moeten doen. Daarom is een traditie in huis
zo belangrijk. Ach, een adventskrans in de liturgische ruimte
van het kerkgebouw hangt daar maar te hangen. Elke
adventszondag wordt er een kaars meer aangestoken. Maar dit
van oorsprong Duitse gebruik is eigenljjk voor thuis bedoeld.
Bij iedere nieuwe kaars, een nieuwe stap. En die aan elkaar
vertellen. En elkaar erin bevestigen. De verbetering van onze
levensweg met behulp van een adventskrans.

Vanaf nu Missie-Zendingskalender 2007
te koop

Indonesié: een prachtig land dat de afgelopen tijd veelvuldig
in het nieuws 1s door de onzekere politieke situatie, door de
etnische en interreligieuze spanningen en door grote
natuurrampen. Het 1s het land van Wisnu Sasongko (32), een
jonge kunstschilder die in Yogyakarta leeft en werkt. In zijn
geloof en in zijn werk laat Sasongko zich inspireren door de
worstelingen van de multiculturele samenleving in zijn land.
De relatie met God, met de naaste, met de natuur en met de
cultuur zijn thema’s in zijn schilderijen, waarop veel te zien
en te ontdekken is. De Missie-Zendingskalender 2007 met als
titel “Uw koninkrijk kome” is vanaf september voor € 6,50 te
koop bij parochies en bij werkgroepen voor missie. De
kalender is voor € 6,50 (excl. verzendkosten) ook verkrijgbaar
bij: CMC Mensen met een Missie, Postbus 16442, 2500 BK
DEN HAAG, tel. (070) 313 6730 www.cmc.nu of
missiezendingskalender.nl

AGENDA:

17 december a.s. “Qos Kaar” aan de Geldersestraat te
Overhoven om 15.00 uur.

Kerstspel: De Kerststal van God.

GEDOOPT:
2 december: Rens Verboord.

OVERLEDEN:

22 november 2006: Dhr. Jos Haas.

Zesweken dienst in het weekend van 6/7 januari. Het juiste
tijdstip wordt nog bekend gemaakt.

H.MISSEN MET KERSTMIS

Dinsdag 19 december

Boeteviering 19.00 uur Volkszang
Zaterdag 23 december
19.00 uur Volkszang

Zondag 24 december ‘s Morgens geen H. Mis

Kerstavond 19.00 uur Tamboerynen

22.00 uur Sound’70
Maandag 25 december 1° Kerstdag

11.00 uur Dameskoor Cantate
Dinsdag 26 december2e Kerstdag

11.00 uur Oos Koor
Zaterdag 30 december

19.00 uur Dameskoor Cantate
Zondag 31 december Oudejaarsdag

11.00 vur Volkszang
Maandag 1 januari  Nieuwjaarsdag

11.00 wur Volkszang

Het kan zijn dat er toch nog wijzigingen zullen plaats-
vinden.

De meest actuele gegevens hangen op in de kastjes naast
de kerkdeuren.

Ook kunt u contact opnemen met een van de vrijwilligers
in het parochiecentrum.

(dinsdagmorgen t/m vrijdagmorgen tussen 10.00 uur en
12.00 uur). Tel.: 046-4583023.

Kinder-Kerstspel

Op zondag 17 december a.s. Zal in Zalencentrum “Oos Kaar”
aan de Geldersestraat te Overhoven om 15.00 uur een
kerstspel worden opgevoerd door kinderen in de leeftijd van 4
tot 14 jaar oud. De titel van dit kerstspel luidt: De Kerststal
van God. Het is een toneelstuk met muziek, zang en dans. Een
origineel kerstverhaal waarin de ster van Betlehem een
belangrijke rol speelt, een ezeltje een belangrijke taak krijgt
en het herdertje, het wasmeisje en de herbergier al helemaal
onmisbaar zijn...

Kortom een kerstspel voor jong en oud. Kom kijken en geniet
van dit prachtige spel op zondag 17 december.

Entrée: € 2,50.



Monuta H'H Wéuben

Uitvaartzorg en -

verzekeringen

Heinseweg 23
6131 BR Sittard

Telefoon (046) 451 35 72

APOTHEEK LIMBRICHTERVELD

DEMPSEYSTRAAT 34-36 TEL. 046 - 4528099

OPENINGSTIJDEN

Maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 18.00 uur

Buiten deze tijden kunt u - met uw spoedeisend recept - terecht bij de Dienstapotheek Westelijke
Mijnstreek, bij Maasland Ziekenhuis, Elisabeth van Barstraat 6a te Sittard, tel. 046-4000367

N\

Friture
Overhoven

N

Norman en Peter
Heistraat 48 Sittard
046-4523235

frites, snacks, frisdrank, ijs, snoep

AUTORIJDEN ZONDER RIJBEWIJS

Verkoop en reparatie van alle merken brommobielen,
nieuw en gebruikt, personen- en bestelauto’s

Crombeen Autocenter

Officieel Bellier Dealer
45 KM auto’s

Langs de Hey 13 - Sittard

Ind. Noord

Tel. 046- 458 38 38
www.crombeenautocenter.nl

Schoonheidssalon Beauty ¢ Balance
Hillenraedtstraat 2 Sittard Tel: 06-51390938

Winter
Aanbieding

Beauty & Balance gezichtsbehandeling tw.v. 48,00 met
Jratis fand- of voetparaffine behandeling

of
Beauty & Balance gezichtsbehandeling t.wv. 48,00 met
Jratis wimpers en wenKbrauwen verven

of
Beauty & Balance gezichtsbehandeling met energetische
oogbehandeling van 53,00 voor 48,00

Uw schoonheidsspecialiste Diana Cuijpers
" .,} _ v
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=" medisch en zorgconcern

Thuiszorg Westelijke Mijnstreek
biedt:
- Persoonsgebonden budget

- Jeugdgezondheidszorg
a

- Alphahulpverlening
Huishoudelijke verzorging
Verzorging
Gespecialiseerde verzorging
Verpleging
Gespecialiseerde verpleging
Transmurale zorgverlening
Onplanbare zorg
Thuiszorgalarmering
Voedingsvoorlichting en
dieetadvisering

- Verpleegartikelen en
hulpmiddelen

- Gezondheidsvoorlichting

Thuiszorg Westelijke Mijnstreek,

het Maaslandziekenhuis, negen
zorgcentra en een hospice zijn
samen onderdeel van Orbis
medisch en zorgconcern.

" www.thuiszorg-wm.nl
www.orbisconcern.nl

voor alle inwoners
in Midden - en Zuid-Limburg

Als u thuiszorg
nodig heeft,
dan belt u ons
toch gewoon

Wij regelen het direct voor u

U kunt ons dag en nacht,
ook in het weekend, bereiken
op telefoonnummer 0900-8806

Thuiszorg Westelijke Mijnstreek is een van de grootste thuiszorg-
organisaties in Limburg. Wij zijn onderdeel van Orbis medisch en
zorgconcern en hebben daardoor rechtstreekse contacten met de
overige onderdelen van Orbis medisch en zorgconcern, zoals het
Maaslandziekenhuis in Sittard-Geleen en diverse zorgcentra in de
regio. Thuiszorg Westelijke Mijnstreek heeft dan ook voor iedere
zorgvraag een passend antwoord. Bel daarvoor onze zorgcentrale,
telefoonnummer 0900 - 88 06. Dat kan 24 uur per dag, ook in het
weekend. Of kijk op www.thuiszorg-wm.nl

/'\
Q)}Ihuiszorg Westelijke Mijnstreek

dat voelt 'n stuk beter



* vakkundig advies
* verkoo % ;
JaCk 4 aanlegp _
i B Osman @ B Schoonheidssalon
LS. . 2 Mya de an

BeStratlngen < Rijksweg Noord 193 6136 AB Sittard
Tel. 046-4515988
Industriestraat 33, 6135 KG Sittard 046-4527829 E-mail: info.myademan‘@home.nl

Handelscentrum Bergerweg Sittard 3 2
Quickbehandeling € 25,00

dealer van o.a. * STONE & style, Voor de fecstdagen: Geef uw partner een cadeaubon
" FACADE, "MARLUX-tegels, *MBI. website: www.schoonheidssalon-mya-de-man.nl

APOTHEEK Apotheek Overhoven-Hoogveld

OVERTIOVEN. T
HOOGVELD Dr. Philipsstraat 2

6136 XZ Sittard
Telefoon 046-4584950

Fax 046-4516399

E-mail:info @ apotheekoverhoven-hoogveld.nl.
www.apotheekoverhoven-hoogveld.nl

Uw apotheek dicht bij huis

Math Driessen

Overhoven 48
6136 EE Sittard

telefoon: 046-4585185
mobiel: 06-21516600

Pepa www.DePCdokter.nl/
m . info@DePCdokter.nl
o

reparatie + installatie van pc's en kleine netwerken



STICHTING JONGERENGROEP,

o

U herinnert het zich vast nog wel. Vorig jaar verzorgde het
koor Sound *70 op diverse plekken in uw wijk diverse
miniconcerten. Tegelijkertijd boden zij U voor een aardige
prijs heerlijke chocolade van “Rousseau” aan. Dit viel bij
iedereen goed in de smaak vandaar dat wij voor dit jaar weer
zo’n actie gepland hebben. Op dinsdagavond 19 december
2006 zullen de koorleden vanaf 17.00 uur bij U aanbellen. Zyj
bieden U goed gevulde zakjes kerstchocolade aan voor een
gunstige prijs en later op de avond kunt u op drie locaties
genieten van 3 miniconcerten:

19.45 - 20.00 uur: Parkeerplaats Hoek Kastelenweg-
Rolandsweg (Het Karwei)

20.15 - 20.30 uur: Hoek Heistraat-Rijksweg-Noord
(Van Berkum)

20.45 - 21.00 uur: Parkeerplaats Hoek Nusterweg-Heistraat.
(Swiatalski)

Sound *70 staat onder leiding van dirigent Ralph Hamer en
telt momenteel 40 zingende leden. In de afgelopen jaren heeft
u ons geweldig gesteund op velerlei gebied, en daarvoor
spreken wij graag onze dank uit. De opbrengst van deze
Kerst-Chocolade-Actie komt geheel ten goede aan de
concertreis/kamp tijdens Pinksteren 2007. Wilt u genieten
van de miniconcerten en/of Sound *70 steunen d.m.v. het
kopen van kerstchocolade, dan bent u natuurlijk van harte
welkom op een van de bovenstaande locaties.

Mochten wij onverhoopt uw huis niet aan kunnen doen, en
wilt U kerstchocolade (€ 2,50 per zakje) kopen, dan kunt U
dit ook doen vanaf maandag 11 december tot en met 22
december tussen 18.00 en 20.00 uur biyj:

Elly Gelissen Yvonne Slijkoord

Pater Schreursstraat 12, Wolfrathstraat 16

tel: 046-4521425 tel: 046-4517377

Wij hopen dat u deze geste op prijs stelt en nodigen u van
harte uit aanwezig te zijn bij een van de miniconcerten in uw
wijk of bij een van de overige kerstoptredens:
Damesvereniging St. Rosa Sittard (Besloten Avond)

Vrijdag 15-12-2006 19.00- 22.00 uur

Kaersefees Stevensweert (Trefcentrum)

Zondag 24-12-2006 22.00 uur

Nachtmis H.Hart-Parochiekerk Overhoven (Kerstavond)
Dinsdag 26-12-2006 10.00 uur

H.Mis OLV Geboortekerk Broeksittard (Tweede Kerstdag)

Bedankt en een vrolijk Kerstfeest en een Gezond 2007.
www.sound70.nl

SOUND ’70 ZINGT NACHTMIS
OVERHOVEN OM 22.00 UUR

Op Kerstavond zondag 24 december zal Sound 70 op
mooie wijze invulling geven aan de plechtige Nachtmis in de
Heilig Hart Parochie-Kerk van Overhoven-Sittard.
Voorgaande jaren gold deze nachtmis als een absoluut
hoogtepunt voor de eigen leden van Sound *70 maar zeker
ook voor de vele honderden eigen parochianen die al vroeg in
de kerk aanwezig waren, maar zeker ook voor de vele andere
kerkgangers die present waren. De mis zal beginnen om 22.00
uur en zal worden voorgegaan door een celebrant van het
dekenaat Sittard.

Middels een speciaal ingestudeerd kerstrepertoire zullen de

ruim 40 leden van Sound *70, onder leiding van Ralph Hamer
hun bijdrage leveren.

U bent allen van harte welkom deze plechtige nachtmis te
bezoeken op weg naar Kerstmis 2006. Voor meer info: zie
www.sound70.nl

BASISSCHOOL OVERHOVEN

Kath. Basisschool OVERHOVEN
Geldersestraat 28, 6136 AT Sittard
Tel. 046-4512370
E-mail: info@bsoverhoven-sittard.nl

website www.bsoverhoven-sittard.nl

EEN SPRONG VOORUIT
OP EIGEN KRACHT
SAMEN MET ANDEREN

Kinderen geboren in de periode van 1 oktober 2002 t/m 1
oktober 2003 die nog niet op school zitten dienen aangemeld
te worden:

donderdag 11 januari  8.45-12.15 uur

vrijdag 12 januari 8.45-10.30 uur

maandag 15 januani  8.45-12.15 uur

dinsdag 16 januari 13.30-15.30 uur

Neem het zorgpasje van uw kind mee. Bent U op deze dagen
verhinderd of heeft u nog vragen over de aanmelding, bel dan
even naar school voor een afspraak (046-4512370)

U bent altijd welkom. Voor meer informatie kijk op onze
website: www.bsoverhoven-sittard.nl of maak een afspraak

GEEN KERSTACTIE 2006
JUDO CLUB OVERHOVEN

Door een samenloop van allerlei omstandigheden heeft het
bestuur van Judo Club Overhoven moeten besluiten de
jaarlijkse kerstactie dit jaar NIET te laten doorgaan.

Velen van u hebben in de afgelopen 27 jaar kerststukjes
gekocht die gemaakt werden door ouders, bestuursleden en
vrijwilligers van Judo Club Overhoven.

Deze stukjes werden door onze leden zowel binnen als ook
buiten de wijk verkocht. Vrijwilligers zorgden er voor dat het
door u bestelde kerststukje voor de kerstdagen bij u aan huis
werd bezorgd. Weer of geen weer wij gingen er altijd voor.
Wij betreuren het dan ook dat er dit jaar, kerstmis 2006, geen
stukjes gemaakt kunnen worden.

De toekomst zal uitwijzen of we wellicht in 2007 de draad
weer oppakken. Hierover zullen wij u dan via dit wijkblad
nader informeren.

Langs deze weg willen wij als bestuur van Judo Club
Overhoven nogmaals onze dank uitspreken aan al diegene die
de kerstactie in het verleden tot een succes gemaakt hebben.

Namens onze leden en bestuur wensen wij u fijne feestdagen.

Judo Club Overhoven
P/a Aan het bos 7
6133 WG SITTARD

judocluboverhoven@home.nl



Meeneemtip

Feestbrood
Kerst

met bitterkoekjes,
kersen en rozijnen

Een kerstgedicht !

Een boom vol kaarsjes Kopij voor het volgende wijkblad kunt u tot
In de hal staan kinderlaarsjes uiterlijk 23 januari 2007 inleveren
Een boom met sfeer bij de heer H. de Man. Rijksweg Noord 193
Een kind geeft een schreeuw of mailen naar wijkbladoverhoven@hotmail.com

Een boom vol kerstverhalen
En die sfeer in huis bepalen
Een boom vol gehangen met engelenhaar
Onder die boom liggen de cadeautjes
al klaar!

Advertenties bij de heer G. Voel,
Rolandsweg 2 te Sittard

Het volgende wijkblad verschijnt op
10 februari 2007

Groetjes

STICHTING WIJKBLAD

E-mail: wijkbladoverhoven@hotmail.com

J. van Eijk, Walborgstraat 3, tel. 452 23 17

G. Voet, Rolandsweg 2. tel. 451 88 89

H. de Man, Rijksweg Noord 193, tel. 451 59 88

T. Slangen, Rosmolenstraat 42, tel. 451 72 15

H. van Amelsvoort, Walborgstraat 9, tel. 451 38 58
J. Meeuvis, Kastelenweg 28, tel. 451 66 14

Lotte en Dionnne
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HOOP: MAAK ER EEN
FLINKE STAPEL VAN

Spreuk voor december.
Hopen doet iedereen in deze maand. Je kunt hopen de
honderdduizend te winnen.
De kans is zeer klein, maar niet onmogelijk. We kunnen beter
realistisch zijn. De een hoopt op een leuke baan, de ander op
een juiste vriend of vriendin, een goed huwelijk, op kinderen,
kleinkinderen, byj verkiezingen dat je favoriete partij zal
winnen, mooi weer, sneeuw met Kerstmis, aardige buren en
ga zomaar door. Hopen is wensen en maak er maar een flinke
stapel van. Wedden dat een groot deel van je “hoopstapel”
gerealiseerd zal worden?
Vaak wordt het een grote hoop en we gaan allemaal ieder jaar,
elke maand, week en dagelijks op herhaling.

A.Verboord

ONTSPANNEN JAARVERGADERING KBO

In een ontspannen sfeer hield de KBO- Overhoven, op 15
november 2006, haar jaarvergadering 2005. Het was voor het
eerst dat de recreatiezaal van de Gelderhof het domein van
de KBO-ers was. Er waren 53 leden aanwezig. Na de opening
door voorzitter Johanna Janssen-Hacken passeerde 2005 in
alle facetten de revue. Uit de voordrachten van secretaris
Frans Dieteren en accountant Harrie Gruisen blijkt dat de
KBO een gezonde sterke vereniging is die zich, in de 5 jaar
na de doorstart, ontwikkeld heeft tot een onmisbare schakel
in de gemeenschap. Om het bezoek te stimuleren werd een
door Frans Dieteren opgestelde prijsvraag met als titel ‘Ken
uch dérp Euverhaove’ gehouden.

Tien vragen

In tien vragen werd de kennis van en over onze wijk — die
binnenkort verheven wordt tot een stadsdee] — getest.
Niemand had alle antwoorden goed. Negen leden hadden
negen vragen goed. Bij loting werd mevrouw Truus van
Heugten winnaar. Zij ontving een waardebon geschonken
door Apotheek Overhoven-Hoogveld. Onze dank. De
volgende geluksvogels - eveneens bij loting- zijn de dames Jo
Cremers Heistraat, Truus Slangen, Mia Jacobs, Martha
Eummelen, Truus Alberts - Miep Zinken en Thei Geilen, de
enige Adam van het prijswinnende gezelschap. Als jury
fungeerden Jo Godschalk en Jo Janssen. Onze dank. De tien
vragen in de vorm van een Kerstprijsvraag treft U elders in
dit wijkblad.

Doel

Het doel van de KBO is om de senioren, jong vanaf 55 jaar
en oud — elke leeftijd hierboven — ontspanning te bieden en
maatschappelijk op de been te houden. Voor de 135 leden
worden maandelijks aktiviteiten gehouden, van kienen op de
eerste woensdag van de maand, behalve juli en augustus, tot
uitstapjes voor de leden en middagen met interessante
onderweérpen en voordrachten. Ook in 2007 is er weer een
volle agenda die begint op 10 januari 2007 in de Gelderhof.
Aanvang 14.30 uur. Er wordt dan de traditionele Drie
Koningenmiddag met Koningsbrood, waarin de
prijswinnende boon verstopt is, gehouden en een diafilm,
van cineast Guus Reinart uit Landgraaf, vertoond. Guus was
reeds enkele keren met fraaie beelden bij ons te gast. In de
nieuwe diafilm komt de schoonheid van Zuid-Limburg ten
volle tot haar recht. Een deputatie van het bestuur woonde de
presentatie van deze film bij in Nieuwenhagen. Alléén maar
lof en een staande ovatie voor de cineast van de 200
bezoekers.

Kerstmiddag
Voordat 2006 de laatste adem uitblaast is er op woensdag 13

december a.s. de traditionele Kerstmiddag in ‘Oos Kaar’.
Aanvang 15.00 uur. Uitsluitend toegankelijk voor leden en zij
die lid willen worden. Dit laatste kan altijd. Aanmelden bij
het secretariaat. Adres Geldersestraat 32 telefoon 4513916 De
contributie voor 2007 is 13.00 euro. De contributie kan ook
per giro of bank betaald worden. Giro 9347673 KBO-
Overhoven.

Het bestuur van de KBO wenst U Fijne feestdagen.

Secretaris Frans Dieteren

KERSTPRIJSVRAAG 2006

Deze prijsvraag, opgesteld door Frans Dieteren, werd ook
reeds gehouden tijdens de jaarvergadering van de KBO-
Overhoven op 15 november 2006. Hoogste score: negen
goede antwoorden. De lezers van het Wijkblad kunnen
eveneens hun kennis van de wijk testen. Leden van de KBO,
die reeds in de prijzen vielen, zijn uitgesloten. Er zijn vijf
miniprijsjes - mokken Mooi Limburgs land - beschikbaar.
Oplossingen insturen tot 31 december 2006. Adres
Geldersestraat 32. i

Naam en adres deelnemer:
“Ken uch dorp Euverhoave™. Er zijn 5 prijzen beschikbaar

Gaef antjwoord op 10 vraoge. In iedere vraag staan twee
fouten. Twee foute antwoorden doorstrepen. Het naar uw
mening goede antwoord blijft over.

1. Hoeveel inwoners telt Overhoven ?
6000- 2500 - 3590

2. Wat betekent de naam DVO?
De Vot Omhoog, De Vliegende Olifant - Door Vrienden
Opgericht

3. Wat was de naam van de leegstaande Meisjesschool?
St. Jozefschool- Maedjesschool- H. Theresiaschool

4. Wat was de naam van de voormalige jongensschool?
Kaojongensschool - H. Hartschool - Of de sjool van ‘t
Sjuffelke.

5. Theresia Spanjaard (92) is auteur van het rode boekje van
Overhoven?
Was zij gehuwd - kleuterleidster- ere-lid van de MSC.

6. De parochie Overhoven werd in 1922 opgericht. Wie was
de 1¢ rector?
Pater Janssen - Pater Jacobs- Pater Hermans?

7. Waar ligt de Clootsbrug?
Bij de Sjwienswei, Bij de Heiersteeg, de Baandert

8. Wat was de 1° functie van Oos Kaar?
Café - Gemeenschapshuis - klooster - kerk

9. Wat betekent het woord klaatsjen waar Euverhaove naam
mee maakte?
Klappen met een zweep- stokslagen voor schoolkinderen-
klompendans.

10. Tot slot. Hoe lahg bestaat de KBO-Overhoven?
80 jaar - 69 jaar - 45 jaar.

Ieder goed antwoord wordt beloond met 10 punten. Bij

gelijke stand wordt geloot. De jury bestaat uit Jo Janssen en
Jo Godschalk. ’
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* Diverse Afslankmethode’s
* Lady fitness
* Privé Training
* Vacu-Training
* Voedingsadvies

* Verkoop
Afslank- & Vitamineprodukten

Fitlife Health & Slimming
‘Afslank- & Gezondheidstudio voor vrouwen’

Hattemstraat 2, 6136 BX Sittard
Tel. 046-4110653 / 046-4110648

BETER -
TUIN !

Gespecialiseerd in :
e Tuinaanleg/ Tuinrenovaties;
e Bestratingwerk/ Rioleringswerk in opritten of tuin;
e Snoei- en onderhoudswerk;
e Winter klaar maken van uw TUIN;
e Leveren en leggen van Graszoden;
e Bezorging van de graszoden is bij ons gratis;
e Grondwerk en verhuur minigraver met machinist;
e Tuinontwerp.
Bel Gerust Voor Een Vrijblijvend Tuinontwerp
of Offerte !!!

Ons adres:
Overhoven 65
6136 EB Sittard
tel: 046-4511624
mobiel overdag bereikbaar: 06-54685657

email: betertuin@home.nl

goudsmid tom smeets

sieraden

v

W repareren
W graveren

m veranderen
W ontwerpen

walborgstraat 1 - (overhoven) sittard
tel. 4520212

SLAGERIJ
R. SWIATALSKI

Fondue- en
gourmetschalen
Barbecue’s
Heistraat 32

OVERHOVEN
tel. 046-4529952

Guus Timmermans
HERENMODE

Paardestraat 17 6131 HA Sittard
tel. 046-4526973 fax 0464524667
e-mail info@guus-timmermans.com
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